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INTRODUCAO

Bste livro ndo é pretensioso. Néo ¢ tratado erudito. Ndo
é teste de psicologia. Ndo é dissertagio de pesquise cient!-
fica. Vejo daqui o ar de pouco caso de elguns amigos que
fregqiientam assiduamente o8 laboratdrios de psicologia expe-
Timentel e o8 circulos herméticos em que iniciados elaboram
as conclusées possiveis de um teste de Rorschach ou de
Murray. ..

Os trabalhos désses amigos possuem o maior interésse
e longe de mim o pensamento de lhes desprezar a ciéncia.
Alguman destas péginas muito lhes devem.

Mu éste livrinho dew mais ainda & observagdo do com-

to dos pais 7 te aos filhos, & verificapio

de mﬂltvplos erros de que os filhos, e também os pais, sGo
vitimas fregiientes.

Este lwro 8e apresenta, pois, sob a forma de pequenos
cmelhoa quo mérito outro no € sendo o de terem sido ex-
e te por numerosea fami-

luw pertmwmtes aos mais diversos meios.

Hé, feli: le, pais que intuigGo admirdvel do
que é p'rzei.m ser e do que é preciso fazer "“para ter éxito com
o8 filhos”. Muitos, entretanto, nfo tém ésse dom inato, e sc
satisfazem com um empirismo elementar que amitide culmina
no desdnimo e no abdica¢do de eutoridede. Hd, ainda, 08 que
nem sequer persam no problema e, durante um dig inteiro,
praticam a contra-educagdo sem que mesmo disso se eper-
cebam.

A educagdo é arte dificil e delicada, feita um pouco de
ciéncia e de experiéncia, de muito bom-sensn ¢, sobretudo,
do muito amor.
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Bste livro ndo ¢é simples coletdnea de receitas como o de
que vog servis, minha Senhora, para cozinhar um bom prato
de domingo; nem cddigo como o de que vos utilizais, meu earo
Senhor, para conhecer vossos direitos e deveres em face

a let.

Bste livro ndo é para ser lido de wm sé folego como um
romance. Sua apresentaglo em frases sbltas visou a facilitar-
the a meditagio. Abri-o ao acaso e encontrareis quase sem-
pre um pensamento que vos obrigard ¢ aoprofunder ®m
problema que até entio apenas aflorastes.

“A arte de educar ag crianges de hoje!” Muitas mézimas
e conselhoa valem para todos os tempos. Mas, é preciso reco-
nhecer que a crianga atual estd, mais do que noutras épocas,
marcada por um contato prematuro com as realidedes menos
belas do mundo que a cerca. Cartazes, cinema, rddio, televi-
8do, “slogans” publicitdrios, ezemplos de rwa e dos jardirs
pubdlicos, ilustrados com violentas céres, se imprimem no sua
alma.

Sus curiosidade se embota, sua confianga se perturba,
seu espfrito de independéncia se manifesta de maneira andr-
quica, os valbres capitais traduzidos pelas palavres lealdade,
autoridade, consciéncia, caridade, perdem a firca, e chegam
‘mesmo a ge envilecer dolorosamente em muitos.

Mas, d de, preci te, de ed: loren, e sobretudo
de v68, pais, restaurar mo espirito das criangas os vadbres
capitais que essas velhas palavras ezprimem. De vés iguol-
‘mente depende guurr. utnwéa das evoluosa aceleradas de
um mundo freqiL op ser que-
rido que, hoje como em todos o8 temgaa traz comsigo tantas
possibilidades, quer para o bem, quer para o mal.

A crianga de hoje, como a de sempre, ndo continua a ser
imensa esperanga?

£ por isso0 que, em vez de deseneorejar, éste livro é re-
solutamente otimista. Possa éle ajudar a todos que o lerem
no sentido de melhor educarem os ftlhoa, e que ajude também
a educar 08 pais; porque, seg o
de RENE BENJAMIN, o segrédo da arte de educar consiste,
anteg de tuda, em elevar-se para que também se elevem os
que estdo sob os nossos cuidados.




I
VOSSA MISSAO



1
VOSSA MISSAO E BELA

No pensamento de Deus, uma crianga é um santo em
flor. Querendo ou néo, sois 08 colaboradores de Deus, Vés
o fdstes na obra admirével da “cria¢@o” dos vossos filhos.
Deveis sé-lo também na obra de sua “educagdo”. que ndo é
menos bela.

® Educar vem de duas palavras latinas: ez ducere, tirar
de, fazer brotar de. E extrair de uma crianga, tanto quanto
possivel, com & sua colsboragdo cada vez mais consciente,
a medida que cresce, um homem, um cristdo, um santo; é,
noutros térmos, fazer resplandecer, com a graga do Senhor,
a efigie do Cristo no seu rosto de homem.

® Ni#o se fale de ulopia. Se tivéssemos a fé como um
griao de mostarda... Lembremo-nos das palavras de Sdo
Paulo sdbre o ideal cristdo: Vivo, mas ndo sou mais que vivo,
é o Cmisto que vive em mim,! e da afirmagdo deslumbrante
de S#o Jodo: Chamam-nos filhos de Deus, e o somos.?

®  Oa pais nunca devem ser orgulhosos: o orgulho esteriliza
e desorienta; mas, élea tém o direito e o dever de ser ambi-
ciosos, de possuir a ambi¢do mais nobre que existe: ajudar
seus filhos a realizar o que, no Seu plano de amor, Deus
espera de cada um déles.

® (Cada crian¢a ndo realizard o mesmo papel. Cada uma,
alids, ndo recebeu o mesmo niimero ou a mesma natureza

1 Gal 1I-20.
2 1'S. Jodo. IO-1.
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de talentos do seu irmdo. Pouco importa. O essencial é que
cada uma desenvolva os seus préprios dons. Nao consistird
a educagéio, em primeiro lugar, na aprendizagem dessa valo-
rizagéo dos talentos recebidos?

® A crianga é um “valor” de prego infinito confiado por
Deus ao espirito, 80 coragéo e as mios dos pais, valor huma-
no. .. valor divino... valor eterno.

® Taida alma que sc eleva, eleva o mundo.® Grandeza e
beleza do vosso papel? Preparar os fermentos que erguem
o mundo e o ajudam a tornar-se melhor e mais feliz.

® Hé uma gragn especifica dos pais para a educagdo dos
filhos, e é normalmente por éles que Deus passa primeiro
para lhes modelar o coragéo ¢ o espfritn.

® Hé& uma agdo comum, insubstituivel, do pai e da mae,
na educaglo dos filhos. Sdo possiveis os suplementos de de-
dicagbes admiréveis. Qualquer. porém, que seja o valor ou
a éncia dessas dedi o o papel
suplementar, nédo valerdo a mﬂuencm conjugada do pai e da
mae para aquéle que é carne de sua carme e no qual a sun
unidade se encarna.

® Nada pode substituir a educagéo inicial dada pela fa-
mflia. E em grande parte porque os pais foram postos em
minoria, durante o iltimo meio.século, que &les préprios per-
deram a confianga na sua missgo e nos seus direitos de edu-
cadores. E também porque muitos deixaram dissipar-se a
nogéo de uma doutrina moral, que afinal se debilitaram nu
sua misséo educadora.

® Nao hé agéio mais salutar do que a que consiste em dar
aos pais nogdo clara do esplendor de sua misséo.

4 FogamTi Lasun
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VOSSA TAREFA E DIFICIL

Vosse tarefa é dificil porque a crianga é possibilidade
tanto para o bem coma para o mal. Nela, como em todo
homem, hé tendéncius mds que é preciso neutralizar, e ten-
dénciae boas que é preciso descobrir, suster, encorajar.

(] Vossa OArefA é dlﬂcl] porque se reallm multas vézes em
duraa Par pais a i de de aloja-
mento, a3 dlﬁculdsds de encontrar ajuda, os horérios do
trabalho externo, complicam singularmente a tarefa e rou-
bam freqiientemente o tempo de pensar com calma nos pro-
blemas que téda educagio suscita. Eles se reduzem a agir
sob a influéncia dos impuleos ou da rotina, deixam de sur-
preender-se quando perdem pouco a pouco a autoridade e
mesmo — sem que se apercebam — a confianga dos [ilhos.

® Vossa tarefu é dificil porque ndo hi mélodo nem re-
ceita infalivel que sirva para tudo. Decerto, hé principios
de bom-senso e de experiéncia que é preciso conhecer (tantos
pais os ignoram!), mue cada criangs é um cuso isolado.
Ainda mais, a crianga é um continuo transformar-se, e por
conseguinte, para a mesma crianga, ao numero de anos corres-
ponde o de outros tantos comportamentos diversos.

® Vossa larefa é diflcil porque nem sempre ¢ ficil com-
preender a criangs, saber exatamente o que se passa dentro
dela. Ag reagdes infantis nem sempre sflo imediatas, algu-
mas se fazem sentir retardadamente. De quando em quando
nos surpreendemns com as repercussdes longinquas de um
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gesto, de uma palavra, de um incidente aos quais nés, adul-
tos, haviamos deixado de dar importidncia.

® Vossa tarefa é delicada porque os desvios de rota, im-
perceptfveis no comégo, ameagam, se niv lhes imprimimos,
em tempo util, retificacdes oportunas, transformar-se em
becos sem saida que se traduzem por obstrugdes de confianga
ou oposigdes latcntes que explodirdo hoje ou amanha.

® Nilo se educam as criangas de hoje nas mesmas condigdes
de outrora. O mundo evolui em cadéncia acelerada, princi-
palmente depois de guerras que se multiplicam. As aplica-
¢Bes técnicas das descobertas cientificas imprimem as nossas
vidas ritmo por vézes inwmano.

No mesmo meio social hd mais diferenga entre as con-
digdes de vide da crianga de hoje e as dos seus pais quando
também o eram, do que entre as dos seus pais e as dos
seus avés,

® Se niio prestarmos atengdo, alargar-se-A4 muito depressa
o f6ss0 entre as geragdes. As préprias palavras correm o
risco de ndo mais ter o mesmo sentido.

® Se a tarefa da educagdo é dificil e delicada, cumpre,
entretanto, evitar o desdnimo e o pessimismo. Decerto ndo
h& panacéias universais, do mesmo modo que nio hé criangas
idénticas; como quer que seja, hé principios gerals cujo

e cuja apli evitam q

® E preciso buscar conhecer ésses principios, frutos da
experiéncia e da observagéo, mas também de um estudo apro-
fundedo da natureza psicolégica da crianga através dos dife-
rentes estdgios de sua evolugéo.

Mas, é preciso ainda colocar problemas... Conhecemos
pais sempre inquietos quando se trata da sside fisica dos
filhos, e que jamais formulam questSes quando se trata de
sua higiene mental e de sua formagdo moral.

® Eis um fato: raros sdo ainda os pais que se preocupam
com 08 problemas de educagdo. Alguns nem sequer lhes sus-
peitam a existéncia. Outros os resolveram por antecipagio,
seja com brutalidade, seja pela abdicag¢do erlgida em sistema.
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® Mas, hd felizmente outrosa — e entre ésses vos incluo,
leitor amigo — que sentem muito bem a necessidade de
aprender. Atenglio, contudo! N&o hé manual capaz de suprir
a reflexdo pessosl e a {ntulglo maravilhosa do amor verde-
deiro que procura, acima de tudo, o bem da crianc¢a 2s expen-
sas, se necessfirio, de nossa tranqililidade pessoal.

@ Multos paia se deumm’mm pel- forinacio moral dos filhos.
Dao.Ihes roupas. alimentos, o tdm bastante cuidado ecom os
seus espirisos e almas. Por vau:, o3 abandonam ostensivamente aos
préprios impulsos. Uma mia fala sdbre o filho: “Proiblo de fazer
ias0, rusa tal fol & sua raiva que na préxlma vez nio proibirel mais.”
— Ou entio se demitem inteiramente da funcio que lhes cabe cm
beneficio dos cducadores profi Fis outra mde que leva ao
mestre o fllho choramingas: iguc-o por favor, qze jé nido o
aglonto mals.” — Por outro lado, quando os educadores conscienciosos
apontam =os pais algum defeito das criangas que lhes foram confladas,
slgume insuficiéncia no trabalho, ulguma infragiio & disciplina, em
vez do testemunharem gratiddo pela aJuda que lhes é aasim fornecide,
08 mesmos pais assumem imedlalamente a defesa do filbo ¢ ndo tre-
pidam em demollr a necessiria autoridade dequeles cuja orientagdo
pediram.

® A educagio é uma ciéncia e uma arte dae mais delica-
das. Nos animais basta o instinto. No homem, é preciso
um esférgo de inteligéncia e de reflexdo.

® Nio se construiria uma cass sem estudar arquitetura; ndo_se
educa uma crlanga sem Aprend: a arte de

as plantes o o3 animals, ndo a do educar um filho. Educar é também
cultivar; ninguém se Intitularia horticultor sem se informar o se
instruir. No entento, Improvisam-se educadorea! Trata-se de exer-
citar am esplrito, uma vontade, um coragio: ndo se empregoria um
monitor de gindstica sem certificado, e nenhum certificado é exigido
para modelar e desenvolver uma idéia, um plano, mas de modo algum
a iniclar uma vida Jovem! Educar é polir, ornar: ningaém sc intitula
Jjoalheiro, pintor ou eacultor sendo depols de longa preparacio; mas
para modelar wua alma val-se do qualguor Jeitol Educar ¢ forlificar:
86 se chega a ser médico do corpo depoia de longos estudos, mas hé
quem oriente, quom cuide dos espirilos ¢ dos coragoes sem haver apren-
dido ou exercido Guse oficio diffeitl t

® Citemos as palavras de Sua Santidade o Papa Pio XI
na Enciclica Divint illius Megistri:

1 Henmr Paatm, La Colaboration de la Famiiic et do Vgcale, phg. 4.
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® “Tudo o que ¢ cmprégo, profissio da vida temporal e terrestre,
certamente de menor importéncia, vd.se Precedido de longos estndos
e de cuidadosa preparacdo. Enquanto quc para o emprégo c pi o
dever fundamental de educagio dos filhoa mulios peis, hole em
so mostram nada ou pouco preparades, meryulhados que egtio em suas
Preocupagies temporais’

® N3o pensais que deviam multiplicar-se as escolas de
pais onde, sem pedantismo, sem frases eruditas, sem ouvir
tratar a crianga normal como um anormal qua se ignora, os
jovens casais poderiam aprender os principios elementares
da educagdo?

® Em todo o caso, o que imports para todo educador é
Jjamais perder a cabega, mesmo se o seu papel é diffcil. Algu-
mas “ratas” ou faltas de jeito esporddicas néo tém impor-
téncia porque a perfei¢do ndo é déste mundo, o essencial &
que essas “ratas” ou maus jeitos néo sejam o pdo cotidiano,
como se verifica infelizmente amiude.

® Em certas horas dificeis, o pensamento de que Deus é o
grande mestre das almas vos sugeriré chami-10 vosso
auxilio. Tendes um direito certo a Sua luz, e Sua agio com-
pletarg, no préprio interior da alma de vossos filhos, os es-
forgos que fareis para agir segundo o Seu amor.

® Nio esquegais também os protetores de vossos filhos.
Sua fér¢a depende do apélo que lhes fizerdes. Recorrei a
Nossa Senhora que é, no sentido mais profundo da palavra,
Mamaée de suas almas; ao Anjo da Guarda especificamente
designado para cada um; ao Santo que vés lhes destes como
Patrono; e, por fim, a todos ésses avés dos quais ignorais
talvez os nomes, a histéria, ou ainda as virtudes e 08 méritos,
e que gozam todos — ou quase todos — da felicidade mara-
vilhosa de poder “passar o seu céu fazendo o bem sdbre
u terra”; e vossos filhos, ja herdeiros de tais virtudes, serao
beneficidrios da intercessdo de todos éles na medida em que
lhes solicitardes a intervenglo.
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3
ANTES DO NASCIMENTO

A educagio de uma crignga comega 20 anos entes do seu
nnacimento, pela educagdo deé sua mde. Nao havera uma
parte de verdade nesea frase de Napoledo?

A experiéncia, de um lado, e os Gltimos estudos cienti-
ficos sdbre a hereditariedade, de outro, ndo nos mostram
que uma mée marca profundamente o filho com as suas
préprias marcas?

® Se hé um perfodo durante o qual a mie desempenha
papel preponderante pora o que serdo as tendéncias e os
tragos morais de seu filho, é o periodo pré-natal, durante o
qual ela pode dizer verd : “Eu sou bém éle;
éle é qualquer coisa de mim"”, de tal manelrn ¢é intima a par-
ticipag@o organica do filho em sua mae, tdo grande é também
a interdependéncia entre o fisico e o moral.

® No curso désses nove meses de pré-educagéo, que a jovem
mée gempre repita: posso ajudar meu filho a tornar-se o
que éle deve ser, sendo-o eu mesma; posso ajudar meu filho
a ser calmo, permanecendo calma, a ser sorridente, tendo
eu o sorriso; a ser forte, sendo eu corajosa; a ser puro, afas-
tando eu todo devaneio malsdo; a ser bom, sendo eu benevo-
lente para todos.

® No plano sobrenatural, de que manto de gragas pode
uma jovem mée envolver o filho por pouco que ela pense,
de tempos em tempos, na presenga concomitante nela do
Cristo pela graga, e do seu rebento pelo sangue, por potico
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também que em unifo com Maria elu ofere¢a o pequeno ser
4 luz divina.

Mistica, dir-se-d talvez! Simples légica de nossu fé...

® Nio é tempo perdido para uma jovem futura mée re-
servar cada dia, por exemplo, no comégo da tarde, alguns
minutos para repousar, deitada. Ocasido maravilhosa*de
volta & calma e de aprofundamento interior.

®  As melhores dig fisicas e psicoldgi para que a
crianga se desenvolva de mod¢ mais sadio possivel consistem
em que o filho seja o mais desejado possivel.

® Certas criangas chegam quase 2 se sentir culpadas de
haverem nasc:do A crlunca néo tem _apenas necessidade
de ser ali tem de de ser amada.

L] Hﬁ criangas que sio desejadas pela mée como compen-
sagéio de sua infelicidade conjugal; hé ai um desejo cativante
(por amor de si mesma, o desejo de reencontrar-se no filho),
hé quase como um papel de filho vingador que se procura
fazé-lo desempenhar. Néo ha como ai encontrar garantias
de um feliz desenvolvimento. Ao contrério, as melhores con-
digdes se realizam quando o filho é desejado, néo tanto como
filho, mas como consagragdo do amor m#tuo, quer dizer,
quando a mulher deseja um filho “de seu marido” (e o ma-
rido “de sua mulher”)
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A PARTIR DO NASCIMENTO

A intima solidariedade que une a mae ao filho, longe
de dessparecer quando éste vem ao mundo, perpetua-se ainda
por muito tempo. Por isso é essencial que a prépria mae se
encarregue da educag3o do filho e 36 se resigne a confii-lo
a outrem em casos de férga maior.

® Nunca serd dcmasiada a importdncie que se der As pri-
meiras semanay. Desde o primeiro dia, uma luta silenciosa
de dominio comega entre a mée e o filho. Se cederdes a crian-
¢a, tereis para sempre ao vosso lado um tiranozinho doméstico
diante de quem tudo se deveré curvar, e que a seguir sofrerd
cruelmente de um desejo de dominag¢do insaciivel, uma vez
que ndo terd sempre junto de si a miae dedicada e docil.

® Sabei que a educagéo positiva da crianga comega no dia
do seu nascimento. Este é um axioma cuja evidéncia poucos
pais admitem.

® Habitualmente, os pais “estragam” o garotinho, mimam-
no e a éle se entregam sem pensar nas conseqiiéncias, con-
victos de que o momento da educag3o chegaré quando o filho
comegar a falar, o que o capacitard a compreender o que
ge lhe faz e diz. Mas, ésse momento pode ser muito tardio
para reparar os graves erros anteriormente cometidos.

® E preciso condenar o costume ridiculo de buscar s criana logo
gue comeya @ chorar, embalé.ls, cantar-lhe cantigas, dangar com ela
a0 Jongo do quarto. Quaato mals “cstragardes” a criengs, tanto mais
¢la perturbarad o vosso sono e vos privard do vosso ropouso essencial.
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Hé sempre, em térne das Jovens miies, tina ¢ conselheiras que,
dlante do menor sinal de chéro da crianga, tocam alarma e opinam
que ela tem fome, sente cdlicas, niio se sabe mald o qué. Nio vos de|xeis
impreasionar peloa gritos do bebé; sc nio estd molhado. deixgi-o
gritar, !

® A crian¢a é um fino “registrador”, levado instintiva-
mente a se tornar um tirano. Se percebe?® que a casa in-
teira corre so mais leve chéro ou ao menor grito, aprende
que possui um meio seguro de trazer os pais para junto de
si. Bem cedo, éstes serio escravos de seus caprichos e de
suas [antosias.

® Por outro lado, o bebé se firmara na idéia de que todo
o mundo esté a seu servigo e & sua disposicdo. Mais tarde,
ser-lhe-4 penoso desprender-se do seu egoismo infantil.

® No comégo, € bom que a mée continue a educar o filho
num clima de “ngs”: “Vamoa ser bonzinhos hoje... néo
vamos chorar. .. vamos buscar a chupetinha...” Essa edu-
caclo inicial agird4 a exemplo da impregnagdo pela crianga
da vida interior da mde, 4 espera de que a primeira tome
posse, pouco a pouco, do Seu eu consciente.

A educagdo — nunca é demais repetir — é a aprendiza-
gem da liberdade, mas uma aprendizagem progressiva.

® Séde firmes desde o inicio. O chéro das criangas abalr
penosamente o coragdo das mées e o sistema nervoso dos pais.
Seré talvez preciso “pisar” o vosso coragho sensfvel, mas
€ para o verdadeiro bem do vosso filho. Sé-lo-4 também para
o vosso, porque, se cederdes, vos tornareis mais ou menos
seu escravo, e no dia em que, tendo-o compreendido, quiserdes
deixar de sé-lo, correreis o risco de serdes vencido ou de
cortardes o mal com certa brutalidade, por nervosismo, de-
terminando verdadeiro choque afetivo na crianga.
N"iTwuu Srvmi, Lettres a une Mére. PG, 25 (N. R. M.

observe, no untldd usunl, Iluul-aﬂlu a:nf\ll?ll‘u:l:,
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® Nao hé servigo mais precioso a prestar & crianga do que
fazé.la experimentar uma realidade que se impde. H4 resis-
téncias que néo cedem, que ndo suportam excegdes, do mesmo
modo que um muro intransponivel néo pode deslocar-se de
um dia para outro.

® Tende um horério de mamadas. Segui-o estritamente,
sem derrogagiio. Nisso, muitas mies sdo escravas dos filhos,
alimentando-os & qualquer hora e sem se preocupar com
as quantidades. Esses petizes ndo possuem ainda contréle
da razdo ou da vontade. Néles, s@o os instintos, e nada mais
do que os instintos, que falam mais alto. Mas, ésses instintos
criam hébitos de que poderdo ser vitimas.

® Se o bebé chora, verificai se algum alfinéte néo o pics,
mas, sobretudo, ficai nisso, ndo o acalenteis, ndo o tomeis
nos bragos.

Séde, nesse ponto, téo estrita & noite como durante o dia.
Um bebé assim tratado tem tddas as probabilidades de se
tornar uma crianga fécil de educar.

® Além dos cuidados necessérios, ninguém toque no petiz,
nao o tome nos bracgos, néo o acalente. Cuidado com as
avés e tias! Nao serdo elas as vitimas das novas exigéncias
que assim ter3o criado.

® A crianga seri posta no bergo, quer chore ou néo, e
ao fim de algum tempo, consentird nisso sem chorar, pois
aprenderé que as suas céleras ndo adiantam nada.

® Scobretudo, ndo acrediteis que é preciso embalar uma
crianga. S6 adianta embalar as que a isso j& se acostuma-
ram; quanto 3s outras, a prépria natureza agird. O mesmo
relativamente #o0 sono no escuro. Niéo hé necessidade de
lamparina ou de porta aberta.

@  As criengas devem aprender & ficar sizinhas, s brincar sem com-
panhla. Se a mic ou & pesson encarregada da vigilancia se eaforgam
Por encher-lhes todos os minutos, elas se habitusm & distrair-se. Mais
tarde, podem tornar-se desagradéveis tiranos.
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Conhogo criangas que se apoderam das mies desdc a maia tenra
idade, e as interpelam constantemente: “Mamie, quc devo fa: H
“Mamie, conte-me uma his! 1" Esaaa pobres
criangas sofrerdo duramente, scgulds, uma agitagéo continua e o
vazio do tempo torna-se pa um problema de solugio impossivel. 3

® E tdo indtil acariciar a crianca para acalmé-la como
para lhe dar prazer. Nio resta ddvida de que a excitabilidade
da pele se veja assim aumentada pelas caricias. Uma exigén-
cia de carfcias e de mimos pode subsistir durante a vida
inteira.

® E pelo seu maternal e insubstituivel sorriso, muito mais
do que cedendo aos caprichos do filho, que a mée lhe dé
sua nogdo dc amor.

® Exigir raciocinios do petiz é uma coisa que deve redu-
zir-se 80 minimo, pois a crianga néo se acha sinda na posse
do seu pensamento Iégico. Querer que ela raciocine muito
cedo é como se qui: que ela inh a0s seis meses
de idade: corre-se o risco de torni-la enférma por tdda a
vida.

® Regular os automalismos da crianga ¢ um dos maiores
servigos que podeis prestar-lhes, pois significa livrd-la para
o futuro de entraves, preocupagdes, incertezas e InibigGes;
facilitar-lhe o desenvolvimento moral e fisico; ajudé-la a
conquistar a verdadeira liberdade. A ordem e a regularidade
sdo, nessa idade, quase tdo indispenséveis quanto o amor.

® Todo o bebd &, antes de tudo, um psicdlogo que julga o pai, a
mic, 8 “bab&”, de acérdo com o3 seus valdroa. Apalpa-os, ¢ nido des-
cansa enquanto Nio tiver determinado os limites de seua podéres ou da
liberdade que 8le mesmo possul. Pars ésse fim, usa de tddes as pe-
qucnas armas, notadamente ae Ligrimas ou as céleras. Se os outros
tém Pena, tamem convulsies, se depois de ralharem, amea¢arem, ou
memo cnsugnem, 8o acabarem por ctd.l’. a fim de terem soaadgo,

i t3das essas ins e daf em diants baseard
sibre elas a sua condula, com admirivel cunhedmenho do coragio
humano.

Iato é claro. E preciso que a crian¢a, quando quiser ultrapassar
os limites do razodvcl, bata com & cabeclnha teimosa numa parede

"3 or. emmn. op. ct, plg W
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impiedosa. Ao terceiro “galo”, ela mesma escolhezd ficar ne gaiola.
Quando creacer, ser-lhe-d explicodo porque certas coisas podem ser
fellas e outras nao. Tendo adotado desde ccdo — porque os paia
foram bem avisados e fortea — o habito de apenas fazer o que ¢
permitido, a crien¢a nie terd, entio, dificuldade alguma em ser li-
vremente gébia. .. *

® Depende de vés, mées, que aos seis meses o vosso que-
ridinho saiba ler: o livro em que éle aprendera a discernir
o0 que é preciso e o que ndo deve ser feito, é o v0gs0 rosto
com as diversas expreasdes que registrar. Sabeis o que déle
quereis, e cadu vez que a sua maneira de ser corresponde
4 vossa vontade — vosso olhar e vosso sorriso lhe dizem:
"Estﬁ bem!” Quandn €sse bom sorriso e ésse olhar de amor

por uma géria, a crianga
perceberd que h& ““algo mal feito”. Na wossa prdpria lin-
guagem, se hem que nio compreenda ainda as palavras, hé
um sentido que ela asprende. Um tom de zanga e um tom
de carfcia ndo sio a mesma coisa para ela; as inflexdes de
vossa voz reforgam singularmente o alcance do vosso sorriso
ou da vossa sisudez.®

® Nio trateis nunca a crianga como um brinquedo ou uma
boneca. Ao fim de alguns meses, ela participa de tal modo
dos brinquedos com os quais & distraimos, que somos tenta-
dos a fazé-la brincar para que nés mesmos nos divirtames.
Nesse momento, o adulto se arrisca a ultrapassar a medida.
Nio esquegamos que o sistema nervoso da crianga é fréigil
e pode bem depressa fatigar-se. Por outro lado, usam-se os
recursos dos jogos de fisionomia que ado a primeira lingua-
gem pela qual e crianga compreende o adulto.

® E um contra-senso constranger uma crianga a repetir
20 vézes bom-dia 3 mesma pessos, sob o pretexto de instrui-la
ou para divertir as galerias. As criangas gostam de se con-
duzir como as pessoas grandes, mas detestam o papel de
cdes amestrados. Se ndo detestassem, seria mais perigoso
ainda porque significaria que elas possuem alma de cabotino.

® Evitai falar ao vosso filho em linguagem de “bebé” ou
em linguagem de “neguinho”, por mais enternecedor que

4 ANTOINE Rmrms, Mes Garcons et vgy Flles, phg. 38 (ORMGEET).
5 Mine. Qax, Gomme f'dldre mon Enfant, pig. 334 (2d. Bloua et Goy).
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isso parega. E um mau servigo que lhe prestamos imitar o
seu modo de exprimir-se O beneficio que lhe damos para
o fauturo é ensinar-lhe o pronunciar de maneira correta a
lingue materna e corrigir-lhe as frases defeituosas.

® Colecionai as palavras graciosas de vossos filhos, mas
néo as citeis jamais diante déles. E o que existe de pior
para retirar dn crlam;a a frescura de sua espontaneidade
e levé-la a -5€ inter

® O papol do pal, nos pnmelm anos de exisiéncia dos filhos, &,

© cerlamente deve scr, m apagado. Sem divida, éle pode mani-

enu ternura: o homem é, cm geral, pouco
tais

Que por vézes sc ocupe déle para que se habiluem ao seu eontalo
e para que so habilue ao déle, é bom. Mas, que nao procure usurpar
prematoramente o papel da mic, eriando para si uma popularidade
fécil. Nio é, com efeilo, o pai o elemenlo ndvo quc as crlangas véem
menos do que a mae, e gue pode, por isso mesmo, possuir atragéo
parilcular? Que s pois, apagar-sc a cada instante, em face dos
fllhos, delxando que a mic assuma a parte principal.

B, certamente, desejvel quc a forte antoridade que lhe &, even-
tualmente, conferida pela firca l(slcu, o vigor de sua voz, possam is
vézea apoiar a autoridade da miic quando esta por fadiga ee vd@ mo-
mentédneamentc incapaz de ir sdzinha até o fim de sua tarefa educativa.
Mas que isto aconteca o menos possivel, sobretudo diante dos que se
encontram na primeira infincia. A desproporgéio de forgas cria o
médo nas criancad. O médo é o Inconsciente que 8¢ revela e é Lambém
a inibi¢io das melhorcs faculdaden. Nio se educa (mo sentido pleno)
com o médo. P que a
paterna sc exerca indiretamentc sob @ forma de umu plena aprovagéo
das jsdes maternas, poie as criangas gdo mestras consumadas na

arte dc encontrar uma brecha ne de criar

sendo contradigies. Isto ndo deve ocorrer. Sc 0 homem niio coocurdsr
com sua malher em tal ou qual caso, em faco dos filhos, que o diga
aela 8, explicando-lhe as razges. lsto pode ger muito 1til: o homem
que vé mais es coisas cxternas, que cm geral também vé mais longe
& mais amplamentc, pode dar conselho util & espdsa sob o ponto-de-vista
da educagio; um coneclho, dizemos, e ndo a omorga crilica que de-
sencora)a, ou @& esléril zombaria.

Que o pai evite as munl!ut-cﬁeu tumuunus em que muitos
arente @ao seu papel o deve

ser méquina e fabricar grandes obsarvagdes, punigdes exempllm, toda
esan gparvlhagem dramétlea e ncfasta & educagdo. Sua firme tran-
qUilidade e a clareza de uma reprimenda valeriio por vézes muilo mais
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do que ums atltude barulhenta de pai zangado, Que nunca faga mddo
aos filhos. A violdneia dos gestos, a altitudo extrema da voz, on olharcs
faiecantes sdo quase sempre manifestacies de um enervemenlo passe-

e sem Importdncia; sem lmpnruneu p-n dle, adu (a. mas que
produs nos petlzes

® Compete & v6s, mies, interessar vossos maridos na vida
do pequenma Longe de guardar com zeln pera vés mesmas
vosaas tas e vossas i 1 808 V03808
esposos, fazei com que éles se debrucem sbbre o despertar
das faculdades dos filhos e todos os sinais de seu desenvol-
vimento. Vossa confianga métua se beneficiard com o vosso
esfér¢o.

Nada fari melhor aumentar a confianga de um marido
em relacdo 3 sua mulher do que sentir-se por ela ajudado
a penetrar ne intimidade secreta do serzinho todo feito de
enigmas, ao qual, juntos, deram a vida.

8 Dr. Amruvus, Comprendrs pour micus agir, pig. 237 (M. Susse).
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CONHECER E COMPREENDER A PSICOLOGIA
DO VOSSO FILHO

HA um conhecimento da crianga que é essencialmente
o fruto do amor, de um amor atento e desinteressado.

® Para conhecer uma crianga é preciso viver sua vida,
comungar com ela por uma perpétua simpatia, sentir o que
ela sente, experimentar L6das as suas disposigdes, adivinhar
todas as suas tendéncias, compreendé-la por dentro.

® A mamae deve observar, deve procurar compreender seu
filho. Para isso muito a ajudari a intuigdo. Com maior
proveito ainda, ajudé-la-8 um estudo elementar da psico-
logia, ciéncia que realizou progressos consideréveis no curso
do século atual, e que ndo deve ser desdenhada.!

® Do nascimento aos 18 anos, as metamorfoses, quer in-
teriores, quer exteriores, se sucedem tdo rapidamente que os
pais mal podem sintonizar a mesma onda com a realidade
sempre nova e sempre movedi¢a que tém 4 sua frente.

O perigo de iluséo é considerével, porque todo érro grave
e repetido de psicologia se traduz na crian¢a por uma con-
centra¢Bo em si mesma ou um desdobramento de sua perso-
nalidade. Seu *‘eu” superficial coloca uma tela sdbre o seu
“eu” profundo. As falhas de desconfianga e de incompreen-
s@o mituas se alargam mesmo sob aparéncias conformistas

1 Lex na ok rPacholonle ot Bducation” par QUr Jaceots, Les grondes
Ugnes de la ogie da I'Enfant (Ed. Fieurus
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que tranqiilizam e adormecem. Quantas pontes de neve ocul-
tam fendas! Elas apenas surgem escancaradas em certas
horas de crise. Exlstem pais que disso nunca se apercebem.

® (Cada crianga tem a sua personalidade que a diferencia
da de outra, seu génlo préprio, sua missdo insubstituivel na
terra, seu nome divino.

Ignoré-lo é arriscar-se a tratd-la como um ndmero, um
ser andnimo, uma matéria banal a introduzir num mundo
vago e em contradi¢io com o seu elemento vital, havendo
o perigo de a esvaziar de sua originalidade legitima ou pro-
duzir, com um chogque de retérno, a explosido de uma revolta,
logo que as circunsténcias favoréveis restituirem a liber-
dade a3 suas energias por longo tempo comprimidas.

® E sobretudo nos momentos em que a crian¢a estd no
seu melhor estado natural que se torna preciso observi-la:
nos seus brinquedos, 2 mesa, em meio a seus objetos fami-
liares, quando deve escolher alguma coisa, quando ouve uma
histéria, quando se encontra em companhia de camaradas. ..

Assim, descobrireis o guloso ou o egofsta sempre pri-
meiro a servir-se; o caprichoso que ndo pode brincar cinco
minutos consecutivos no mesmo jégo, o trapaceiro que busca
fraudar a regra, o chefe que tem iniciativa e sabe dirigir
0s outros, © mau cardter que “manda tudo passear” por um
nada, o rotineiro que faz construcdes sempre semelhantes
com os seus cubos, por falta de imaginagéo; o espfrito pratico
que nio se deixa desconcertar por coisa alguma e acha sem-
pre o “fio” da meada; o sensivel que chora ouvindo a histé-
ria; o generoso que consola ou que sabe ajudar.

® Para bem conhecer uma crianga é preciso manter contato
e conversar com ela. Uma mde nunca perde tempo quando,
2 noite, permanece um pouco junto 4 cama do filho. E pre-
ciso saber escutar as suas inimeras perguntas sem enervar-
se, dando-se ao trabalho de responder a elas com carinho. Serd
€sse 0 meio mais seguro de transmitir muitas idéias, bem
como o de manter o lago afetivo que condiciona a confianga
e o desabrochar do espirito.
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® O importante é lembrar-se que a crianga nio reage como
uma pessoa adulta. Seu ritmo ndo é o mesmo. Sua lingua-
gem ndo tem matizes, seus centros de interésse sdo comple-
tamente diversos. Nela as préprias palavras ndéo despertam

Donde didos e diferengas de
perspectnra Sabe lo é, em parte, remediar o perigo.

® As criangas néio julgam com o espirito de adulto. Esta
& uma lei elementar, mas a que todo educador deve estar
sempre atento. (A garotinha, diante de uma gravura de
cristéios entregues aos ledes, exclamava, apontando uma das
feras: ‘“Veja ésse ledozinho, coitado, que néo tem cristdo para
comer!™)

® A grande arte da ed 4 iste ndo so em
pensar na crian¢a, mas pensar com a crianga, esforgando-se
por assimilar o que se passa na sua cabega e no seu coragdo.
Isto requer o esquecimento de si mesmo, plasticidade, rentin-
cia* e, por conseguinte, muito amor — mas € o segrédo do
éxito.

® Para que a crianga se revele ao seu educador, é preciso
que ela possa ser o que é. Certas educa¢des demasiadamente
estreltns sé servem para martlrlzé ln, e podemn mesmo chegar
80 to de sua per de. Desconfiemos das
criangas excessivamente dlsciplinadas e comportadas, que vi-
vem e agem sob o império do terror!

® A imaginagdo da crianga possui uma fér¢a de amplifi-
caglio que nada freia. As crian¢as podem passar horas orga-
nizando uma segunda existéncia, entrelagada 2 existéncla
real, por elas povoada de personagens com oS quais se en-
tretém; vivem uma aventura que pode adquirir o tom de
uma auténtica epopéia. Hé perigo quando &sses sonhos cons-
tituem uma fuga diante de uma educa¢do demasiado severa
ou demasiado estreita.

® Com as criancas é preciso tomar cuidado para 86 exigir
esforgos ao seu nivel, atos & sua medida. Evitai forgar, or-
denai os perfodos de repouso e de pausa, ndo estejais sempre
“em cima” delas. N&o desejeis que o8 vossos filhos se tornem
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prodigios. Tende como ambigao ajudé-los a se tornar sélidos
e equilibrados.

® Por intermédio de papai e mamde, & crianga esté ligada
u téda umsa cadeia de dos que lhe tr: par-
cialmente — cada um déles acrescentando uma modificagéo
— o0 que receberam dos outros.

Mas, nunca vos deixeis tentar pela idéia de procurar
com quem a crianca se parece. A crianga é uma pessoa, com
carater pessoal original. Os dados hereditrios constituem
conjunto de tendéncias que nunca sdo mbsolutas ou necessi-
rias. Liberdade e educa¢éo podem utilizA-las, canalizé-las ou
neutralizé-las.
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CRIAR UM CLIMA DE CONFIANGA

Ainda mais do que as observagdes diretas e pessoais,
& o clima que os pais souberam criar em casa que mais pro-
fundamente modela a alma dos filhos.

®  Uma atmosfera que se respira e que vos penetra insen-
slvelmente: ndo serd sobretudo isso que oxigena o vosso
comportamento?

® Um clima de confianga facilita o desabrochar, o pro-
gresso, o esfdrco. A crianca se sente desde cedo moralmente
obrigada a fazer o melhor que puder.

" ® A desconfianga constrange, inibe; pior ainda, suscita
por vézes o desejo (le agir mal.

® Nio é necessério que, por principio, a famflia seja o
lugar onde se repreende.

® A alegria de viver, fruto da certeza de ser compreendido
e amado, desempenha um papel importante na vida da crian-
¢& Uma mae nervosa, excitadas, cheia de queixas, um pai
casmurro, do & noite fatigado, sem achar h prato
a seu gosto, ralhando sem cessar, distribuindo sem propor-
gﬁo racional pancadas e castigos — nada como isso para
azer a crianga voltar-se para dentro de si mesma, esperando
a “evasdo”.

E preciso que, & noite, o regresso do pai seja uma fexta
e ndo o acontecimento desagradével esperado ou aceito com
filosofia.
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® S@res podem viver lado a lado, amando-se muito, mas
permanecendo estranhos, uns aos outros, & despeito disso.

® Um clima de confianga em que o filho possa exprimir-
se livremente é tanto mais importante quanto sdo os primei-
roa conflitos afetivos que deterrninam os conflitos primor-
diaig de cariter no adulto.

® Para fazer compreender a importincia désses fenémenos
da sensibilidade, que nos escapam porque sédo com freqiiéncia
inconscientes, basta lembrar a imagem cldssica da forga ori-
ginéria das pressdes. Nosso sistema nervoso é como so féra
uma méquina que constantemente emite for¢a nervosa, que
em muitos casos nao se pode exteriorizar livremente. Seja
por interdi¢des, recalque, impoténcia de exprimir-se, o in-
dividuo, desde a primeira infincia, acumula em si uma certa
Ppressiio, porque a energia nervosa ndo exteriorizada néo é
suprimida em medida igual. Assim como o cxcesso de pressdo
provoca a ruptura de uma caldeira, a energia nervosa, que
ndo pdde escapar pelas vias normais, procura outras safdas
imprevistas e par vézes nocivas, mas que fazem baixar a
presado insuportivel para o organismo. Tal ¢ a origem de
numerosas perturbacdes da sensihilidode e do caréter.

Ory, @sses fendmenos sdo particularmente importantes
na crianga, muito mais do que o serdo mais tarde no adulto.
Ao contrério do que se acredita, a idade das grandes paixdes,
das grandes tensges afetivas néo € a idade adulta. Sem du-
vida, [ adulto dispde de uma poténcia nervosa superior, mas
uma personalidade consciente bastante for-
te, uma inteligéncia formada que lhe permitem raciocinar
e amortecer os choques. O adulto possui uma atividade e
interésses variados que lhe permitem transferir ou deslocar
o afetividade. A crianga, ao contrério, é fraca e sem meios
intelectuais para derivar suas emogdes. Elas permanecem
inconscientes na maior parte do tempo; séo suportadas sem
ser dominaldas. Os interésses da crianga sdo limitados:
o pai, a mée, as vézes os irmaos e as irmés ou um professor.
Do mesmo modo, seus primeiros sentimentos sdo absolutos,
integros, ocupando todo o seu ser com uma fdr¢a que ndo
mais serd reencontrada.
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® (Os adultos créem muitas vézes que os sentimentos da
crian¢a ndo tém grande importéncia; é muito pequeno para
compreender — diz-se. Se com efeito ela ndo compreende
gsempre com clareza, contudo “sente” tddas as coisas com
uma acuidade extraordinéria, inclusive, por vézes, o que nao
lhe é abertamente expresso.

® Ag disputas dos pais diante de um bebé podem ter as
maiores repercussdes sdbre o desenvolvimento afetivo de sua
personalidade. Em andlises psiquicas de adultes encontra-
ram-se tragos de cenas que tiveram lugar quando os inte-
ressados contavam apenas 18 meses, ou até menos. De tais
fatos ndo haviam conservado qualquer lembranga consclente,
tornando-se necessdria a confirmagéo de pais ainda vivos
para verificar a exatiddao do que assim se registrara mno
cérebro da crianga.

® E preciso que haja entre pais e filhos um contato afetivo
em plena luz. Uma falta passageira de domfnio é menos ne-
fasta do que um constante recalque de afehvxdade natural
cujo calor é indi 1 ao d to da sensibili-
dade da crianga.

Nio é mau que as céleras sadias do pai se traduzam,
por vézes, com alguma violéncia quando a crianga j4 esté
bastante crescida. E sem chegar & justificag¢io do emprégo
de pancada, digamos que quando um homem bate no rosto
de seu filho hé, pelo menos, entre ambos um comércio vivo
e apaixonado. Sob tal aspecto, ésse excesso é menos cons-
trangedor, mais vivificante do que as punigdes requintadas
infligidas pela pseudo-dogura. A desaprovagdo resignada ou
dolorosa de alguns pais, as sang¢des frias do tipo intelectual,
as chantagens A ternura sio incomparavelmente mais noci-
vas do que a naturalcélera paterna. O essencial é ser franco.
De que valem os pequenos ardis e a légica intelectual para
ag crian¢as? Elas sdo mais perspicazes do que muitos edu-
cadores.

®  Se quereis conservar a confianga do vosso filho, guardai
para vés as suas confidéncias e mesmo as perguntas que éle
vog fizer. Se faltardes a essa lei de discri¢do, a crianga
acabard por percebé-lo mais cedo ou mais tarde. Talvez nio
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o revele (seria muite melhor que o fizesse), mas sentir-se-4
como trafda, e, de qualquer modo. a sua confianga serd
abalada.

® E pempre Ppreciso cumprir as promessss [eitas As crian-
¢as, porque elas levam a sério tanto as vossas promessas como
a8 voasas ameagas, e quando percebern que e irata de pala-
vras vazias de sentido, terdo o sentimento de que niéo dais
importéncia ao que dizeis. Sua dignidade serd atingida com
isao, bem como a sua confianga psra convosco,

® As criangas nunca devem ser enganadas. A importincia
déste principio merece ser acentuada, porque hi mil maneiras
de néo ser veridico com uma crian¢a. Dissimulamos-lhe sob
artificios varias coisas desagradaveis que cumpre, no entan-
to, introduzir em sua vida: a visita ao dentista é anunciada
como um prazer; um remédio amargo é anunciado como sa-
boroso. Tais subterfigios tém as mais graves consegiiéncias.
Em primeiro lugar, a crianga néo cairé néle duas vézes. O
que se quis foi obter a calma, tornar fécil a prova dolorosa;
ora, essa pedagogia de vistas curtas alerta a crianga contra
téda a intervengio posterior. De futuro ela resistira a qual-
quer injungdo trangiiilizadora, com médo de possiveis en-
godos. E o que é mais grave ainda : daf em diante, ela perderd
a confianga da palavra daqueles nos quais estava pronta a
acreditar cegamente, e nas horas dificeis nada mais a podera
tranqﬁilizar Nao fizemos outra colsa sendo instalar na
crianca essa disposiio ansioss, que é uma das mais peri-
gosas, como se sabe, para o seu desenvolvimento interior.
Os pais quc assim prodigalizam mentiras piedosas com o
propésito de atenuar as verdades desagradAveis, chegam a
dar & crianga a impressao de que uma espada de Damocles
estd continuamente suspensa sobre a sua cabega e poderd
se abater sdbre cla de um momento para outro.

® Enfim — o que ndo ¢ menos importante — a crianga
fica humilhuda ao sentir-se tratada como um bebé, conside-
rada como incapaz de receber e guardar a verdade. Conser-
vard sempre em relagio #0s que a enganam algum ressenti-
mento secreto.
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® Contririamente, ao homenzinho a quem se diz: “Isto
ndo é muito bom, mas vocé vai engolir depressa, de uma 86
vez, como um menino ajuizado”. Ou ainda: “N#o prometo
que vai doer, mas se vocd ndo se mexer, acabari depressa”.
Quem ouve essas palavras francas e fortes sente-se desde logo
orgulhoso da confianga que lhe é testemunhada.

Qualquer apélo A altivez, ao herolsmo, é quase sempre
entendido por uma crianga, se feito com calma e simplicidade,
sob o aigno da verdade e da virilidade.

® Evilai enganar_voseoy fllhos ou mesmo induzi-los a iluades com
motives ou dadoa a torto ea
direito, para vos tirar de um emb.rwo ou cscopar do pedidos im-
portunos. Se achais que ndo lhes deveis dar as verdadeiras razdes
de uma ordem ou de um , ser-vog-6 mais fdcil recorrer simples-
mente 4 eus confian¢a em vés, a0 seu emor por vés. Nio faleifiquels
a verdade; pelo menoe nada digais. Talvez ndo imagincis que pertur-
bages e que crises podem nascer ncssas almazinhas no dia am que
lhes parccer que abusaram de sua natursl credulidade. !

® Método seguro para conquistar a confianga de uma
crianga é levé-la sempre a sério. A crianga ndo compreende
a ironia, sente-se profundamente ferida — mesmo sem re-
velé-lo — pelo desprézo ou pelo desdém.

® A crianga vé, e é normal, todas as coisas sob o seu
préprio ingulo naturalmente limitado. Emite reflexdes in-
fantis, por vézes engracadas, por vézes ridiculas. Nada de
se extasiar com as primeiras ou divertir-se com as segundas.
Cumpre recolocar as coisas em seus lugares com simplicidade
e gentileza, e sobretudo nunca dar a entender que estais cole-
cionando palavras engragadas ou erros.

4 BanTmaor Pio i, Alocugdo, 1841 (Audifucla e Jovens ewpandm).
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A crianga tem necessidade de muito afeto — nd@o um
afeto molemente dado, mas um afeto tio viril quanto terno.

® Na América, na Austria, em certas creches, a pretexto
de uma puericultura cientifica, chegara-se a proibir todo
contato com os bebés. As enfermeiras, enluvadas e com
méscaras afiveladas ao rosto, tratavam es criangas de acdrdo
com o8 dltimos princ{pios da luta contra os micrébios. Na-
turalmente, era proibido beijar. Os resultados quanto ao
desenvolvimento psiquico das criangas foram desastrosos.
Inquéritos comparativos feitos no seio de familias pobres e
mesmo miseraveis, que viviam sem higiene, com méaes por
vézes negligentes, revelaram um desenvolvimento afetivo
mais satisfatério. Mesmo com amas medfocres, mas que
guardavam contato humano com as criangas de peito, o de-
ls:nvolvimento ulterior se efetuava em condigbes bem me-
ores.

® Sabe-se que uma das grandes fraquezas da Assisténcia
Pdablica ou Social é a sua insuficiéncia no plano da sensibili-
dade. Grande nimero de associais e de criangas culpadas
explica-se muito menos pela auséncia de cuidados maternais
ou pela insuficiéncia de educagBo intelectual, do que pelo
ambiente efetivamente muito pobre. O estudo da infancia
delinqtiente aponta o fator primordial dos “sem-familia” ou
“pais separados”, 1mpl:cando abandono afetivo da crianga.
O divércio dos pais ou os _novos casamentos, mergulhando
a crianga em conflitos tém geral te as con-
seqliéncias mais graves para a alma. infantil.
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® O que as crian¢as mais temem é o isolamento e o aban-
dono. Hé pais que nunca dispem de tempo para os filhos.
Ha criancas mimadas que ndo se sentem amadas.

as, mimadas, aduladas, emboneca que,
no (undo. nio edo amadas, quero dizer, amadas em al mesmas, pelo
seu bem. Trata-se, entéo, de preferéncia de uma forma de egulsmo
paterno ou matcrno, que se busca inconscientemente, que tonde 3 aua
prépria satlstacdo.

O amox verdadelro e salutar i crianga inclui numerosos culdados.
Comporta na mae, sobreiudo, infinila ternura, muitas manifestagdes
sensiveis, doado as pelavrinhas de carinho até os boijos. Mes @sses
testemunhos ecxternos sio apemas o simholo de uma realidade mais
profunda ¢ mais eficaz.

Para que o amor dos seus pais mcrcga plenamente o scu nome,
€ preciso que vé & paasoa moral da crianga, que tenda ao seu bem.
A marca sensfvel é aqui apenas um meio de chegar ao recesso do ser.
E € sempre po -lv:l o perigo de que ec confine nas aparéociaa tio
doces aos pi #s criancas.

® £ necessério que o pai tenha uma autoridade méscula,
a8 um tempo calmo e imperiosa, que emane de sua fér¢a
indiscut(vel e fornega & crianga o ideal viril indispensivel
a0 seu desenvolvimento.

A maée, por outro lado, deve oferecer ao coragdo do
filho uma ternura harmoniosa e serena, igual afastada
da tirania e da idolatria, que néo séo mais do quc desvios
do amor maternal.

® A crianga possui uma grande receptividade intuitiva.
Mesmo que nédo gaiba analisar-se, sua sensibilidade é aguda.
Para seu equilfbrio, cumpre que possa libertar-se do que sente,
exteriorizando-ge de acérdo com a sua natureza, exprimindo-
se a seu modo, confiando-se com abandono.

® Repelir moralmente uma crianga que vem confiar-se a
v6s ou vos fazer uma pergunta, é arriscar-se a feri-la, “blo-
queé-la”, deforma-la.

1 Dr. Bror, “Amor compreensivo”, in La Crofz (21 de Jumho de 1943).
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® Quando uma crianga esti com 8 veia das confidéncias,
néo a interrompais: é 8 passagem da hora da graca...

® Nio fagais ironia com uma crianga que ndo tenha idade
para compreender a brincadeira. Pode levar a coisa a sério
e por pouco ndo chegara a levd-la ao tragico.

®  Quemn quer que se julgue insuficientemente amado adote
uma atitude de Tevolta. e de édio para com a sociedade.?

®  As criangas tdm nccessidade de amon'; seria cruel que s pretexto
de educagiie viril, fasemos severos e duros para com elas,

Isto eucede, &s vézes, quendo wma Reragio reage contra os ex-
cessos da geracio prued:nte criancas mimadas de uma forma exage-
rada dascobrem, guando ch egam A idade adulta, as Inconvenidnclas
deaaa educagiio, e podem cntio ir demasiado longe num sentido inverso.

Mas as cnlncn sem calor t
egoletas, porg i em sua de de afeto,
© héblto de se enncenunem em si meamas.

Opoetamente, a temun s6 tem valor se nilo cai no abuso. Para
oe moninos, go
e eviar; elas preparam hvmm desarmados em faco da vida, imagi-
nando que todo mundo, a exemplo dos seus préximos, ndo lhea procura
fazer mal.

A educagdo do coragiio cabe, acima de tudo, & mic. Que els nio
faga, contudo, vibrar com muite treqﬂe.ncu a corda sensivel, e evite
dizer a todo propésil "SQ fizeres isko, vais magoar-mc muito. .. nio
gostarei mais de i, etc..

tém efeilos diferentes, segundo as naturezas: cer-
ng ente 8 nio lhcs prestar stcngio, 8 mido
r imporléncia slguma; o$ hipersensivels, pelo contririo, correm
o risco de levar tudo isso so trigico e, assim, se desequilibrarom,

® E normal que a crianga tenha caprichos. O papel dos
pais é levar o filho a domina-los, afetucsamente, decerto,
mas com firmeza. A verdadeira felicidade da criungn esta
em jogo, porque se néo aprendeu desde cedo a reprimir suas
fantasias, depois seri muito tarde, e ela se tornara vitima
de sua abdicagao.

2 O3cas Wuse, Do Profundls.
€ducaglo do cora¢io™. Da revisla Bducation (Junbo-julho
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® Para desabrochar harmoniosamente, a crianga precisa
sentir o afetodoa pais. Emesmobom que@sse afeto se mani-
feste mais ternamente, de tempos em tempos. Cumpre, to-
davia, evitar todo exagéro, a exemplo de carinhos que ndo
acabam mais ou beijos incessantes e apaixonados — o que
representa o perigo de fazer nascer na crianga uma necessi-
dade mérbida de ternura.

® E preciso evitar as manif de
exagerada em casos de simples “dod6i” ou de queda sem
gravidade.

Cai, sem se machucar, uma crianga. Sorrindo, a edu-
cadora lhe diz: “Vejam s6, Pedrinho féz: boom!” Pedrinho
se levanta e responde num riso: “Boom!” Mas, se uma
pessoa chegar e disser com ar de pena: “Oh, coitado do Pe-
drinho, estd dodé6il...", imediatamente a crian¢a comega a8
chorar.

® Hi multas maneiras de estragar uma en-nc- estrags-ae o sen
esplrito pelo exagéro i dos elogios, 0 sen carédter
luenrlo lhe tédas as vontades. Eltng--se 0 seu coragdo, ocupando-se

dela, ‘Todas essas maneiras
de catragar as criancas podem l'ldl.l!ll\!! 80 desenvolvimento de dols
principios funestos, fontea de tdda a perversidade humana: a langoidez
da vontade e o orgulho.*

® E preciso levar as criangas a8 reagir alegremente em
face das dificuldades, a transpor as contrariedades sem disso
dar a perceber, a se alegrar sem pensamentooculto em tddas
as pequenas ocasides de prazer, a tudo tomar, isto ¢, pessoas
e coisas, pelo lado bom.

® O que constitui o calor de um lar é o clima criado pelos
peis, em que todos os membros da famflia, pequenocs e gran-
des, se esfor¢gam para ser mituamente semeadores de paz,
de bom entendimento e de amor verdadeiro.

® QOcorre, por vézes, que ao adoecer a crianga, a angdstia
legitima da familia se transforma em miiltiplas indulgéncias
e mesmo numa tendéncia de ceder a todos os seus caprichos.

4 Mous. DUPsNLOUP, De I'#ducotion, om0 1. Dég. 56 (Rd. Qstieau).
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Deveis, por certo, proporcionar A crianga os voasos cui-
dados mais afetuosos, mas evital excessos de ternura que
niéio deixam de constituir certo perigo. A doenga pode tor-
nar-se uma verdadeira ocasido de prazer. Ja se verificou
que criangas assim mimadas chegaram a desejar a doenga.
Por vézes, mesmo, as mais maliciosas simulem uma enfer-
midade para assustar os pais e provocar-lhes manifestagdes
de afeto. Essa tendéncia pode prolongar-se ao adulto e ex-
plicar ésse fendmeno estranho, quase incompreensivel 3 pri-
meira vists, que se chuma: 8 vontade da doenga.

® Um estilo de vida um pouco rude convém mais do que
nunca 48 jovens geragdes de hoje. J& se viu demasiado ao
que leva a educagBo macia. Os jovens aos quais nada faltou,
808 quais se quis evitar todo sofrimento, por mais leve que
fdsse, s3o incapazes de sustentar um esférgo quando chega a
idade adulta.

E desde a mais tenra idade que se torna preciso ajudar
afetuosamente a crianga a temperar a vontade, e isto se rea-
liza com naturalidade quando se trata do “estilo” da casa.

® Oragéio de uma mie de familia: ® Mew Deus, ojudai-me
a dar uma educagdo viril a meus fihos. A vide é uma coisa
grave: a frivolidads, as infantilidades ndo so a verdadeira
Selicidade.

3 BuMEnR Cnsmss, Journal d'une mére do famiile, pég. 131 (Bd. Téqul)
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Uma das iais da ed do cristd
em que o &mbito familiar realize uma atmosfera espiritual
em que as almas desabrochem e se elevern espontineamente.
A influéncia exercida nas criangas se apéia melhor no con-
junto harmonioso de uma multiddo de fatos aparentemente
insignificantes do que em manifestagdes excepcionais ou em
discursos solenes.

® A religido ndo € qualquer coisa que se pespegue no in-
dividmo, muito menos uma roupa com a qual nos vistamos
ou da qual nos desembaracemos 3 vontade, segundo os dias
e as circunstincias. E preciso que o clima da casa tenha
por base uma fé que tudo informe para tudo transfigurar,
sem trazer sombras.

® O clima de um lar ser cristdo se a religido exprimir-sc
menos por férmulas, atitudes, tabus ou rotinas, do que por
um espirito que tudo penetre, fazendo com que se viva, natu-
ralmente, as realidades sobrenaturais, com simplicidade, sem

respeito humano, porque “é assim mesmo".

® Hi um verdadeiro fendmeno de osmose que se produz
numa famflia auténticamente crista, em que o senso do sa-
grado se manifeste pelo reapeito das coisas santas, em que
as verdades sobrenaturais estejam préximaus, inserindo-se na
trama da vida cotidiana.

® Quando os pais vivemn simplesmente na logica de sua
fé tudo se torna luminoso e benfazejo; Jesus Cristo é o
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grande Amigo divino de Quem se fala como de alguém mis-
terioaamente presente e infinitamente amorével; a Virgem
Maria é considerada como a Mie de Jesus e nossa Mae, me-
diadora de t6das as regras; a Igreja é a grande Comanldade
cujos chefes séo respeitados e oy membros, mesmo longin-
quos, fraternalmente amados; os acontecimentos de sua vida
sdo prazerosamente comentados, sua histéria & conhecida,
sua liturgia contribui com o seu ritmo de alegria e de es-
peranga.

Lealdade, caridade em palavras e ugdes, entre todos e
com todos, pureza sem equivoco como sem falso pudor; tude
isto acaba. por se instalar nos costumes, no sentido profundo
do térino, para a felicidade de todos.

®  Custa-se & imaginar hoje cm dia @ sélide piedade dessas familias
camponesas que formem uma Bernadeite, um cura d’Ars, um Jodo
Apodera-se da criancs
do lhe der suss razdes,

a3 alegrias,
lmhn tenhe
por tais de . teis crencas e tais priticas. A famllis lem um
direito imprescritivel relativemente & crianga: o de escolher em seu
lugar. Na medide do possivel deve evitar que a eua escolha cais,
um dia, no érro. E o &rro aqui é o eaqoecimento de Deus. !

® A lealdade a servico do Senhor é uma das condigdes
capitais para o desabrochar da vida religiosa dos jovens. O
dano mais grave que se pode causar a crianca ¢ habitui-la
a considerar as virtudes do Cristianismo como coisas que
se dizem mas néo se fazem. O Cristianismo, entio, ndo é
mais do que uma linguagem sublime, deixa de ser uma vida.

® Sejamos realistas: nossos filhos ndo encontraréo sempre
exemplos de vida cristd integral e auténtica. E preciso ndo
ter médo de falar-thes e preveni-los antecipadamente contra
8 decepgéo ou o escindalo que disso poderia resultar para
éles. De modo algum se trata de lhes provocar o desprézo
farisaico em face do pecador, muito ao contrério. Trata-se
de fazer aumentar intensamente néles préprios o ardente
desejo de que o Senhor dé Sua luz aos cegos e Sua for¢a aos
enfeninos. O 6dio ao pecado pode muito bem aliar-se ao

"1 Hmw Guion. Sotnt Jean Boseo, pas. 25 (Plammarion).
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respeito e ao amor ao pecador. Esta é a pedra de toque de
uma verdadeira educagéo evangélica.

® Em certas familias cristds, no momento mais favorével,
quando todos se relinem 3 noite, em serao, léem-se algumas
linhas de um livro cristdo: o Evangelho, a Historia Ssgradu,
a vida doa Santos, um comentirio litirgico sobre uma festa
préxima. Né&o hé nada melhor parn instilar nos espirltos e
nos coragdes as idéias que elevam pura solidificar e unir as
almas num pensamento comum.

® Nada atrai mais eficazmente a béngo de Deus pars um
lar do que a oragdo da noite em familia, sob a condigéo, en-
tretanto, de que evite dois excessos igualmente prejudiciais:
o da rotina aborrecida e morna, e o de uma fantasia dema-
siado sdlta.

HA varios métodos e maneiras de fazer essa oracév da
noite de modo a torné-la viva, adaptada as circunstbncias, aos
tempos litirgicos, as datas aniversirias, as datas especiaiy
e as preocupagdes da vida familiar. Podem caber oragdes
uspais ditas em comum. O que importa é que cada um tenha,
sendio tédes as noites, pelo menos regularmente, uma partc
ativa, e que a oragdo seja realmente a expresséo de senti-
mentos sinceros.

® Em muitas familias cristas as criangas ndo se deitam
4 mnoite sem receber a bénglo de seus pais sob a forma de
uma cruz tragada na testa. Poder-se-& ver nisso a expressio
da autoridade espiritus] do pai e da mée de familia, primeiros
mandatérios de Deus junto is almas dos filhos.
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CONSERVAR A CALMA E O DOMINIO
DE SI MESMO

Séo precisos tanto mais calma e autodominio em edu-
cagdo quanto o ritmo da crianga. é diferente do que assinala
o adulto. Além disso, perdida em seu sonho interior, a crian-
¢2 n#o compreende & primeira vista o que dizeis. Se vossa
voz 6 demasiado forte ou estridente, o seu aparelho audi-
tivo 86 registra sons destitufidos de significagBo. Agitada,
ralhada, sacudida, o crianga perde o pouco de contrdle que
tem de si mesma, afoba-se, torna-se desajeitada, timida, me-
drosa. Se tais fatos se repetem com freqliéncia, arrisca-se
a adquiric o famoso complexo de inferioridade que dela fara
um vencido pela vida ou um revoltado.

® Quando a criancga se aplica a fazer o melhor que pode,
convém deixé-la tanto quanto possivel entregue ao seu tem-
po, que normalmente é mais longo do que o do adulto, para

todos os gestos cuja do exige uma coord do e uma
exatiddo que ndo sdo inatas. Certos psicélogos j&4 notaram
que 08 “Depreasa! depressal avia-te. .” longe de provocar

a agéio, complicam-na para quem deve cumpri-la, tornando-a
de qualquer modo “mais custosa”.

® Naéo ¢ sempre ficil conservar a calma. Aos numerosos
cuidados pessoais que acebrunham os que tém encargo de
familia se acrescentam a trepidacdo da vida moderna, o ré-
pido desgaste dos nervos, sobretudo quando a casa ndo dispde
mals do que de uma pega preciria ou insuficiente.
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Todavia, cumpre a todo pre¢o conservar vossa calma.
Obtereis dez vézes mais resultados com disp@ndio dez vézes
menor de energia nervosa. O equilibrio de vossos filhos,
bem como a sua confianga em relagio a vés, acham-se em
jégo.

® Para conservar vossa calma, persuadi-vos, antes de tudo,
de sua importfincia para vés e para os vosgos filhos. Quando
vos sentirdes esgotados (e tanto quanto poassivel ndo espereis
por &sse limite extremo), parai ao menos por trés minutos.
Isolai-vos. Se puderdes, deitai-vos; abandonal-vos; distendei
vossos musculos; respirai trés ou quatro vézes profundamen-
te; figurai como serfeis se estivésseis calmo; levantai-vos
com um eorriso. B fécil verificar que tudo iré muito melhor.

® Na maior parte do tempo, as criangas 86 enervam por-
que estido enervadas.

® Selvo a hipétese de mau tempo, cuidai de que vossos
filhos tomem ar todos oe dias e possam brincar alegremente.
Conservar uma crianga o dia inteiro fechada num aparta-
mento, ¢ conservar um ledo na jaula, é pedir um esférgo
inumano.

® Nio vos esquegais de que a crianga calco, instintiva-
mente, o seu comportamento sébre o que percebe no das pes-
soas grandes. Se tentamos tranquilizar uma crian¢a que nem
sequer sonhou ter médo, ou consolar uma outra que nem lma-
ginou ar, criamos nés o0 médo ou o di 0.

® Uma crianca bate com a cabega e chora. Nio se trats
de mim4-la além das medidas. Nao é caso também de puni-la
porque se machucou. O pai ou a8 maée, irritados, exclamam
por vézes: “E bem feito!” justificando em seguida éste juizo:
“N&o devias correr... podias prestar mais atengdo... se
fizesses o que te disse ndo te terias machucado!” Ralha-se
com o pobre ente porque se h ou mais

por se estar aborrecido com o fato de éle se ter mnchuudo
A vitima protesta, alids, contra tanta incompreenséo por
meio de berros cada vez mais agudos.
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® Um amuado, um colérico vé-se sempre desarmado pela
calma dos que o cercam. Encerrado na sua prépria tolice,
néo pode decentemente deaviar o seu rancor contra ninguém.
Né&o tem outro recurso sendo pedir uma trégua honrosa.

Se, a0 contririo, sente que os outros se exasperam por
sua causa, compreende mais ou menos conscientemente que
atingiu os fins e estd pronto a recomecar na primeira opor-
tunidade.

® Nio respondais & célera com a célera. Podeis exigir
que a crianga se domine quando v68 mesmos néo sois disso
capazes? Ao contririo, em relago a uma tal crianga dai
prova de uma calma redobrada. Bater ndo adianta nada.

® Assim como & calma impde, o nervosismo superexcita.
Os gestas bruscos desconcertam a crianga: para ela, uma
pessoa grande é, antes de tudo, alguém forte e calmo no
dominio de si mesmo. Vendo-a encolerizada a ponto de ex-
ceder-se, vendo-a enervada, irritada e... irritante, seu res-
peito diminui e a autoridade perde a forga.

@ Genoveva (14 anos) ndo ee entendc muito bem com a mie, e,
entre outrae colsas, pcreebe quc cla ndo consegue dominar-se.

Por vérln vdzes, como sua mde a esbofeteaase, disse-lhe: “Bate,
sei que iato to a o8 nervos!” A mae vla-ee obrigada a parar.
Resultado: 8 mie cm questdo nido tem mais autorldade sdbre a filha,
a quem niio inspira gaalquer dose do respeito.

® J4 se definiu a calma como “a majestade da forga™.
Dominio interior, que faz com que 86 se dé uma ordem im-
portantedepois de refletir e em conhecimento de causa, e que
permite julgar com maior imparcialidade o que convém ao
bem da crianga. Dominio externo, transparéncia do interno,
que se )& na serenidade do rosto, do olhar, da atitude, dos
gestos, da linguagem.

® O humor uniforme, o equilibrio no hamor devc presidir aos estu-
dos dos pequenos como dos maiores. Nédo sacudais e crlanga, nio a
cumuleis de ralhos, nio a fagais viver cntre as lempeslados e os raios
da impaciéncia. Nio gritels a Lodo ipstante: “Nunca fards cosa algu-
ma! — Nio prestes para nada! — Scrds a vergonha da familia!”
Tempo e vigor perdidos. Em vex de representar ésse melodrama, repetir
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com dogura, incansdvelmente, o que a crianga néo compreendeu. Pois
nunce ge trata de outra coiss. A criang¢a diz absurdos quando ndo
compreende ou nio gosta do que lhe cnsinam. !

® Se nos dermos mo trabalho de vigiar atentamente, o dia inteiro,
nosasa atitudes diversas e elagdo mos nossos filhos, quanias repri-
mendas InGleis ou excessivaa nido chegaremos a dmeobnr" Quantas
proibigias insempestlvas, qlunto barulho e quanlos gritos... Como
sito barulhentas aa crlangas do raesmo modo que os educadores! E
dizfdr qu? o8 segundos fazem barulho para impedir que as primeiras
o fagam!

Levantamos com muita freqidncia @ voz e devemos reconhecor
que @ maloria das frases que dirigimos a0s nossos filhos no tranacurso
de um dia 8do ditas em tom elevado, autoritério, irrllado, zangudo,
e que, afinal de contas, em 50% dos casos, podcriamoe muito bem
haver calado ou falado calmamente.

Porquo somos um metro mals altos do que as crianges e devemos
baixar o8 olhos para vé-las, clevas voz. Elas, porque devem erguer
os olhos parn ver-nes, t c

Néo com bastante freqfé sibre a crlanga.
Falamos- lhe do alto e de longe.

Se tiverdes uma observaciio a fazer ao vosso garotinho, agachai-vos
diante déla de modo a olh4-lo de perto e & mesma altura: notaccis
@ vossa voz scrd muib mais date Védo o que aconteccii ee vos
acenderdes de rsiva nessa posi

® Naio tendes o direito de perder o contrﬁle de vés mesmos.
Que jamais os nervos vos d
0 vosso proprio espeticulo quando ndo fordes mais senhores
de v6s mesmos. N&o hi nada como o nervosismo colérico
para vos fazer perder o prestigio e a autoridade.

@® Para favorecer na criange a conquista do corpo pelo espirito, o
adulto ndo tem muits coisa a fazer. Dar-lhe um pouco de es;
deixi-la mexcr-se, fornecer-lhe materisl pars as suas experféncias.
Maas o que acima de Ludo lhe deve ser dado é e calma. Porque o rufdo
dissipa a falige. O siléncio favorece o csfargo e conduz ao recolhi-
mento. Nada disso é dificil.

Logo que apreendeu a larefa da crlanga, o adulio toma espon-
tAneamento uma atitude de respeito. Habitua-se a falar em voz baixa

1 R. Buxsmwun, Veritdr sur IEducarion, péd. 107 (B4. Fion)
2 Tu. VAN Svcteoosr. “AU Divesu dc 1'Enfance”, Nis Fevia La Famille,
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c & contar as palavras. Evita intervir indiscretamcnte e impor.ge.
Néo julga mais; compartilho; vem em socorro.

E aesim que, na grande obra que se realiza sos olhoa do adulto,
éste nio etribui @ sl mesmo mérito ou papel principal, mas humilde-
mente se aplica & sccundar na crianga os esforcos de coordenagéo que,
20 1 80 homem a criange, devem culminer finalmenle no trlunfo
do espfrito. 3

"3 iimgwe Lusmwexa br Lrvan na revista Sducafion.
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DAR O EXEMPLO

Quereis obter alguma coisa dos vossos filhos. .. come-
gai por dar o exemplo. O exemplo pode muitas vézes subs-
tituir tudo, mas é insubstituivel.

® Conselho sem exemplo, discurso sem alcance. O exemplo
é quase sempre o mais eficaz dos conselhos.

® O exemplo serve, a um templo, de modélo e gpoio. De
modélo, porque o conhecimento das virtudes pelas criangas
é a principio imitagio: 6 por imitagio que a crian¢a aprende
a falar e a agir. De apoio, porque déle a crianca precisa:
o que se lhe ordena ou pede, sobretudo quando se trata de
algo névo, é dificil para ela. Cumpre que ela se domine,
venca as suas repugnincias. Para ter coragem é preciso
encontrar estimulo. A melhor ajuda é o exemplo dos que a
cercam.

® Nade como o exemplo para animar a crian¢a, mostran-
do-lhe por evidéncia palpdvel que o que se lhe pede para
fazer é realmente possivel.

® Nada mclhor para encorajur uma crianga ao ‘“mergu-
lho” do que mergulhar com ela.

® Séde o que quereis que os vossos filhos sejam. Eles
seguirko mais vossos atos do que vossas palavras ou conselhos.

® E preciso conduzir-se em presenga da crianga como se
ela fosse adulta e compreendesse tudo. A crianga ndo larga
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03 olhos dos pais. Observa-os permanentemente con atengdo
tanto mais intensa quanto mais jovem fér. Nio |he escapam
nenhuma das vossas palavras e nenhum dos vossos gestos:
tudo se registra no seu cérebrozinho como sons num disco
de fonégrafo... Isto, inclusive, quando estd absorvida por
preocupagdes de outra ordem. Notai que ela nao dé, necessa-
riamente, parte & familia do que ouviu, mas 1a um dia, as
vézes muito tempo depois, far4 uma reflexdo que demons-
trard haver entendido tudo muito bem.

Ora, as pessoas que uma crianga vé e ouve conslunte-
mente 680 o pai e a mie, séres humanos que mais contam
no mundo para els, que julga infaliveis em seus julgamentos,
perfeitos na conduta. A crianga molda os seus proprios pen-
samentos e a sua conduta pessoal, tudo, enfim, até as suas
atitudes e inflexGes vocais, nos do pai e da mae. Nem nay
grandes coisas nem nos pequenos detalhes, a crianga deve ser
levada a pensar: “Meus pais nao fazem o que me mandam
fazer”.

A vida do pai e da mde devc ser para ela um modélo
sem jaga do que deve ser a sua prépria vida.

® O olhar da crianga tem mais habilidade do que se pensa
para apreender as contradiges entre a vida e oa conselhos
dados. Pelo que fazemos ela julga a importancia do que
dizemos.

® A crianga é um légico simplista e sem matizes. “Se o
que exigem de mim é correto, vale também para 03 meus
pais; e nao tem utilidade, por que me é impdsto?” Sem
divida, pode-se discutir &sse racioc{nio; mas n3o se pode
impedir a sua formulagdo; e quando vem a propésito de
coisas nas quais h4 realmente negligéncia dos pais, todas as
explicagdes que se déem ndo mudardo 3 Iéglcn da cr11n¢n
e nédo lhe dardo o tréco: por pri

taiy, dizer a verdade, praticar a religido, ter uma hoa ati-
tude, etc.

@  Cunhugo infelizinente muitos pais que, diente dos filhus, usam
ICrmon que o mic deveria proibir-lhes. lelo pode Jevar, por parle
die criancaw, 8 observachos impertinentes, mas de quulguer mode
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justificdveis, e ninguém tem o direilo de surpreender-se do que clas

transgridam & proiblgio em ca!

® O exemplo é que é o grande mestre da educagdo — auto-
ridade tanto mais forte quanto sem britho, influéncia tanto
mais poderosa quanto se insinue sem rumor.

® Az palavras passam, 08 ezemplos ficam, diz o provérbio.
Sim, mas se vos recusais a voa deixar levar por é&les, voltardo
para vés e vos perseguirdo com insisténcia. Tal é a férca
que se liga i aua lembranga.

® Para formar uma consciéncia, é preciso deixar ver a prépria
rctiddo e a prépri para formar um coracdo, é prum
mostrar o seu, dedicado e cnmpuslvu pnn lorm-r uma alma, é preciso
mostrar a sua, fiel & oragdo. gdsto do
idade. becrva com

P do: a
0 hlvsofn DI Bmuwl ol

indulgentea.” As criangas sio nossas teslemunhas, ndo fagamos delas
r.ossos juizes. Essa preocupacio noa obriga a que nos contenhamos:
&, na reslidade, & educagio dos pais pelos filhos Quantos alos herdicos

cumpridos pelos pais que se preocupam em ndo comprometer & cduca-
¢io dos filhos poderiam inspirar, nesse ponto, qualquer oducador! 2

® A educagio nio consiste om fazer discursos mos moasos filhos,
hem com a caboga

da alimentagio, do vestir, do trabalho e do repouso, em face do sofri-
mento dos oulros o dos acontccimentos etc. Atilude essz que 03 nossos
filhos observam dla a dia, que oe impregna, que os edifice. B vivendo

que i nossos fi-

thos & vids rels, forte ¢ dedleads.

A educagio “represcnlada” é uma caricatura de educagio. 56 s¢
educa sendo. No primeiro caso, a crianga, ao se tornar adulla, pode
furtar-se orgulhosamente ao_quo l)lrr‘ndeu ndo pode, entretanto, fur-
tar-se 3 influéncia de uma vida reta.?

N Lisetsy-Hooomo, LEnfont, nelte Erwérance (pelo Dr. C. Msvusuan
o 9! Lhiuias ooy pa Ch. Desmart. Bruelus).
: Bnn PraveL, 0D, al., nls 15‘
NNB L Osas. “Comment falve, deo difficultés octualles. des moyen
d‘lllll ulldll Os revists Enfance ef Jeungsso (jumbo de 19441
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MOSTRAR CONSTANCIA E CONTINUIDADE

A educagdo exige continuidade. Se mudais de opinido
ou de humor a cada instante, desconcertareis a crianga. Se-
melhantemente, se, por faltas idénticas, mostrais ora indul-
Réncia, ora severidade, a crianga, que possui uma ljgica rigo-
rosa, se perturba, e, cedo, perde a cabega.

® E nos primeiros anos, sobretudo, que se adquirem os
hébitos. Qual que seja o to da cnam;a. quais-
quer que sejam os seus atavismos, é facil orientar a “planti-
nha tenra” no caminho do bom-senso. Seja pela ordem, pelo
respeito, pela higiene, pela polidez; seja pela lealdade, pela

itacio alegre das dificuldades da vida, pela aqui-
si¢éio dos reflexos da caridade — nada vale mais do que a
consténcia pa1a criar hébitos que, ao se tornerem auténticos
tragos psicofisiolégicos, tudo facilitarfo.

Mas, enquanto néo se criar o hébito, é preciso néo largar
A présa.

Sao essa dncia e essa idade que exigem o
maior esférgo do educador. Nio ser#, talvez, mecessirio
fazer tudo ao mesmo tempo, mas seré por esforgos repetidos
no mesmo eentido, com dogura e firmeza, que se liberts a
crianga de sua tendéncia arraignda 2 pregui¢a e ao egofsmo.

® Agir, castlgar ou recompensar as tontas, sem razio pro-
porcional, dé mais ou menos vagamente & crianga a impre.sséo
de que “néo é sério”. Dai ao “toma 14, d& c&”, hé apenas
um passo.
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® “Se mamie estd nervosa e tem caprichos, por que ndo
terei direito.de fazer o mesmo?” O que menoy se pode exigir
da autoridade é a coeréncia. Nao ha nada pior do que as
ordens contraditérias e a falta de légica na apreciagio de
um mesmo ato para levar a crianga a incerteza do que tem
o direito de fazer ou o dever de néo fazer.

® Quando néio se manda ou castiga em estado de agitagéo,
é provével que se tenha ficado no justo térmo. Salvo fato
ndvo, ndo hd como voltar atrds da decisdo tomada. Sem
perseveranca, o educador perde pouco a pouco sua autoridade
moral, com grave risco da formagio da crian¢a que tanto
precisa apoiar sua franqueza e suas hesitagbes sébre uma
bare firme.

® Ha&, por vézes, indulgéncias que séo traigses.

®  Aqui temos uma mamde que achou dever privur da so-
bremesa o seu filho de 8 anos. Que nio vb po)s. terminado
[} Jantar. -ge com a fi ta do “delin-
giiente” e declarar: “V4 14, perddo-te por esta vez... Toma
o doce, mas ndo repitas 8 gragal” Isto seria um Grro a re-
percutir no futuro, pois ou a crianga néo merecia a punigéo,
e nesse caso ndo lhe deveria ser imposta; ou a merecia de
fato e, portanto, que a sofresse. Se a mie perdoa ‘‘por esta
vez”, o filho ndo compreendera que néo o perdoe “cada vez".

® Mesmo se tiverdes a mdo pesada, se a sangio aplicada
for excessiva, é melhor manter, no préprio interésse do vosso
filho, a sentenga proferida, jA com o esplrito preparado a
ter mais moderagdo de outra vez. Do contrério, a crianga
nfo levaréd mais a sério as vossas ameagas ou reprimendas.

® O segrédo da autoridade moral dos pais em relugiio sos
filhos ¢ a estabilidade ne serenidade.

ordens que dais 80s vossos [ilhos, se es reprimendas que
s procedem de impnlsos do momentio, de movimentos de
impaciéncia, da imaginagido, ou de senlimentos cegos ou mel ponde-
redos, como impedir que n&o parecam, na maiorie das vézes, arbitré-
vias, incoerentes, talvez mesmo injustas e inoportunas? Um dia, vos
mostrais scveros para
com os pobres pelizes. No dia scgumtc, x0is que facam tudo. GCo-
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megais por lhes recusar ume coisa insignificante, que, Jogo ern seguida,
fatigados de suas queixas e amuos, lhes concedercia com demonstragies
dec ternura, anaioaos por aeabar, de ume vez por \Alas, uma ccna que
vos Irrita os nervos. Por que, entiio, ndo aprendeis & dominar os movi-
mentos do voaso humor, frear vosaa fantasla, quando vos empevhais
na educa¢io dos vossos filhos? Se, em certoa momentos, nia vos eentis
de todo senhores de v6s mesmos, A
ra melhor, 8 reprimenda quc imaginael.
ditaie no dever de infligir. Na calma e trangllla firmeza do voisa
esplrlu. vossa palavra e vosso cuugn terdo outra eficécia, ums f3rca
e mais do que as “ des” de uma paiyio

ma
m-l dominada.

Nio vos esquc de que as criangas, mesmo pequcnas, tém olhos
pare observar e regis! ; num relance, elas percebem vosses mudangas
de humor. Desde o bergo, mal chcgam a distinguir a miic entre as
outras mulheres, rhpidamente pcrecbem a f6r¢a que um capricho ou
uma queixa podem excrcer sdbre os pais, e nio se privarho, na sua
maliclazinha inocente, de abusar dessa (1%

Evitai, assim, tudo quanto possa diminuir vossa sutoridade edbre
uln. Evitai o ln!rvln!ntu dessa nulnnd-de pelo ueo habltual o pela
. Os ouvidos lo-
fantis scabario por hnblluar-:e & lsto ¢ nio lhe d-mo mais qualquer
importdncla. !

ganmpany Pio min. Alocucdo, 1041, op. cli.
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TER MEDIDA E PONDERACAO

Evitai na crian¢a a tenséio nervosa, a estafa fisica e
moral. Para assimilar tudo o que se lhe diz ou ensina, a
crianga tem necessidade de perfodos de trangiiilidade. E pre-
ciso que possa viver um pouco a vontade.

® Vigiai vossos filhos, mas ndo estejais sempre a espio-
né-los,

® Estar todo tempo “atrés” de uma crian¢a sé serve para
fatigi-la sem resultado e impedi-la de ser ela prépria.

®  Seriai os esforgos pedldns a nrmnga Seu ponto de sa-
turagdo é depreasa \! Nio o ultr B preclso
deix4-la respirar. MONTAIGNE diz que a atengéio da crianca
é de pequena capacidade: é preciso ndo enché-la com muita
coisa a0 mesmo tempo.

® Cumpre evitar todo exagéro com as criangas, porque
elas tomam ao pé da letra o que lhes dizemos. Um excesso
de elogios pode ser tdo funesto quanto um excesso de cen-
suras.

® Nao procureis amedrontar uma crianga. Seu organismo
ainda € frégil e ndo se sabe nunca que repercusséo profunda
pode produzir um temor irracional. Evitai as histérias de
bandid t. i Evitai as ameagas ri-
diculas: “Se ndo ficares quietinho, o papéo vem te comer!”
Com maiores razdes, nao aceneis com o inferno ou com o
dembnio por um pecadilho. Sobretudo, nunca ndoteis o la-
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mentdvel meio que aquela pobre mulher usava, vendo passar
um padre, a fim de fazer cessar (!) o chéro do filho: “Se
néo parares de chorar, aquéle homem de préto que ali vés,
o senhor Padre, vai te levar...” Nada mais indicado para
fazer com que uma crianga crie, talvez para sempre, ojeriza
ao padre e a religido.

® Grave érro psicolégico é apresentar Deus como um Pai-
de-palmatéria: “Estds vendo? Foi bem feito! Desobedeceste
e Papai do Céu te castigou...” A crianga nao tardaré a
perceber que Deus nem sempre sanciona, de imediato, nossas
faltas, e por outro lado, haver4 algo de mais falso e de mais
perigoso para a sua fé do que apresentar o Deus dec amor
com um déspota sempre pronto a vingar.se?

® Condicionemos sempre o esfdigo ao efeito que desejamos
obter. A fér¢a de encolerizar-se, de fazer “cenas” por coisas
insignificantes, de cumular uma crianga de gritos, censuras,
légrimas ou discursos, o educad perde a de
influenciar. Fica “queimado”... e paz as suas cinzasl A
criangadissologo ae aproveita e acaba por opor a indiferen¢a
da fér¢a de inércia, quando néo a do desprézo interior.

® “A gritaria temeriria e ordindria se transforma em
hébilo e faz com que cada um a despreze” (MONTAIGNE).

® B prejudicial submergir a atengdo da crian¢a com dis-
cursos intermindiveis.

Como uma mamée terminasse uma “filipica” veemente
e longa contra o filho, &ste lhe disse com impertinéncie, mas
com uma Bimpatia quase assustadn: “Coitada da mamaezi-
nha, coma deve ter séde!”

® Exigi 3o coisas r dveis, ao al da crianga;
se pedirdes um esférgo excepcional, deveis criar antes um
clima favorével. Mostrai-vos animador e tende cuidado em
niio esticar demasiadamente a corda.

Por niio pegais habitual a uma criangs
para ficar silenciosa e imével. Mas, eis que papai volta do
trabatho com uma forte enxaqueca. Mamée afastars o filho
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e Jhe dira ofetuosamente: “Papai estd com dor de cabega.
Vou te pedir esta noite um esférgo malor de que és capaz,
porque j& és um rapazinho: vais fazer o menor barulho
possivel; senta-te neste canto e pega o teu livro de gravu-
ras...” E que, de vez em quando, um beijo venha recom-
pensar o rapazinho ajuizado.

® Nao abuseis de certas palavras como, por exemplo,
“mau”: “0 Pedro, como és mau por estares sempre metendo
o dedo no nariz! — Joaninha, como és mé por estares sempre
mexendo nas cortinas!” Em presenca de Renatinho, diz ma-
maée a uma amiga: “Ah, se soubesse como éle ¢ mau: rasgou
novamente a calga...”

O qualificativo “mau” serve para as ocasiées mais {uteix
e para as menores faltas. Como exigir que Pedro, Joana e
Renato — agraciados com o nome de “maus”, durante o dia
inteiro, por futilidades que néo tém a menor relagio com
um desvio moral ou um vicio de caréter — possam ter uma
nocdo razodvelmente equilibrada da verdadeira maldade?

® A crianga atribui &s coisas o valor e a importincia que
lhes ddo os pais. Assim, é necessdrio que os pais tenham
o senso das proporgles e ndo atribuam ao acessério a im-
portincia do principal.

® (Certas aprovagdes demasiado vivas podem falsear inte-
riormente a perspectiva moral de séres demasiado jovens
para que estabelecam a prépria escala de valdres.

Por exemplo: néo se deve dar importdncia maior a um
prato quebrado, uma calga rasgada, uma porta mal fechada,
do que uma desordem moral como a mentira, a teimosia, a
crueldade.

® Ainda muito jovens, as criangas tém o scntimeuto da
prépria dignidade. E preciso respeitd-la. Certas humilhagées
publicas podem dar origem a complexos de inibigdo ou de
misantropia que perseguirdo a crianga a vida inteira. Hit
mies que tém o hébito de dizer aos filhos: “Todo o mundo
esté te olhando, deveis ter vergonha!” Disso pode resultar
uma timidez exagerada, um temor de enrubescer, um receio
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da opinido piblica, que néo deixardo de repercutir funesta-
mente mais tarde, quando a crianga crescer.

® Dois complexos séo igualmente perigosos: o sentimento
de superioridade e o sentimento de inferioridade ou Insufi-
ciéncia. O gréo gerado désses dois complexos, que desem-
penham papel importante na germinar,‘ﬁo de perturbagdes
psiquicas, é semeudo desde a primeira infincia. Se a crian¢a
ouve sempre dizer que é superlormente mt:llgente e dlvma
mente bela, que tem di
mento superior ao dc sua idade — tornar«se—é de uma sufi-
ciéncia insuportaével, acreditar-se-é algo de extraordinirio e
ferir-se-a, dolorosamente, muis tarde, em face das duras rea-
lidades da vida.

Quando, pelo contririo, queixamo-nos continuamente de
que uma crianga é desajeitada e estipida, desenvolve-se nela
um sentimento de inferioridade que a torna, antecipadamen-
te, vencida e descsperads.

® Evitai tudo quanto prejudique o *“natural” da crianga.
A frescura. de sua alma é uma planta delicada demais para
que ndo se preserve das admiragdes errdneas que ameagam
amolecé-la, sendo falsed-la.

Que dizer de convites ao cabotinismo como &ste? “Mos-
tra aqui a éste senhor como sabes fazer caretas!”

® Regra de ouro: nao faleis nunca de vossos filhos na
presenga déles. Se falais bem, correis o risco de torné-los
vaidosos; se falasis mal, humilh4-los-ein perigosamente,
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Um dos problemas mms g‘raves da eduacao é 0 do bom
en o entre os es. A crianga comeca por
desconcertar-se quando se choca com a desinteligéncia entre
os que tém por missSo guid-la. Depols, tendo percebido a
falha em que seu capricho possa infiltrar-se, disso se apro-
veita ao méximo com enormes riscos para a sua formagéo.

® Se é verdade que os educadores em geral (familia, es-
cola, clero) deverlam, no interésse da crianga, assinalar po-
sitivamente um mituo acdrdo, o principio é mais valioso
ainde para o entendimento sem fiasura que deve existir
entre papais e mamaes, pois aqul se acrescenta um elemento
afetivo de alta voltagem, e todo sinal de dissensdo entre
os pais reage dolorosamente no corag¢éo do filho, mesmo que
ai encontre uma vantagem imediata.

® Eis algumas regras vitais que os jovens esposos jamais
deveriam infringir:

1. Nunca discutiremos diante dos nossos filhos. Se, como
em todos os lares (é preciso ser realista), hé mo-
mentos — que esperamos Sejam oS mais raros e
mais breves possiveis — em que nos entendemos
menos bem, buscaremos nos explicar a sés, nunca
diante de testemunhas.

2. Jamais trocaremos censuras diante das criangas.

. Jamais nos contradiremos diante das criangas, so-
bretudo a respeito delas.

w
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4. Jamais um autorizard 4s escondidas o que o outro
profbe.

5. Jamais tomaremos um dos nossos filhos por confi-
dente de nossos desgostos mutuos.

o

Jamais faremos alusdo acs defeitos e, com mais
razio ainda, as faltas, um do outro.

7. Jamais um dird alguma coisa que venha a ser pre-
judicial ao respeito e ao afeto das criangas relaiiva-
mente 2 um ou a outro.

8. Jamais diremos a uma crianga: “Sobretudo nio con-
tes a mamae!” ou "Nido digas nada ao papai!”

9. Teremos positivamente o cuidado de reforcar a nossa
autoridade mitua em tddas as circunstéincias.

® Guardai-vos de deixar transpirar o menor sinal de de-
suniéo entre vés, a menor divergéncia no modo de tratar
vossos filhos; cedo, éles se aperceberdo que podem servir-se
da autoridade da mée contra a do pai, e vice-versa; resistirao
dificilmente A tentagdo de se aproveitarem dessa disparidade
para a satisfagdo de tddas as suas fantasias, !

® 0 pei sem a mfe ou @ madc sem o pai, quando embos cxistem,
& algo de deplordvel. Das duss autoridedes, squela que se abstém,
ou que ndo se mostra seno para lisonjear, amolecer, acericier, torna-
desprealvel para & criongs, fazendo-lhe & outre odioss. NAo h sit;
maie false ¢ mais poderosa para produzir incvitdvelmentc & criance
“estragada®.

Por lguel, nunce pude ouvir — sem lementi-los ¢ coray por
&lcs, € que ocorre todos os dius — pais dizerem & uma crianga:
tlvercs juizo, conlarei a teu pai!” ou o que & pior ainda:

tus made!” Mas, quen1 sois, mac ou pai infclizes, que assim falais?
Nio recebestes de Deus nenhum direito, nenhuma obrigagao
nhume suloridede a exercer? Nao sois mais do quc testemunha impo-
tente, encarregada de dar conta do que sc passa i vOSSE espaso ou o
vowso marido? E que falsas e funestas noges introduzis na olma
ewns crianga !

| Bua MawTipase P10 ¥, Alocu¢do, 1841, OP. Cit.
1 Monm Duraweur, op. cit, tomo 2, pdg. 20.
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® O pai, as vézes, com um ripido olhar ou um dar de
ombros, pode reduzir a nada todo o esférgo educativo da
mée junto ao filho. Uma olhadela de cumplicidade ao filho
a quem a mde faz uma censura justificada, e ei-lo seu aliado
pa luta contra a mde; uma leve caricia sébre a mao da ga-
rotinha no momento em que a mde relhar fortificard tanto
mais a crianga contra as justas razoes que a mie lhe apre-
sentar daf em diante.

Uma menina de 14 anos dizia: “Quando quero ter ou
fazer alguma coisa, mamade ds vézes ndo quer. Papai esté
sempre comigo. Somos dois contra um, o que significa que
sou eu a vencedora.”

® Nada mais contra-indicado do que dizer a uma crianga:
“Vou contar a papai, esta noite, como féste mau. Vai ver
o que te acontece...” Se aos olhos das criancgss, fazeis
passar o papai por um bicho-papdo, como quereis que éle
possa ter a confiangz e o afeto dos filhos?

® A criang¢a é um ser que tem necessidade, para se desen-
volver em todos os sentidos, de viver numa atmosfera de
paz, de amor e de serenidade. A seguranga dal resultante
& para ela condigdo de desenvolvimento.

®  FEis um fato que as estatisticas ndo cessam de confirmar:
a quase totalidade das criangas desequilibradas, associais ou
delinqilentes, perience a familias em que o pai ou a méie ndo
vivem em boa harmonia.

® Contrudizer-se diante de uma crianga a seu respeito, é
nela falsear a nogdo do bem e do mal, pois que para ela —
por isso mesmo crianga — o que é bem é o que 0s paia per-
mitem, e o que é mal é o que profbem. Ni@o hi nada como
isso para desorientar uma consciéncia infantil.

® Nada mais ridiculo e mais pernicioso do que procurar
tornar-se popular s custas de um ou de outro — um mi-
mando, enquanto o outro dé ordens ou castiga.

® Nada mais artificioso ou mais antipsicolégico do que
fazer perguntas como estas: “De quem gostas mais, do papai
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ou da mamaée?... Quem é mais severo, papai ou mamée?.
A verdadeira resposta de uma crian¢a normal num lar ner-
ma) serd esta: “Gosto tanto de papai como da mamie com
todo o meu coragdo, e os dois gostam igualmente de mim.”

® Quando infelizmente a unido de coragdes entre pai e
maée nio existe mais, & preciso ter a coragem de dissimal4.lo
a0 miximo em beneficio da crianga. Dai-lhe tanto tempo
quanto possivel um lar normal.

@ S a concepgio da crianga deve ser, no plano divino, a conse-
qiiéneia de wme unido de amor entre o3 esposos, com mais fortes
razdes essa unido deve persistir durante os anos de formagio. Ela se
torna cada vez mais necessiria 3 medida que & criange cresce e chews
o estado de julgar oa que a cercam. Se o fato de ser concebido sero
amor ji constitui uma infelicidade, pelo menos o crianga disso niio tem
conaciéncia. O mesmo nio ocorre & medlds que @ sua personalidade
se desenvolve. A desuniio dos pais sc lha val afiguranda penosa na
proporgde em que dcla toma consciéncia, e o resultado serd o de Pro-
vocar em seus sentimentos psicosea de que seri freqdenlemente vitima
durante o reoto da vida.

Quando & criangs respira no lar ume atmosfera de indiferenga
e de fricza, sua alma resseca e se torna incapaz dos movimentos gene-
rosos do coragdo. Fazendo nascer nels & nosulgm de um melo em
que o seu coragdo pudesse denbmchlr na ale fixa-se nume dispo-
sigdo habitual de hostilidade rele mente a0 meio familiar. Quando
3 indiferenca sc junta a hostili lde miina dos pais, a revolta e &
crueldade encontrardo na crianga um terreno jé preparado. Porque
seus pais dlsputam conslanlemente em sua presence e a seu respeito,
ela mostrar-se-& por seu turno hostil e briguenta nas suas relagies
com o préximo.

Ao atingir a adolescéncia, tendo de enfrentar por sua prépris
conta o problema do emor, o cxemplo dom pais ser-lhe-4 como uma
tela & Ihe impedir a descoberta doa leis mortais. N&o podendo imaginar
que o verdadeiro smor osaa diferir doa lagos que unem os pais, ver-
#o-& impelida & md conduta e procurars nos falsos amdres as alegrias
dc que a sua Infdncia e adolescéncia foram privadas.

As conseqfiéncias da desunido dos pais sio de lal ordem que quase
sempre a clas devemos atribuir as faltas da infancia culpada. Hé
corrclagao estreita entre a multiplicacfio de divircios, dltima conse-
qliéncia da desunido dos pais, c os desvios de conduta da adolescéncia. ®

Viousr, L'Amour édwcateur. Calfers de IAssociation dre mariage
(mars, 1840)
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® Que noe sela permitido insistir sébre o entendimento que deve
estabelecer-se entre os esposos quanto ds atitudes a tomar con: relacio
aos filhos. Niéo sémente, como & 6bvio, &lea nho devem exibir o es-
peticulo de seus desacordos, pennitindo um o que o outro profbe, como
devem buscar ume verdadeira colaboragio, pondo em comum a firmeza
e a tcrnure para apreciar o que convém ao cardter de cada um dos
filhos. E se tomem uma detcrminacio bem pensada om com devem
realizar essa uniio eagrada de esforgos que conatitulré e fdrca
civel de sua autoridade. As crianges nao demoram em discerni L}
dlvergénclas posalvels nas atitudcs dos peis, e afio notéveis diplomatas
pera explord-las c¢m benelicio de scus préprios caprichos. Decerta,
podo da vézes ser penoso pare o pai, que volta A casa apbés um dia de
trabalho, ou para e mie que teve de cuidar da casa c dos garotos,
esquecerem & prépria fadign visando essegurar a “fremle dnica” da
0, cm vez de 80 concenirarem em si mesmos ou dc apenas trocar
peusoais. Mas dese esquecimento de ai mesmo é portador de
sua préprie recompenas.

Nada maia apropriado para entreter o mituo amor doz espouns
do que Por em comum suas oragdes, suas prcocupagdcs, suas obscrva-

3 icdo paterna e malerna, Assim, continuem e obra ineu-
gurade pela !nndlcuo do lar e pelo aceno & vida; colaboram na ativi-
dnde criadora e redentora de Deus e, a0 mesmo tempo, ge educam
Todtuamente. Trabalhando para formar homona e cristios, os pais en-
contram inceseantemente ne ejude mitua Que lhes & imposta, caso
consintam aceitar com um 84 coragdo a terefa comum, ocaslio de se
unirem mais estreitamente, eo
clevado e mais rico porque mais fcenndo e mais cristio, mais Intima-
menie penetrado de carldede divina. ¢

® De lho : Mdes, que 03 vossos
deveres matemms nio vos fagam Jnmms esquecer vossos de-
veres de espdsa. Pais, compreendei os cuidados de vossa mu-
lher, o seu trabalho para que tudo corra bem, as dificuldades
que encontra; dai-lhe vosso apoio e vosso estfmulo.

® De quando em vez, reencontrai-vos fora de vossos filhos.
Refazei uma curta viagem de nipcias; ao menos um passeio.
Juntos, vosso amor reencontrard uma nova juventude para
o maijor bem de vossos filhos.

4 MOns. Baunwxs, Leftre Pastorsle sur U'ducelion (28 de feveseiro do
1940,
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Colaboradores de Deus, tendes sébre vossos filnos uma
autoridade que nio se origina da Lei, nem do Estado, nem da
Tradigho, mas no préprio Deus. Essa autoridade assumiré
uma expresedo diferente & medida que a crianga crescer;
podeis mesmo delegé-la, mas nido podeis renunciar totalmente
a ela enquanto a crianga nio atingir a idade ndulta.

® B preciso sustentar com encrgia que fazer a cducagio de vm
filho é neccssiriamente exercer adbre éle uma autoridade ¢ exigir-lhe
quo obedesa. E o crianca a quem se deixasse *‘fazer tudo”, sab pre-
texlo de respellar sua liberdade, correrin o risco de lornar-se um
ser malfazejo contra o qual, depols, dever-se-ia empregar a forga bruta
como defesa. Este serla o prego s pagar. E ndo temoe de nos inquietar
aqui em saber ge convém dizer que a natureza é bos ou sc convém
dizer que é md. Verlficamos apcnas, como um fato, que &8 criangas
nilo sdo espontdneamente — e ndo se tornam sem que as ajudemos —
o que devem ser. Em conseqliéncia disso, dizemos scr necessdrio intervir
em suas vidas. !

® Se Deus vos deu autoridade sobre os filhos, foi para
exercé-la visando a0 seu maior bem e na medida. désse maior
bem.

®  Quereis que vossos filhos vos obedegam? Ensinai-lhes,
desde a mais tenra idade, que uma ordem ou um desejo de
papai on de mam&e ndo devem sofrer qualquer retardamento
na respectiva execugdo.

1 Lasmatonwciac. Thdoree de tducation, pig. 2 (Bd. Libr. Phllasophique
3. Vrin).
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® Quando um filho pequeno ndo obedece, meditai que a
falta ndo é do filho, mas dos pais.

® Uma crianga que se tiver habituado A primeira injungio
néo teri sequer a idéia de que se possa desobedecer aoa pais.

® Repetir duas vézes a mesma ordem é prova de fraqueza
e inicio de demisséo de vossa autoridade.

® H& tdda vantagem em que os pais afirmem desde cedo
a sua autoridade, notadamente a mée que estd em relagcido
quase continua com os filhos. Ela ndo deixar$, assim, que
as suas ordens caiam no esquecimento, nem os filhos lhe
resistirdo abertamente. Ela néo toleraré nunca na bdca dos
filhos palavras desagradiveis como “Eu quero”, “Eu ndo
quero”, ou “Ndo, néo e néo” — como as ouvi pronunciadas,
de uma feita, por um garotinho de dois anos cuja mae ria. . .
Que teria entdo feito uma mae consciente do eeu papel de
educadora? Teria pdsto em sua frente o homenzioho revol-
tado e, em seguida, assumindo ar grave, té-lo-ia. olhado com
calma, mas téo fria, tdo severa, tdo diferente de sua ternura
habitual, que o jovem “delinqtiente” néo tardaria em com-
preender. Nada impressiona mais uma crianga amorosa do
que ver sua mdae, sempre boa e honita aos seus olhos exta-
siudos, assumir uma fisionomia austera e conservé-la tanto
tempo quanto fér necessario.

® Em pedagogia como em estratégia familiar, é melhor
travar uma batalha definitiva do que 1ecomegar incessan-
temente escaramugas sem resultado.

® Sea coisa for grave e importante, cuidai de que a crianga
obedega logo sem murmurar, sem fazer caretas, sem essas
lentidGes e escapatérias a que tantos pais deixam os filhos
se habituarem pouco a pouco, e que oferscem tantas difi-
culdades a vencer na idade de 14 ou 16 anos.

® Sea crianca resiste s vossas ordens, dadas com bondade
e dogura; se faz ouvidos de mercador quando, reunindo tdda
a vossa energia, falais com firmeza e decisdo, adotai, entdo,
o8 meios que julgardes de maior influéncia adbre o espirito
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da criunga, mas de qualquer maneira fazei com que ela vo8
nbedega.

® Na crianga, 8 convicgdo de que nada levard os pais &
transigéncia possui uma eficdcia calmante, muito maior do
yue a esperanga de fazé-los abdicar & fdrga de bater com o pé.

® Mais impreassionaveis do que os pais, as mamées tdm
por vézes a tendéncia de modificar muito depressa as ordens
dadas. E preciso, entretanto, que as crian¢as néo se aperce-
bam que as autorizagbes ou as recusas dependem de um
capricho ou de uma crise de humor.

® Querendo impor a vontade, quase tédas as mies, um
dia ou outro, encontrardo resisténcia: evitem conté-lo espa-
Ihafatosamente ao circulo mais ou menos extenso da familis,
dos vizinhos e dos amigos. Quem ji nd@o ouviu frases como
estas: “Vai ver que éle ndo cede!... O que eu digo ou nada
é a mesma coisa!... Aposto que nunca viu uma cabega dura
como a déle...” A autoridade materna na@o gmnhard coisa
alguma com tais recriminagdes. A crianga sente as vézes
uma satisfacio vaidosa em ndo obedecer, sobretudo quando
vé que esté sendo olhada. Se teima, é para afirmar a si e aos
outros a sua independéncia; daf, exibir em ptGblico seus tra-
¢os de desobediéncia, longe de humilh4-la serve para lison-
Jjeé-la, para fazer-lhe um pouco de “cartaz”.

E também importante que as mamaées ndo julguem fazer
prova de autoridade afirmando a qualquer propésito que
pretendem ser obedecidas: “Saberei como dobrar-te... Va-
mos ver quem tem a ultima palavra... Vais fazer o que te
digo..."” Essa espécie de fanfarronadas mal dissimula a
fraqueza de um poder mediocremente seguro de si mesmo.

® Caso verifiqueis que uma leve resisténcia fol vencida,
néo deveis consideré-lo como um éxito pessoal obtido as custas
de um adversério: “Eu bem sabia que cederias afinal!...
Nio penses que &3 mais forte do que eu!... Ora vejam 8b
ésse “mosquitinho” que ndo quer ouvir nada... Cresce e
aparece para fazer o que desejas!...”

E A crianga que cabe gozar a vitéria que tenha obtido
contra si mesma; n3o deve ser apoquentada, humilhada por
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haver obedecido; ao contrario, deve encontrar na vossa apro-
vagdo afetuosa e na satisfaciio de sua consciéncia a recom-
pensa de sua docilidade e o encorajamento a novos esforgos.

® A eficicia de uma ordem depende menos do motivo pro-

posto do que da autoridade de quem ordena. A docilidade

é filha do respeito, que por sua vez se inspira na autoridade.
’

® Até a idade de dois anos, a obediéncia da crianga so
pode ser passiva. Cabe & mée esforgar Se PAra preparar a do
fliho, formando néle bons e felizes

que faréo nascer bons comportamentos.

L] A psxtlr dos lrés anos, ou mesmo antes, de acérdo com
) deve comegar u
ser ativa; mas uma coisa é csrtn de um a sete anos, a
crianca passa por trés etapas de obediéncia : obedecer porque
se quer — saber obedecer porque é preciso — querer obede-
cer por necessidade e por interésse. Aos sete anos, todo o
subconsciente da crlan;a deve estar ricamente aparelhado
com todos os seus fisicos, intel e morais;
ou por outras palavras, o jogo deve ter sido feito, e bem
feito.

® De trés a sete anos, a formagdo dos automatismos con-
tinua sob outra forma: ndo se trata mais de “domesticar”
a crianga (os educadores ndo slo d dores de feras), mas
de despertar-lhe o senso da obediéncia e fazer com que nela
se exer¢a essa faculdade. Seu primeiro esférgo deve fixar
ésse ponto: obedecer. Que a crianga saiba que existem na
vida necessidades iniludiveis, porque é “assim mesmo”. O
poder de sugest@io de um ‘'é assim mesmo”, dito com calma,
persuasdo e firmezs, ¢ imenso; o garotinho deve sentir que
hé nisso uma espécie de fatalismo maravilhoso, que tudo
simplificar4 se aceito. Se pos zangamos para dizer a frasezi-
nha téo importante, se nos enervamos, tudo estari perdido
e o resultado seri o oposto do que esperamos.

® A medida que a crianga crescer, é melhor agir sob a
forma de sugestdes do que sob a forma de ordens imperati-
vaa: “Acho que farias melhor assim... Nio achas que deves
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fazer isto no teu pr6pru) ml:eresse7 . Acho que no teu
lugur agiria désse modo. .

® A imaginagdo pode facilitar o cumprimento de certos
deveres fastidiosos; ela distrai as teimosias e é preservativo
contra choques brutais ; um garotinho se recusa desesperada-
mente a largar um tinteiro de que se apoderou; ordens e
rogos exasperam sua oposi¢do; catistrofe iminente; mas,
alguém baixa o tom de voz, pée um dedo nos lsbios e mur-
mura: “Psiu, nada de barulho. Isso faz *“dodéi” no tin-
teiro...” Com mil precaugdes, a crianca fascinada pde de
névo o objeto em seu lugar; o drama esté conjurado, (Outro
exemplo: a mamée, cujo filho chora, finge que d& volta &
chave na altura da testa: “Cric, crac! Vamos fechar a tor-
neirinha das légrimas!")

® A crian¢a gosta de emprestar caréter mégico ao seu
universo; tudo quanto pensa ter &sse carater a seduz. Uma
mée utilizou o seguinte processo: “Que palavra mégica &
preciso pronunciar para que vocés fiquem imediatamente
trangililos e bem comporiados?” A pergunta pareceu des-
pertar o interésse dos seus trés energdmenozinhos. Cada um
déles escolheu a palavra destinada a dominé-lo. Para o pri-
meiro. foi “Pi-Kan"”. Para o segundo “To-Ki". Para o ter-
ceiro, algum outro vocébulo também sem sentido. O resultado
foi verdadeiramente miraculoso. E muito tempo depois, bas-
tava ainda proferir esses mesmas silabas para conseguir a
calma, vencer uma crise, obter uma docilidade perfeita e
surpreendente.

® Evitai dar ordens a torto e a direito, ordens que nada
significam e nada mais exprimem do que uma necessidade

de descarregar os nervos: “Vamos, despacha-te!... De-
pressal... Segura-te bem' .. Olha para a frente!... Pres-
ta atem;io' A i de ordens desarr d;

enfraquece a autoridade.

® Por que ordenar coisas que as préprias criangas jai es-
tavam dispostas a fazer?

® O educador deve compreender a necessidade de agdo
e de liberdade da crianga. A forga de intrvir sem cessar
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para impedi-la de agir um pouco 3 sua vontade, acaba-se
por tornar a autoridade insuportéivel. A exemplo daquela
mamae nervosa que de uma feita deu A empregada a seguinte
ordem: “Maria, v4 ver o quc as criang¢as estdo fazendo no
jardim, e profba que..."”

® Nio confundir autoridade e autoritarismo. Nao sejais
como ésses pais que ddo ordens a torto e a direito pelo prazer
de da-las, e que acabam por sdmente enerver os fithos sem
nenhum proveito.

® Limitai ao essencial vossas exigéncias e vossas ordens.
Nido digeis sem necessidade: “Faze isto!... niio fagas as-
sim!... Deves agir dessa maneira!... Quase todos os pais
passam a vida a dar ordens aos fithos. Resultado: muitas
delas permanecem letra-morta. Refleti antes de dar ordens.
Vereis que a grande maioria dessas ordens sao iniiteis.

® Quando determinardes alguma coisa ao vosso filho, fa-
zei-o sériamente e com firmeza, sem vos mostrardes duro
ou desagraddvel. Dai-lhe 8 entender que desejais ser obe-
decido e, em seguida, providenciai gé-lo. As vézes, ndo basta
falar em tom persuasivo ou mostrar cara zangada. Fechai
entdo docemente, mas com energia, o livro do garéto, tirai-
lhe das mdos a faca ou o canivete, conduzindo-o ao quarto.

®  Distribuf vossas for¢as e graduai os seus efeitos. Quem
com muita freqiéncia compromete a sua autoridade acaba
por dominut-la e perdé-la.

® Nio adianta grilar, é preciso querer.

® E preciso saber claramente o que se quer quando se
pede algo a uma crianga e é preciso também queré-lo real-
mente. A crianga néo tarda em sentir, como por instinto,
segundo o tom de voz, a real importincia que se d4 is ordens
formuladas.

O As ordens arbitrérias ensmam mais a revolta do que a
diéncia, e certas inoportunas de coagéo s6 po-
dem reforger a teimosia.
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® Rasta que a crianga se habitue docemente a ceder As
exigéncias da sabedoria; quase nunca ¢é (itil que ela ceda
pela forga.

® Uma ordem nunca deve ser dada em tom de siplica; nao
tendes que mendigar a submissdo. Uma ordem nunca deve
ser dada em tom desabrido; ndo deveis tornar odiosa a obe-
diéncia.

® A obediéncia nao é objeto de barganha. Nada mais
odioso do que di des como, por lo, 8 que se travou
entre uma mae e seu filho de 8 anos que havia apanhado
na rua qualquer objeto sujo: “Vamos, joga isto fora — Nio!
— Joga isto fora ou te dou um “cascudo”! — Nio!" E a
crianga se pde a correr. Entdo, a mie num apélo final: “D4-
me isto e te darei 5 cruzeiros.” Resposta que bem mostra
até onde pode ir a impertinéncia quando a autoridade fra-
queja: “Dé-me primeiro os 5 cruzeiros, e depois eu vou
pensar...”

® Se dais ordens a uma crianga com a certeza de que nio
gereis obedecido, ndo vale a pena ter o incdmodo. A exem-
plo daquela m3e pouco hébil que se lamentava: “Sou uma
errada por lhe pedir alguma coisa; éle sé faz o que lhe dé
na cabega!”

® Se quereis ser obedecido, cuidai de que vossos filhos
compreendam bem o que desejais; n&o pegais coisas acima
de suas forgas, e ao lhes dar ordens, fazei-o com a firme
certeza de que vos obedecerdo.

® Que as vossas ordens sejam claras para a inteligéncia
de vossos filhos, ainda pouco desenvolvida. Trata-se menos
de vos fazerdes ouvir do que de vos fazerdes compreender.

® Para obter ficilmente a adesdo da vontade da crianga
ao esférgo que tendes a pedir-lhe, suponde resolvido o pro-
blema; exibi & sua imaginagio a imagem atraente do que
ela pode vir a ser, ultrapassando-se a si mesma; por exem-
plo: “Dé-me o prazer de mostrar como se comporta um
menino crescido!"
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® Fazei com que as criangas repitam com as préprias pa-
lavras o que lhes tiverdes pedido para fazer; désse modo te-
reis a certeza de que ouviram e compreenderam vossas ordens;
por outro lado, o fato de elas préprias explicarem o que vio
fazer as predispde a agir no sentido indicado.

® A nogéio que possuimos do tempo ndo é & mesma das
criangas. Elas se deixardo absorver por um brinquedo até
o momento em que néo tiverem mais tempo para arrumar
as coisas.

Para isso o remédio é simples: dai sempre um aviso
prévio. No tempo devido, dizei ao vosso filho: “Ji esta
chegando a hora do almdgo, vai te preparar...”" Caso néo
esteja pronto ao apélo, vossa censura se justificara; a culpa
sera déle e ndo vossa, como é comum.

® Ji reparastes como estas ordens que formulamos sao
mal interpretadas pelos nossos filhos? Suas relagdes ago
por vézes tlo bizarras e t&o desconcertantes para o adulto!

Pedrinho (seis anos e meio) faz seu dever e escreve
letras imensas. Papai observa com sarcasmo: “Sera que
néo sabes fazer letras maiores ainda?” Qual foi o resultado?
Uma pégina escrita com SS e ZZ gigantescos. ..

® No instante de sair, maméae pede a Denise, de 3 anos
io: “Vai ver se minhas luvas estdo no quarto.” A garoti-
nha vai e volta para dizer que estdo, sem. .. trazé-las.

A crianga, com efeito, é realista e objetiva. Sua inteli-
géncia mal formada ni#o compreende todos os matizes da
nossa linguagem de adultos. Além disso, menos esperta do
que nés, toma ao pé da letra o que lhe dizemos, e néo transige
com o sentido das palavras. Para ela, € sim ou ndo, préto
ou branco, grande ou pequeno, e jamais admitird que quereis
dizer “sim"” quando pronunciais ‘‘ndo”.

Devemos, pois, ter o cuidado de exprimir exatamente
0 nosso pensamento, sobretudo quande se trata de ordens
importantes. Digo: “Nfio se vai mais ao jardim quando
escurece.” E preciso que verdadeiramente a obscuridade te-
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nha caido, sendo a crianga acharé que ainda esté claro. Mais
de uma tem desobedecido assim, de boa-fé, e durante muito
tempo ruminari o que hé& de injusto e incompreensivel na
punigéo.

Busquemos, enfim, ensinar aos filhos & verdadeira sig-
nificagdo de uma palavra. As vézes nos espantamos verifi-
cando que um térmo, mesmo corrente, é mal compreendido
por uma crianga.

® As criangas interpretam textualmente as proibigdes.
Um garotinho 8 quem se proibira de vir 3 sala, durante a
noite, em camisa, ali apareceu de uma feita inteiramente
despido, em presenga de visitas, e justificou sua conduta
“impudica” pela proibi¢do que recebera de ir & sala “em
camisa”.

Paulinho (3 anos) adorava laranjas. Davam-lhe por
vézes licenga de ir ao vendeiro B. .. e pdr uma laranja na con-
ta de mamée. Um dia em que j4 havia comido duas, pedlu:
“Posso ir & quitanda de B... buscar uma laranja?” Res-
posta da m#e: “Nd@o, ndo podes ir a quitanda de B...!"
Alguns instantes depois, ela descobriu o garotinho sentado
no jardim, comendo uma laranja. Censurou-o, lembrando-
lhe a proibigio recente, ao que respondeu prontamente a
crianga: “Ndo fui & quitanda de B... e sim & de L...”
(O quitandeiro vizinho.)

® Dai ordens em poucas palavras: evitai os discursos e
recomenclagdea complicadss. Uma vez dado o aviso, ndo vol-
teis a éle cem vézes; obrigai a crianga a conformar-se com
0 vosso desejo sem responder a0s seus “porqués” e aos seus
“como?” multiplicados.

® Poderia ser imprudente explicar sempre & crianga. a
razéo das ordens que lhe dais: seria expor vossa autoridade
a ser incessantemente discutida, julgada e... muitas vézes
condenada. Todavia, é Gtil que, de tempos em tempos, a
titulo de exemplo, fagais com que ela compreenda o porqué
da imposigéo de tal ou qual coisa.

Apelando, assim, para o seu julgamento e seu coragao,
{azendo-a compreender por que deve ser obediente, v6s lhe
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facilitareis essa virtude. No dia em gque considerardes niao
ser oportuno dar razdes € provével que a crianga se submeta
de boa vontade, de qualquer forma, sabendo que vossas ra-
26es costumam ser boas.

® Nio faleis como um déspota; néo tenhais continuamente
3 bdca: “Quero, ordeno, que a minha vontade valha mais
do que qualquer motivo...” As vézes isto constitui prova
de forga; com maior freqiiéncia, entretanto, é um sinal de
fraqueza que n@o engana a crianga por muito tempo.

® Uma ordem ndo poderi ter bom efeito se exprimir uma
ameaca, um sentimento de célera ou uma reprimenda ante-
cipada, como se a ordem, antes mesmo de ser formulada,
ja f6sse mal executada.

® Hi determmng&m mal feltns que sugerem sxmultanea

mente a de uma r eo de
aborrecimento inerente ao ato que sem essa intervengio ter-
se-la automati , Sem r nem ahor-
recimento.

® Parece que a vontade da maioria dos pais e dos educado-
res é a de dar, antes de tudo, & crianga, o conhecimento e a
intimidade do mal. Depois do que lhe proibem &sse mal e a
castigam se o pratica!

Desde os primeiros anos, em vez de afastar dela as
ocasides de fazer tolices, fuzemos com que viva no meio de
uma multidéo de objetos que, a seu alcance, excitam-lhe a
curiosidade, e acérca dos quais |he repetimos sem cessar —
antes mesmo que a idéia lhe surja — “Niao toques nisso!”
Em lugar de ocupar o espirito e as méos da crianga, de modo
& dela afastar a prépria idéia de fazer uma tolice, deixamo-la
ociosa, lhe as proibig: “Ndo farés isto, nédo
dirés tal coisa, etc...” E nem percebemos que-a prépria
interdigBo faz nascer a idéia e o desejo da coisu que nio se
deve fazer.

E assim vai ao longo cle téda a educagio. Em vez de
invecar diante da crianga o bem, & beleza, a justica, a bon-
dade, etc., de com ésses valdres alimentar-lhc u imaginagéo,
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fazer com que ela os ame e admire, apenas a entretemos
com o mal, faltas e coisas feias a pretexto de que delas deve-
mos afasté-la. Em lugar do entusiasmo pelo bem, que a
tornaria forte, n6s a saturamos com o temor do mal, que a
torna pusilinime, sendéo hipé6erita.

® O verdadeiro modo de preservar uma crianga, é formar
o seu discernimento, dando-lhe ocasiio de exercé-lo. Ao di-
zer-lhe, por exemplo: “Vais ter frio, vai resfriar-te. .. Vais
ter uma indigestdo... Vais te machucar... Vais cair...’
formulam-se afirmagGes peremptérias que tendem a se rea-
lizar por si mesmas, gragas ao seu potencial evocativo. Os
temores dos pais ganham corpo: o perigo 8¢ acrescenia em
vez de aumentar, como & preciso, a resisténcie da crianga.
A uma pedimos que tire 8 mesa. Instintivamente lhe dizeis:
“Cuidado! Vais deixar cair alguma coisa...” Basta essa
afirmagdo para tornar a crianca desjeitada.

® Cumpre suavizar vossos imperativos. Procurai dar &
crianga a impressdo de que a coisa a fazer vem mais de seu
préprio pensamento do que de nma vontade estranha: “Acho
que tens razlo se queres fazer isto assim... E inteligente
de tua parte agir dessa maneira.” N#o é nem necessério
nem desejével que uma ordem produza impressdo desagra-
dével.

® O argumento pessoal: “E preciso fazer isto” age mais
sdbre a crianga do que a formula do despotismo pessoal:
“Quero que fagas isto!”

® Quando & crianga cresce, niao lhe mostreis nunca a obe-
diéncia como uma diminuicBo de sua personalidade, mas av
contrrio como um meio de mostrar que ela possui uma bela
elma de chefe. O chefe é o que sabe obedecer antes de saber
ordenar.

titude, mostra que nao ¢ nem
para o eeu prazer, nem para sua tagem, nem por capricho, nem
por orgulbo que cmprega eua autoridade; se ordena de modo a dar
a impreseho de que &le préprio obedece ao fazé-lo, torna.se enldo
para a crianga & revelagio de uma vida super]ur em que, sob o reino
da justica e da bondade, desaparece & opoeicio dos cgolsmos. *

® Se o educador, por tida

2 TAMENTHONMILRS, Op. cll.. g. 35.
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Por definig@o, falta experiéncia as criangas. E papel
dos pais alerté.las sdbre os perigos que podem correr. Mas,
os brados de alerta incessantes e desproporcionados acabam
por embotar a atencdo e a senaibllidade; e quando houver
perigo real a prevenir, a intervengéo dos pais néo seré entdo
levada a sério.

® HA dois excessos a evilar em matéria de educagdo: o
que consiste em jamais intervir — o “deixa-fazer”, o *deixa-
passar’” — ou a politica dos olhos fechados: “Faze o que
te agrada e deixa-me em paz”, politica de demisa@o que pode
culminar em conseqiidncias catastréficas; ou entdo, o excesso
que consiste em intervir a cada instante por bagatelas. A
verdade, como sempre, estd no meio-termo. A crianga precisa
da ajuda do adulto e mesmo, quando é pequena, essa ajuda
pode consistir numa espécie de adestramento incessante: a
lembranga de uma dor (palmada ou ralho) relativa a um
gesto ou & uma atitude repreensivel.

® Os bons exemplos e os estimulos ao bem nem sempre
bastam em educa¢lo. A crianga n2o nasce perfeita. Ha nela
tendéncios anédrquicas e is vézes, quando menos se espera,
pode manifestar um caréter ciumento, autoritério, indepen-
dente, associa), etc. .. E, por conseguinte, normal que papai
e mamaée canalizem, orientem no bom sentido as jovens for-
¢as vivas, por uma repreensdo que, bem dosada, bem adap-
tada, aplicada a tempo, contribuird para que a crianga toque
com o dedo as fronteiras do bem e do ma), do justo e do
injusto, numa palavra, para formar o seu julgamento moral.
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® Uma adverténcia, para ser eficaz, deve ser breve e rara.
Se assume o ar de cena, de gritos intervalados ou superagu-
dos, perde todo o efeito. A principio amendrontada, mas
logo indiferente, a crianga deixard passar a tempestade &
custa de nossa autoridade, mas também & custa da. formagéo
de sua consciéncia, porque uma consciéncia ndo se forma
sdzinha.

® B de todo interésse que &8 vossas intervengdes se efe-
tuemn com serenidade e se revistam de um caréter pacificador.
Terdo, assim, podeis estnr certos, um alcance salutar mesmo
que contrariem, te, as defesas i da
crianga, ajudé-la-do por fim a domini.-las.

® A maioria dos pais ndo imagina até que ponto usa de
auturldade por enxurradas de ubservagcee in s e secund4-
rias, de por ex-
cessos de solicitude que vio de encontro ao bem objetxvado

Por pouco que se observe num jardim, num trem ou num
lar, uma mae com o filho, é de espantar o nimero de adver-
téncias por vézes contraditérias e de repreensdes por vézes
fiégicas e injustificadas que chovem sdbre os pobres peque-
nos: “Henrique, néo corras mais, vais sentir muito calor...”
E cinco minutos depois: “Ndo fiques af plantado como uma
Arvore, vai brincar... Néo te chegues t3o perto da 4gua. ..
Cuidado com os sapatos, vais sujé-les!... Vais ainda deso-
bedecer-me, como sempre... Que foi que te disse, Henri-
que?... E terrivel ter criangas como estal N&o hd nada a
fazer contigo, niio serves para nada!” E ainda é bom quando
a pobre mée, inconsciente do alcance de suas palavras, nio
acrescenta: “Vé-se bem que tens o génio de teu pail”

® A policitude maternal sé deve exercer-se no caso em que
fdr verdadeiramente necesséria. Fazer censuras sem funda-
mento é arriscar-se a falsear a consciéncia da crianga, que
néo aprende a atribuir as ordens e as interdigdes a impor-
tincia relativa que merecem; a crianga ndo se desenvolve
como deve, néo realiza a sua prépria experiéncia, suportando
as consegiiéncias de suas tolices ou de suas imprudéncias
(naturalmente, onde ndo houver grave perigo).
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@ Entre ae vantagens oferecidas pelo sistema das reagdes nalurais,
encontramos desde luxo a de que forneceu ao espirito, i maté; de
conduta, aqucla nogéo Justa do bem e do mal quo vesulta da expe
dos bons e maus efeitos; mundiri-mem‘c, vemoa que & cr n;
noeas de cGeq

mas, deve reconhecer mi l ou ‘Tenos ehramenl: a justica d- yem]:
em terceiro lugar, que 8 justice da penalidade sendo reconh

0
que consiste em deixar o sofrlmento produzir-se pelas vias naturais,

conserva uma calme relativa; am quarto luger, que, aseim prcvenida
8 exaeperacdio miitua, rela¢hes mais suaves, mais fecundes em boas
infinéncias passam a exlstir entre paie ¢ filhos.?

® Quando uma crlanga cai ou bate com & cabeca na meaa, sente
ume dor cuja lembranga tende a torné-la meis atenta... Se toca

ne barra de ferro do fogfio, 8¢ passa @ mio ha chema de uma vel.
ou recebe ne pele ume gole de égua fervents, a queimadure que gente
€ uma licdc que néo sers ficilmente esquecida. Uma criangs habltaade
A inexatidao perderd o passeio, uma crianga negligente, que perde
ou deixa que se quebrem os objetos de seu uso,
de substituir os objetos perdldos ou Quebra
erianga que nio cuida das s oupae vd-se pi
1 vma visita & pcesoas
tarde ainile, um rapas descuidado on Inativo ado obtém
bl¢ado; els o3 castigos por melo de reages natur
as faltas comelidas, 3

uger co-
que acompanham

® A fim de ensinar e fazer com que a crianga adquira
consciéncia concreta do alcance do que diz ou do que fagz,
um dos meios mais eficazes consiste, sempre que possivel,
em levé-la a reparar material ou moralmente o mal que
causou.

® Quando se tem de repreender uma crianga é melhor
(a menos que o érro seja plblico) fazé-lo em particular e
em voz baixa.

® Naio prolongar além da medida a conversa com a crianga
que agiu mal. Ni#o aceitar igualmente a discussdo. E melhor
cortar o assunto sem mais explica¢des, com o sorriso calmo
de quem possui boas razdes e nio deseja, no momento, expd-
las. O “delingiiente”, ultrajado, se esforgaréd entdio para
- . Por KIITRa, L’Auforit¢ dans la Famile ot & I'Scole, pég. 179
lEAI Benuchnnu)

Emves, op. clt. pig. IT7.
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adivinhar o que néo dizeis. Os argumentos que procuraré em
lugar dos vossos adquiririo — porque éle os teré retirado
do seu préprio fntimo — um valor que 03 vossos ndo teriam.

® Nio deveis exigle eempre das criangas que reconhe¢am imedia-
tamente o3 geus erros. B muito dificil, com efeito, para elae admitir
de aalda que agiram mal. Se deixam de sustentar teimosamente que
estdo [mocentcs, j& & ume grande coiea, porque ncasc momento. em
seu ntimo, j& estiio perto de sc reconheccrem culpadas ¢ sc renderem
completamentc As voseaa razjes. s

® O que é preciso evitar a todo custo quando se faz uma
observag@o a uma crianga, é comparé.la a uma outra: “Olha
como o teu irméo é bonzinho... — Ah, se fdsses sempre
como o Jaimezinho", etc. Nilo hé nada pior do que iaso para
criar entre a crian¢a e 0 modélo proposto cilimes e até mesmo
inimizades implacéveis.

® Nuncar a ito de um acid 1
tddas as velhas mégoas. Uma vez perdoada, a falta passada
ndo deve ser mais lembrada. Voltsr a ela é mostrar que
nada foi esquecido e que se tem sempre em reserva uma
certa histéria humilhante prestes a ser contada de ndvo. Hé
nisso algo capaz de desencorajar para sempre uma crianga
em seus esforgos.

® Um dos casos que, em geral, suscita a intervengdo tu-
multuosa dos pais é o de ume disputa entre irmdos e irmas.
Habitualmente, verifica-se que, depois de 4 ou § minutos de
discusséo, uma das criangas cede, seja porque se sente mais
fraca, seja porque se mostra mais razoével do que a outra.
Por que intervir quando o caso pode solucionar-se por si
meamo de maneira satisfatéria?* Nao desperdicemos nossa
autoridade a propdsito de faltas insignificantes. Se ha abuso
de poder por parte de um “déspota”, sempre ha tempo para
lhe dar uma concepgdo mais exata da justica distributiva
e da caridade fraterna.

® Conheco dois meninos quc dormem no mesmo quarto. Natural-
mente, brigam de quando em vez, e coru maior freqléncia alnda brin-
cam na hora de dormir. Foi-lhes dito quc deviam calar-se logo que

3 Lamms-Hoocveo, of. cit., pig. 168.
4 Tanto maly que freqUcntemente nam enganamos dbbre a intenclo real
du emangn.
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se deitassem, mas iseo nio serviu para grende coiza. Quando a luz
se apaga e mumdo sc retlra, 8 slegria o a togarelice se desatam.
Uma noite, mamde chega, pela scgunda vez, para ralhar com os deso-
bedientes. Semiconsclente da necessidade de infligir uma punigdo, eem!-
onternecida pelo riso quo ainda v8 mos lindos rostinhos, dlz: “Seré
muitoe dificil obedocer? As mamies tém um trabalho dificil: lrane-
formar meninos desobedientes em homens bons ¢ leais. Como vou
conseguir islo com vocés? Nio pensem quo é cngragado!” Trata-sc
de uma simples observagio e 8 mamie nio joga antecipadamonte com
@ resposta; mas, de e&bito, o menorzinho doa futuros “homens Lons
e le balanga a cabe¢a e diz com vosinha envergonhada: “E, j& pen-
sei também quo de er Lriste para o teu corugio quande niAo somos
bem cducados!" I a mde se retiva contente ¢ grala.d

Lamenn-HoooveLs, 0p. cit.. pdy. 180,
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A simples repreensio ds vézes nao basta. E preciso
sancionar uma desobediéncia caracterizada, uma mentira 1i-
clda, um furto desavergonhado.

® Ao perfodo om que a crianga eatd conslantemente no ber¢o sucede
© tempo em Que cameg: ec alimentar com a colher. Sucede entio
que, na sua exuberdncia, a crianca se diverte em bater na meea com

utensilio. Na prim prova
a brincadeira cltcmkndo a mio, dird celma e distintamente: “Nido
podes feger Isto”. Sc a coisa renovi a mamde proteatard um
pouco mais endrgicamente e repetiré a pi 0 de modo ainda mais
imperativo. Sord, decerto, necessirio recomecar mais dc duas ou trds
vézes, mesmo, porém, que neja preciso repetir cem vézes a interdigio,
diaso nao pode furtar-se a mamie sem grende deno... Quando chegayr
0 lempo dec levar a crianga @ um parque, o “niao podes fazer islo”
lornar-se-d4 mais neccssirio ainda. Quanlo mels scvers fordes no
coméco, menoe lereie de renovar vossas proibigdes. usg, & partir
dcsaa idade, a crianga comegard a ec mostrar rebelde;
36 cometia faltas por cxcesso de vitalidade e por ignorancia, fa-lo agora
por desabedidneia. Bom sabeis como ialo so produz; quando a crianga
leva & b3ca um objeto que de modo algum se destina a &sse ueo, e que
vis o proi pode suceder quo ola recomece o geslo com determina-
¢éo, olhando-vos bemi no rosto... Sc o “nio podes fazer isto” wever
mente pronunciado ficar sem efelto, significa que a crianga, pare
obedecer cspontdneamente, precisa de um estimulante mala enérgic
um tapinha sdhrc a mio terd decerto Exito maior do que palavras.
Nao sou contririo & yuc sc bata, ds vézes, se ¢ que um tapinha possa
chamar-se de “heter, 1

® Nio hi nada mais falso e mais cruel para a prépria
crianga do que essa errdnea sensibilidade que consiste em
inclinar-ge diante dos caprichos e faltas, sob o pretexto de

J. Lamras-HoOGYEL, op. cit.. pha. 179,
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que se trata apenas de uma crianga. E claro que nao se cogita
de brulalizA-la; mas, erigir em principio ser preciso “ndo
impor as crian¢as qualquer sofrimento, mesmo leve”, é um
absurdo que levard a crianga a se tornar o nosso prépria
tirano.

® A crianga é uma anarquia de tendéncias. Nio é de es-
pantar que sibitamente surja uma tendéncia perversa. Des-
confiemos das perfeices prematuras. E papel do educador
intervir por vézes enérgicamente para associar no espirito e
mesmo na carne da crianga a idéia de uma dor fisica & trans-
gressdo de uma interdicgo.

® A punigdo, para ser educativa, isto & pare formar a
consciéncia, deve sempre ser dosada, ou melhor, adaptada
3 idade da crianga, ao seu cardter, ao seu temperamento,
bem como s circunstSncies da falta. O mau jeito é uma
coisa, a maldade, outra. Uma coisa é uma irreflexao, outra
uma falta de respeito.

® Um bom corretivo pode produzir uma cura radical e
definitiva nos casos em que as adverténcias e as punigdes
leves repetidas s6 fazem enervar sem proveito.

® E um érro castigar ume crianga por um mal-feito do
qual nio havia adivinhado o cariter repreensivel. Antes de
punir, convém verificar se a crianga sabia da proibigdo.

® O educador deve-se apagar o mais possivel, a fim de
eliminar qualquer aspecto de luta ou de vinganga pessoal, e
fazer sentir ao culpado que éle é a causa primeira dos aborre-
cimentos que lhe cafrem sobre os ombros. Pode-se mesmo
tentar deixd-lo medir sozinho a duragéo do castigo, ficando
bem entendido que a crianga sé lhe poré térmo quando re-
conhecer seus erros e estiver vesolvida a corrigi-los.

® Tidas as punigges devem ter, tanto quanto possivel, um
caréter pacificador. Decerto, as vézes, sobretudo para os
menores, um tapinha na mao ou uma boa palmada constituem
a solugdo mais salutar. Quase sempre, porém, a sancdo s
terd vantagem se obrigal' o culpado a uma pequena cura de
calma e reflexao.
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®  Quem bem ama bem castiga, diz o provérbio. No mesmo
semtldo, todo castigo, para ser legftimo, deve proceder do
amor: de um amor mais forte do que o amor sensivel. Nio
& preciso pisar o coragéo de carne para punir um ser fragil
e ternamente amado? Mas & por vézes o melhor testemunho
de afeto profundo que lhe podemos dar. A crianga, alids,
ndo se engana. Distingue com seguranga as punigdes mere-
cidas das que n#o o sdo. Jamais uma san¢do justa, aplicada
com calma, e mesmo firmemente, pode diminuir o respeito
ou a efeigdo para com os pais.

® O educador coneciontc de Aua tlrc(l que nio quer abandonar
aa crian¢as a si mesmas, ncm sl , transformando-as em ins-
trumentoe, sente-se como que idcnhﬁcldn eom clas, de tal modo que
as auas jgnorincias, suas misérias e suas faltas pesam adbre &le como
se f6asem sums e como rc delae fdase responedvc); de tal modo que,
corrigindo-as por dever, e nido para oxercer um direito, sofre com
elas, como fe estlvesss corriginde a& si préprio, pelas punicdes quo
Ihes inflige e pelos oxforcos A

mesmo ge impusease. Suportando-os, a crlanga
tir néles. Por si mesma, ndo se lembraria de
recebd-los, e & por isso precisamenie que ndo necessérios; por ales.
uma consciéncia vem falar-lho eo fntimo, uma conscidncia que, primeiro,
supre a sua prépris, e que, suprindo.a, a desperta e esclarece. 2

® E preciso que nunca se castigue com am ar de triunfo,
como se se tratasse de um ajuste de contas: “Vais ver quem
& o mais forte!... Vou te ensinar a me desobedeceres.” A

d néo é um b em que hi dor e vencido,
mas uma colaboracdo tanto mais eficaz quanto é feita de
confianga e de afeigéo.

® Quebrar uma vontade é sempre esterilizar o ser e nem
sempre é aniquilar a revolta.

® Evite-se dar & crianga a idéia de que foi para sempre
repelida da sociedade normal, quer pela sua falta, quer pela
puni¢éo em que incorreu.

® Ascriancas punidas com muita freqUéncia terminam por
suportar alegremente os castigos, como suportam os raros
momentos desagradéveis de suas existéncias.

2 Lamswfrionsiiar, op. cit. pdg. 41
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®  Que fazer quando a uma sangéoa crianga responde: “Niio
me importo”?

1. Nio responder ao pé da letra: “Também eu”, ou
entdo: “Tanto melhor se néo te importas!”

2. Né&o ameagar com uma sangio mais forte: “Uma vez
que ndo te importas, estd provado que néo te bati
o suficiente...”

3. Dizer simplesmente: “Meu fim n@oc & o de te ser
desagradével, mas o de te dar ocasido de refletir, de
te acalmar ou de te impedir que incomodes os outros.”

Na maioria dss vézes, a dogura apés e corregio fara
com que a crianga compreenda o fim verdadeiro dc vossa
imaginagao.

[ Raﬂeh nntes de profenr uma ameaga. Se ameacais com
fr des voasas estas se torna-
r8o para a crlanqa uma brincadeira sem importéncia ou um
auténtico jogo.

Um dia, dois meninos, irritados com as ameagas reite-
radas da mée, continuavam a se conduzir mal e canfessaram:
“Quisemos ver até quando podiamos continuar a nos con-
duzir mal sem que nos castigasses..."”

® Evitai as punigdes humilhantes, absuirdas ou antiedu-
cativas. Humilhantes como as “orelhas de burro”; absurdas
como a de privar a crianga de ir & missa ou & reunido de
escoteiros, antieducativas como a de obrigé-la a copiar vinte
vézes: “Desobedeci 8 mamae” (a menos que lhe fagamos
copiar ume frase positiva: “Quero obedecer cada vez mais”!)

® Um rapazinho era snjeito a lais leimosias que 09 pais se haviam
habituado a fechd-lo num quarto até quc eedesse. A principio, o pai
ia de vez em quando ebrir & porta de prisio para pergunter com
‘Acabaste? Presta atengio... se nfio te corrigiste
o dia intelro, se for preciso.” Esse sistema de intim
fruto algum. O rebelde nio respond
e a teimosia se prolongava Indefinidamentc.
Um dle, 03 pais pensarem muder de método. Continuaram, eem d(i-
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vide, & cncorrar o jovem obatinado no mesmo lugar, mas sem forles
‘ais refletir um pouco sdzInho”, disseram-lhe. “Vaie procurar
acalmar-te porque o que tems, suhremdu, é um ar muito encrvado, e
quando estamoe nervosos somos incapazes de roflclir direito. Depois,
quando compreenderes que é Preciso ser razodvel, vollarfs para Junto
de nés”. Alguns minutos mais tarde, voltaram a éle, maa sem desferi:
ralos e corlscos: Bi se conlenton em murmurar num lom encor
jador ¢ persuasivo quanto ynanlvel' “Afinal refletiste? Estés ra-
zoével egore, ndo & mesmo?. Entido, compreendestc Ah, eu
eslava certo que comprcendcrias drprvusn... Mmta hem' Podes
o ltad.

aalr. foli i Ao mo por cncanto
(a tddu a3 que u seguiram foram nsnlvniu de forma nn(lu:u,
até s ). Bom

nrnnjau-n para o muunn uma volta honrosa: éle pdde reocupar seu
lugar entre os seua com o sentimento reconfortante dc ume vitéria
obtida contra si meepio, ¢ ndo mais de ume derrota Imposta pelos
outroa. O educador, obrigmdo a ser severo, nio deve nunca perder
de vista um principio essencial: o de que deve prestar atengio ne
sentido dc fazer coincidir sempre o hem com ume impresséo do éxito
e de aperfeiconmento. Se a crianca, ao fazer o que deve, experimenta,
@0 contrério, ume impressio de vergonhu e de rebaixamento, é que
fol comelido um &rvo pedagégico, cujas conscqlanci o Incomen-
suriveis. *

® Nunca se deve aplicar o castigo de uma maneira impla-
céivel @ sem remissdo. E preciso deixar 3 crianga a possibili-
dade de reparar a falta pela confissdo e pelo esfdrgo. A
sangéo irrevogivel desestimula a vontade de reparagéo.

® Quanto mais cresce a crianga, mais é preciso obter seu
consentimento interior a uma punigao merecida. A execugéo
material de uma sentenga de nada vale se a vontade, secre-
tamente, a contradiz. E preciso que a crianga compreenda
em que é passivel de repreensiéo. Nao abuseis, porém, de
corda sensfvel ou draméitica: “Vais me fazer morrer de
desgdsto. . .” ou “Acabaras na férca!”; menos sinda da ames-
¢a: “Vou te mandar para uma casa-de-corregéo!”

B sempre precxsn nao vo]tar atrés de uma sangéo justa,

igdo merecida é dar antes

prova de fraqueza do que de perspxcécm. Lembremo-nos de

que a vontade da crianga precisa apoiar-se numa autoridade
téo l6gica quanto firme.

nout Bz fducation Famulale, col. “I’Enfunt eu la Vie". phy. 101
(£a® llmulnn
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® Quando vosso filho age mal, deveis cair sdbre éle como
uma éguia sdbre a présa. Ele se curvar4 A saraivada e fugira.
E nesse caso, ndo imiteis aquela pobre mulher nervosa, que
perseguia o filho gritando: “Marcelo, Marcelo, vem cé para
que eu te dé um tapa!”

® Procurai compreender a razéo das faltas de vossos filhos.
Eis que, na rua, um déles atira pedras. Chamai-o com um
tom natural e mostrai-lhe que se arrisca a quebrar o vidro
de uma janela ou a ferir um transeunte. Mag, orientai o seu
deaejo de jogar alguma coisa. Estimulai-o ao ténis, 8o tiro-
ao-alvo, a fazer, com as préprias pedras, ricochetes numa
piscina.

® E preciso ndo punir tudo. H& pecadilhos que devemos
As vézes fingir que ndo vemos, sobretudo se ndo tém conse-
qléncias morais ou sociais. Mas, quando se proibe uma
coisa, que seja para todos os dias, enquanto ndo mudarem
a8 circunsténcias.
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A ARTE DE ENCORAJAR E DE RECOMPENSAR

As criangas precisam mais de encorajamento do que de
punigies (FENELON).

® Acreditar na realidade das boas disposi¢des é crif-las
e auments-las.

® A idéia do julgamento ou da opiniio que fazemos da
crianga desempenha um papel importante na confec¢iio dessa
tela psicolégica sdbre a qual os seus atos e pensamentos bor-
dardo dia a dia um pouco de sua vida.

® Quem quer que se persuada da incapacidade de fazer
uma coisa, dela se torna realmente incapaz.

® Niao é mau que a crianga confie em si prépria. Em de-
finitivo, é melhor um pequeno exceaso do que falta de auto-
confianga. O ‘‘posso mais” é um estimulante mais forte do
que 0 “nd@o sirvo para nada” ou o “nunca conseguirei coisa
alguma”.

® A crianga é essencialmente sugestionivel. Dizermos sem
cessar que ela é desajeitads, egofsts, mentirosa, etc..., é
conduzi-la & um atoleiro de onde ndo mais podera sair.

® Quio mais sadia é a sugestio inversa que consiste em
repetir com obstina¢do & uma crianca com tal ou qual de-
feito, que ela pode apresentar algumas manifestagdes de fra-
queza mas que, precisamente, est4 em vias de curar-se.



92 A ARTE DE EDUCAR AS CRIANGAS DE lloJe

® Nada desestimula mais do que a indiferenca: “Afinal
de contas, ndo fizeste mais do que o teu dever; se ndo te
digo nada, é que est4d bem.” A crian¢a precisa de algo mais;
é felizlqunndo se sente olhada e aprovada pelos que estima
e ama!

® A confianga facilita a a¢do; a desconfianga suscita o
desejo de agir mal.

® Nio tenhamos médo de mostrar as criangas nossa con-
fiangs em suas possibilidades, o que ser& mesmo, por vézes,
o melhor meio de despertar-lhes certas qualidades ainda
adormecidas. Lembremo-nos das observagies de GOETHE, que
vale tanto para as criangas como para os adultos: “Olhar
0s homens como éles sio & torné-los piores; traté-los como
se féseem o que deveriam ser, é conduzi-los aonde devem
ser conduzidos.”

® Nos elogios como nas repri das, nasr co-
mo nas punigdes, & preciso {.er medida, légica e justica. Me-
dida, porque o excesso acaba por desconcertar e mesmo por
fazer duvidar do julgamento de quem detém a autoridade.
Légica, porque nada significa felicitar hoje por uma agdo que
ontem mereceu uma critica. Justi¢a, porque uma recompensa
imerecida perde o interésse e a férga.

® £ preciso encorajar a crianca mais pelo esfdrgo prati-
cado do que pelo resultado obtido. O objetivo é fazer com
que a aprovacdio dos pais tenha mais importincia do que
um torrdo de agucar ou do gue um doce.

® Hé& casos em que é licito servir-se do amor-préprio, como
por exemplo: “Procura fazer &ste esférgo, é diffcil mas creio
que podes consegui-lo.”

® E preciso evitar as lisonjas que levem a crianga a se
comparar vantajosamente as outras. O melhor é fazer com
que verifique os progressos realizados sbbre si mesma, dan-
do-lhe o perceber que pode fazer melhor ainda.

® Um dos meios de estimular a crianga é trabalhar com
ela parn a realizagdo de tal ou qual projeto, sobretuda se



A ARTE NZ ENCORATAR E DE EBCOMPENSAR 93

ésse projetu comporta, para seu éxito, um segrédo a guardar,
como por cxemplo os preparativos para o aniversério de
mamie.

® A crianga toma gdsto pelo esférgo que lhe vale a nossa
aprovagéo. H4 impulsos que s@o mais simples desejos de
impulso, e néo ultrapassariam essa fuse caso féssem apoia-
dos pelos cir Uma iescéncia oportuna imprime
coragem e confianga nos que ainda tém passos hesitantes.
Nada encorajaré meis uma crian¢a do que dizer-lhe, a0 ouvi-
la exprimir um pensamento justo: “Sim, tens razio”, e de
lembrar habilmente na oportunidade: “Como acabas de di-
zer”, ou “Como hé pouco dizias".

® Fazer com que uma crianga verifique os seus progressos
é encornji-la a progredir néles.

® Se a crianga fracassa, nada de rigor desde que houve
de sua parte um esférgo leal.

® Cumpre evitar fazer elogios sem reserva 3s criangas.
A discrigéo é quase sempre necesséria. E claro que testemu-
nhamos nossa estima: “Sempre acreditel que eras capaz disso
e de mais sinda.” Estimulemos mas néo tratemos a crianga
como se ela fdsse uma perfeigdo confirmada em graga. A
crionga, a quem exprimimos sem cautela e sem medida todo
o bem que dela pensamos, corre o risco de tornar-se imedia-
tamente gabola ou um pavdozinho infatuado dos seus pré-
prios méritos.

® O estimulo a uma crianga poderd 4s vézes traduzir-se
numa recompensa material : doces, brinquedos, algumas moe-
das. Mas nao abusemos: hé nisso uma solugéo de facilidade.
Um dos perigos désse método é o de taxar e comercializ.ar
os esforgos de ordem moral gue, essencialmente, devem en-
contrar solugéo na aprovagdo afetiva dos circunstantes, o sa-
tisfagdo na prépria consciéncia. Além disso, hé ainda outro
perigo: & medida que a crian¢a crescer, é preciso recorrer
a recompensas cada vez maiores. N&o é comum ver pais
que imprudentemente prometcm uma bicicleta ou um manto
de Beles com risco de comprometerem o orgamento fami-
liar?
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® Pode suceder as vézes que os resultados ndo tenham
estado & altura da boa vontade e dos esforgos sinceros da
crianca. Evitemos acabrunhé-las e até mesmo, para que néo
fique sob uma impressao deprimente de fracasso, procuremos
por em relévo a qualidade demonstrada.

@® Anita (4 anos) e Bernardo (5 anos ¢ meio) voltam do um
paaseio. Os chineloa da Irmazinhe flcsram no quarto do primeiro
andar. il ir 8- Sobe
correndo a escada e volta triunfante, trazendo um par de chinelos que,
infclizmente, ndo séio os de Anita. Em ves de ralhar com Bernardo,
de dizer-)he: “Que boboca, bem que podlas prestar male atengéio, cslis
sempre fazendo tolices)”, é preferfvel dizer: “Fdste multo gentil que-
rendo trazer os chinelos de tua i 1 O par que é
mesmo tio parecido com o dela que di pera fazer confusio; portanto,
vais ler novamente a gentlleza de...” A crianga comprecnders de-
pressa ¢ subird de ndvo a escada com alegrla, doplicando assim o
valor do seu gesto fraternal.
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Sé h& verdadeira educagdo onde hé educagdo da liber-
dade e, portanto, educagéo da consciéncia.

® Priticamente, para a crianga de tenra idade, bem e mal
880 o que o3 pais assim chamam. E facil imaginar, entio,
o perigo representado pelo arbitrério, pelo exagéro ou pelos
erros de aprecingdo.

® Até que a crian¢a atinja a idade de ter uma concepgéio
pessoal da vida moral e de suas exigéncias, os pais s#o como
a sua conscidncia viva. Nesse sentido, ocupam verdadeira-
mente o lugar de Deus. Grandeza e responsabilidade, estas!
Pois que todo érro de “chaves” ou tdda falsa manobra con-
duzirs mais tarde a desTegulagens no mecanismo da conscién-
cia, e seri uma das causas ocultas de muitos desregramentos.

® Todos os jul de valor emiti pelos pais, so-
bretudo se @sses jul, sdo fr repetidos,
confirmados por exemplos e sangGes, se inscrevem bem ou
mal na consciéncia profunda da crianga e até mesmo nos
seus musculos.

® E preciso dar & crianga ndo apenas o conhecimento como
o gdsto do bem. A virtude que néo for mais do que virtude
fria, arrisca-se a cansar pela sua prépria austeridade; quan-
v mc adorna de beleza, enche a alma de uma alegria esti-
nlante, atrai e faz desabrochar. Ndo digais sdmente: "Estd
Lem”, “f: mau”, mas: “E belo” ou “E feio".
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® Muito mais do que em ligdes expressas de moral, é nos
pequcnos fatos da vida cotidiana que o mais das vézes se
oferece aos pais ocasiéo de formur julgamentos retos.

® £ apropésito de tudo ou nada que a consciéncio se forma ¢ des-
perta, Se ésse desncrear nao for dirigide, tealizar-se-4 quage sempre
em senllde contririo, Ensinar & crian¢a julzar segundo principios
4des, sceundo os pontos-de-vista da fé, ¢ o melhor meio de agaentar
sua vida religivas em Lases sélidas. t

®  Requer-se tempo anles que a Ici moral eo revele & crianca como
distinla da sutoridade. O que melhr ajudarf esea descoberla serd
se submetem 23 presericies dessa
tiver compreendido, a autorldade
iziio dcterminante do bem e do mal:
do uma gronde elapa.?

a seue olhos, a
sua consciéncia moral lers re

® Por si mesma, a crianga possui a tendéncia de julgar
o valor moral de um ato segundo o seu aspecto exterior e seu
resultado moral. Para formar-lhe a consciéncia cumpre levé-
la a subir até a intengéo, porque é nela, muito mais do que
no gesto ou nas conseqiléncias, que reside a moralidade de
um ato. “Quebraste esta xicara, por qué? Por falta de jeito?
Por irreflexdo? Por célera? Por vingan¢a?... — Denun-
ciaste dsse camarada que “colava” na classe, por qué? Por
maldede? Pelo prazer de vé-lo castigado? Por que néo era
teu amign" Por amor a justica? Para que as composigdes
nao sejam ilegitimas? Para que éle ndo repita a fraude?.
— Por que mentiste? Por brincadeira? Para te es?
Para evitar uma puni¢do? Para te gabares?”... — Por que
desobedeceste? Por que ndo escutaste? Por que ndo com-
preendeste o que te pediam? Por que te crés mais astucioso
do que os outros? Por que julgas estar bastante crescido
pura obedecer? Por que te pediam algo muito dificil?”, ete.

® Convém ndo dar & crianga como ®nico motivo de a¢do:
“Dé-me &sse gosto.” A crian¢a vé muito bem se d4 ou nao
prazer 208 que a amam, os quais tém o direito de mostrar
no catiio ou néo contentes com ela. Mas hé um escolho a
evltur, qual seja o de deixé-la acreditar que o unico principio

1 Monn

Arceblso de Chambery, ume Pastorole de 1951,
ur une Bcolc des Parcnls, pha. (Rd. 8pm).
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mora) é de fazer-se apreclar. Arriscar-se-ia do meamo modo
a fazé-la escrava da opinifio. B preciso, ao contrério, que
a crian¢a adquira uma consciéncia suficientemente formada
para nio confundir o bem com o que se aprova.

®  As intervencgées do cducader devem ser de modo a que sompre
tenbam por conseqiéncia despertar na crianca o genso da responsabi-
lidade e da comsciéncia peesoal. Vird, com efeito, um dia em que a
influéncia do educador deverd ser substituida pelo sentimento do dever.
Soré entdo preciso que a lei moral — que ers de certo modo oxterior
A crianga, o lhe fora imposta pela vontade do educador — se lhe torne

interior e nio tenha outras sangics sendo ms de sua conscidncia. I

® Para formar gradativamente a consciéncia da crianga,
é preciso julgar diante dela, e com ela, as ag¢des de que se
& testemunha ou que se encontram ao acaso de uma leitura:
“fsse menino que brigou com um dos seus camaradas, féz
bem ou mal? Por qué? Que terias feito em seu lugar?” A
noite, sugerir-lhe fazer um exame de consciéncia e, se ne-
cesséirio, ajudé-la nisso, evitando, contudo, ver apenas os
aspectos negativos do seu dia. Nao deixar de conduzi-la a
tomar uma resolucdo para o dia seguinte. A noite é um
momento particularmente favordivel em que a alma disten-
dida se oferece mais a vontade a anélise de si mesma.

® A medids que a crianga cresce, é preciso ajudé-la a for-
jar um ideal, a schar uma divisa, a escolher um ponto de
esforgo, a tomar de suas r bilidades.

® Pouco a pouco deixé-la em liberdade para escolher por
si mesma as suas decisdes, ao contrdrio de sugeri-las por
meio de frases como csta: “Se estivesse no teu lugar, acho
que agiria assim...”

® Nio lenhamos ilusGes: nossos filhos vivem atualmente
num mundo impregnado de idéias falsas e de méximas duvi-
dosas. Nao temer, por conseguinte, demonstrar o sofismo de
“slogans” perniciosos como: “E preciso aproveitar a juven-
tude” — “Olho por dlho, dente por dente” — “E melhor
roubar do que ser roubado.” "O éxito pertence aos esper-
tos.” “Para o que ganho, é demais o que fago.”

4 Tw Viourr, “la Crise da AULonls”. na revisia Edwcation (18401
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® Nio € preciso dizer que os pais devem evitar téda con-
tradigBo entre os conselhos que d&o e os atos que exigem.

® Para formar homens de consciéncia convém apelar para
a consciéncia da crianga e levi-la a sério.

@ £ possivel quebrar uma vontade como se e uina mols;
igualmente poesivel produzir um achpsn da consciéncia nu mesno ex-
tingulr para sempre a sus
pessoal da crianga por uma consciéneia Loda exterior. Aruulrno-nax
o chegar & ésse
meticulosa que, pretendendo ver e saber de tudo, inutiliza & consciéncia
dl crian¢s, pois uma faculdade sem emprégo nio {arda a sc atrofisr.

el portanlo, em definitivo, de uma agao nociva porque des.
Trate-se também dc um jogo bastante perigoso porque a
nos ensina que & crianca fard pouco caso
de sua conacidnela se ndo sc aperceber de quo os seus Proprios pais
ou mestres delu umum nao fazem caso algom. A crlanga ndo cuida
0 verificr que & sua consciéncia
& considerada cnmn ume quunudude ds-spruiv:l ]

4 Kuvrem, op. cle. pag. 1.
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Uma mae cristd se preocupa com a alma do seu filho
muito antes que &le nasga. Durante ésse perfodo linico em
que € uma s6 pessoa com o serzinho que traz nas entranhas,
a mée pode, por seu espirito de oragdo e de oblagdo, exercer
uma influéncia invisfvel sébre a alma do ser querido e capi-
talizar para éle as béngéos divinas.

® No instante do nascimento, us maes e pais cristdos ndo
deixam de consagrar ao Senhor o serzinho querido que Deus
lhes deu, ou melhor, lhes confiou. O que ser4 ésse filho mais
tarde? De qualquer modo, ndo se destina a se tornar um
eleito? E a mis.sdo mais importante dos pais ndo é a de
ajudé-lo a realizar a sua vocagido sobrenatural de filho ou
filha de Deus?

® T&o cedo quanto possfvel, batizai vesso filho. Que o
cuidado com as legitimas alegrias familiares ndo diminua
em vosso pensamento a grandeza do primeiro sacramento
que o recém-nascido vai receber. Pensai que no momento
em que a (igua se derrama na sua fronte enquanto s&o pro-
nunciadas as palavras sacramentais, vosso filho se torna o
taberniculo vivo da Santissima Trindade, e que férgas ocul-
tas — germes das virtudes teologais — néle se depositam
misteriosamente.

® £ 20 pais que cabem a honra e a alegria da primeira
educagéo religiosa dos filhes. Mas é preciso tudo prever. O
padrinho e a madrinha recebem da Igreja a missdo de “su-
plemento” e “‘complemento”. E nesse espirito que cumpre
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escolhé-los, e ndo tendo uni em conta G
d ou ibilidades familiares.

® £ nos primeiros meses que a crianga — que registra
muito mais do que se pensa — pode receber a feliz influéncia
da mamie orando ao pé do seu ber¢o. A crianga, olhando
apenas, imitard por si mesma os gestos da mie e aprenderé
assim, pouco a pouco, a juntar as méos e a enviar um beijo
A imagem de Jesus e de Maria, cujos nomes, juntamente
com os do pai e da mée, serdo os primeiros que balbuciari.

® Logo que a crianga comega a falar, a mamie pode fazé-
la repetir al| curtas na de
recém-nascido. Muito depressa, alis, ela se mostrard capaz
de falar espontdneamente ao Bom Deus, por menor que seja
o estimulo materno.

® Do modo pelo qual os pais fazem os filhos rezar depende
em grande parte a concepgdo de oragdo que hio de guardar
tdda a vida. Se 8 oragdo é feita sem gdsto, sem entusiasmo,
de tal maneira que se entediam ao fazdla, ao crescerem
correm o risco de asscciar a idéia de remédio a todo ato
religioso.

® O ideal é que a oragio se torne para a crian¢a como
que uma necessidade e, a0 mesmo tempo, uma alegria. Em
certos momentos, ela podera exigir-lhe um esférgo, como por
exemplo & noite, se for grande o sono; contudo, é um esforgo
yue deve ser generosamente aceito.

® A partir do momento em que a crianga houver com-
preendido e saboreado a oragdo pessoal, torna-se capaz de
uma verdadeira vida de unido com Deus, de conversagdo com
Ele.

® Desenvolver o espirito de fé na crianga é habitua-la a
ver Deus e a leva-l0 em conta na vida cotidiana. Compete
& miée impregnar da Divina Presenca os dias do filho. Cum-
pre evitar que as relagdes com Deus sejam relegadas inica-
mente ao comégo e ao fim do dia, mas aproveitar as circuns-
tdncias, bem como as disposigdes do filho, para elevar-lhe a
alma naturalmente a Deus, para provar-lhe e fazé-lo sentir
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o amor de seu coragiozinho por Aquéle que o vé sem cessar
e o ama com tanta ternura.

® E bom néo abusar da expressio ‘‘Menino Jesus”. De-
certo, o Senhor o foi; lembra-Se de té-lo sido; mas néo o é
mais. Se Ele gosta de ser terno com as criangas, nio é o
agucarado personagem de cachos louros e camisa cor de rosa
que uma imagistica do tipo “bondon” tem vulgarizado. Ele
é e continua a ser o SENHOR.

® De uma parte, nio se deve tratar o Bom Deus como
um camaradinha, o que levaria muito depressa a falta de
respeito e & aboli¢do do senso do sagrado. De outra parte,
nunca se deve apresentar Deus como um ser remoto, ina-
cessfvel, espiio das fraquezas humanas, sempre pronto a sur-
preender as delinqgiléncias, pequenas ou grandes. Isto seria
uma caricatura, uma verdadeira traigdo. Quanto mal pode
ser feito por meia de frases como a que assimila Deus a um
“Papio” ou & um “Papai-de-chicote’”: ‘‘Desobedeceste e por
isso te machucaste; é bem feito, o Bom Deus te castigou!”

® Nio apresentar igualmente Deus como um rico comer-
ciante com o qual se negocia. N#o é aqui necessario refutar
longamente a assertiva criminosa de certos pais inconscientes
que esperam até que os filhos atinjam a idade de 21 anos
para deixar que escolham “livremente” a sua religido. Como
se fosse preciso esperar 21 anos para lhes dar um nome de
familia, uma pétria! Como se (o que é mais grave) aos 21
anos um homem jé nio estivesse moralmente orientado! Por
que privar essa crianga de tddas as riquezar que uma fé
esclarecida lhe trari durante a existéncia? Por que privar
Deus do amor dessa crianga? O que importa ndo é ajudé-la
a adquirir, com a graca do Senhor, convicgées e uma piedade
pessoal de acdrdo com o plano divino a seu respeito?

L] Alxunu, argumcntando com o chamado direito “dec liberdade de
consciéncia”, goslariam que o8 Pais ficassem mudos diante das apal-
padelas do instinto religioso: “Quando crescer mais, escolherd por si
menmo®, as, sem conlar que m crian¢a nfio precisa atingir essa
hsrde nare escolher, e escolher nlblhhrlnmcn(c, em fungio de scu
«wolumo latente ou de seu lal raci nio
an mmntém e pé. Pois, tratur-se-il. com efcite, — mesmo ne idade
nilulia dv rreother?  Nio se escolhe s nos devemas ulimentar de
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peixes ou carncs sadias; a nalureza jé escolheu por nés. Trals-se
antes de “compromisso racional”. Liberdade de conecid ou liber-
dade religicsa no adulto eignifica rcelmente: possib que se

deixe & razio, senbora do 8i mesma de voltar as fontes de sua f6,
sem que dela cntretanto duvide. Com a idade, realmente. a & da
crianga tornar-se-& independente da dos de onde teri cxtraido
a substincia, para encontrar, na reflexio peesoal, na cxperiéncla e no
estado, razdes convincentes para crer, {al qual o froto que progressive-
mente se descasca para oferecer, por fim, sua polpa saboross. Como
estaria atrasada a humanidade se, em cada geragio, devesse nova-

menie comegar de zoro. E, sobretudo, se em principlo, cada geragbo
devesse recolocar tudo ‘em problema. Serm cntio preciso negar a
unidade, & ea i da humena. !

® Assim que a crlanga puder, ensinar-lhe as principais
oragbes da Igreja: o Padre-Nosso, a Ave-Maria. Explicar-
lhe o sentido dessas oragdes, mas cuidar de que sejam eeci-
tadas corretamente, sem atropelos. Ainda af, prestemos aten-
¢do a0 senso do sagrado e fagamos orar “em beleza’: belo
sinal da cruz, genuflexdo bem feita, oracdo bem dita, com
todo o coragéo.

® Jamais considerar as oragGes como exercicios declama-
térios. Que érro, por exemplo, aproveitar a visita de uma
pessoa amiga para fazer com que a crianga recite as suas
oragdes & maneira de uma fdbula: “Mostra a esta mdga como
sabes rezar tuas oragdes.” Tais férmulas 86 t2m valor se
exprimirem um sentimento interior, e para ajudar essa ex-
pressdo nada é indiferente ou secundério.

® Nio limitar a oragdo is férmu]ns oficiais. A medida
que a crianga crescer, t 2 oragéo silenci
no segrédo da alma para com Dsns.

® Convém orientar a crian¢a no sentido de uma grande
confian¢a para com a Santa Virgem, por quem nos foi dado
Jesus, e em quem sempre encontramos o caminho que a Ele
conduz.

® Excelente € inculcar na crianga uma devogao pritica
para com o seu anjo-da-guardas, cuja forga protetora & tanto
mais eficaz (e Deus conhece as necessidades dos nossos que-
ridos filhinhos!) quio mais freqientemente for invocada.

1 Entreticns famuters de morale civigue — ReNoOVEsUX (18-1-43).
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& A crianga & gulosa de histérias. Nio conviré que, o
mals cedo possivel, mamde lhe conte a mais bela de tadas:
a de Jesus? Nio ¢ bém a mais ? Mas, se
quisermos tirar dessa histéria todo o proveito para a edu-
cagdo do senso religioso, é preciso, sem insisténcia, ajudar
a crianga a exprimir sua emogéo numa reza — uma atitude,
uma resolucéo.

® Com as criangas as pr des nunca sdo t . Por-
que ndo lhes souberam contar t8da a histéria de Jesus, in-
clusive Sua ressurreigio, hé criancas que permanecem quer
no estdgio do presépio, quer na fase da cruz. Para as pri-
meiras, Jesus é uma crianga como elas, que nunca cresceu;
para 88 segundas, é um Deus morto.

® Meu irmdo de 4 anos — conla uma educadora — sempre sg inte-
ressava pela significaclo dos crucifixos. Mas, um dia em que se mos-
trava insuportivel, a governante lhe disse: “Jodo-Paulo, se nio ficares
bonzinho, o Menino Jesus vai chorar!” Meu irmdozlnho olhou-s espan-
tado e ergoeu o3 ombros: “Ele nio pode chorar porque estd morto!"

® Um ponto em que é ficil formar o espfrito religioso da
crianca é o do mistério da morte: vez de apresentar-lhe
a morte como um po¢o negro e fatal em que téda & humani-
dade vem cair, por que néo lhe fazer compreender que a
morte néo é um fim, mas um comégo e, como diz a Igreja,
0 nascimento para uma vida nova incomparavelmente bela,
boa, feliz e eterna; que o “ndo sei qué” do témulo nada tem
que deva perturbar, uma vez que é apenas um invélucro
material que a alma, sempre viva, repele como a borboleta
repele a crisdlida de que se serve para ee langar no azul
primaveril; que sdmente os maus devem temer o Além, que
08 bons 36 podem desejé-lo?

® A excelente revista L’Anneax d’Or? interrogou um dia
08 seus leitores: “Como ajudar as crmngas a fnzer a desco-
berta da morte? t

Dentre as r T
estas duas experiéncias:

® A propésito da crienga diante da morte, eis @ cxperiéncia de
minha infancia, pelo menos no que concerne ao fato material da

3 1Auneou G'Or (seL-out. 1331) (Rd. du Feu Nouvesu. 9. rus Gustave
Plaubert, Parls).
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presenca dos mortas. Todos o retardam Indefinidemente sob o pretexto
de néo Improulonnr a8 criangas. A mcu ver 6 um &rro: o choque scra
muito mais violeno quando o primeiro morto que elas vircm far um
ento querldo.

Quando ainda éramos muilo criancas, entrc @ ¢ 7 anos, mamic
lev

com tdde a naturalidade: “O Sr
cstd junto ao Bom Deus, on talvez ainda no Purgatérlo. Vamos rezar
perto do seu corpo, por dle e por sus familia que estd eofrendo.”
E mamie evitava acrcscentar: “Nio tens médo, ndo é verdade?”
Ou outra sugvstdo inébll do mesmo género. De modo que bem cedo
fomos habltuados a olhar sem o menor receio, adormmecidos na morte
rostos quo haviamos conhecldo vivos,

De volta, mamic sproveitava a ocasifo para falar-nos sdbre a
vida e a morte de um cristio, de uma maneira muito
sito daquele que
© como se preparara pa:
28 quais ela nos xupondn trang;

Faziamos perguntae dc criangas
mente.

Mais tarde, quando Deus chamou para Sl nossas avés, depoie
uma irmd e nm irméo ternament¢ amados, nosea dor, embors grande,
nilo se complicou com o terror nervoso que vi certos adulloe sentirem
neasas ocasiGes.

“Mdnica (7 anoy) vai ser operada de apendicite. Eu queria que
6c, Por acaso, ela morresse, sua morte fésse aceita. Disse-lhe:

— E quc dizes, Ménics, s¢c morrcases ne tua operagdo?

— Ora, eu estaria desmaiada (sncstesiada), nfo penearia em
nada! E seréd quo acabariam a operacio sc eu morresse no comaigo?

— Ndo, nilo valeriz mais a pena.
— Oh, mas serla feio!
~— Ora, te poriam um penso. Mas, dize, se morresscs?

) Dc repente, o rosto de Manica se ilumina, ela imagina bem as
coisan:

mamée, ec cu morrcsse ndo seria nada mau, eu iria

isto com entusiasmo e num tom alegre. Em seguido, tomada

lade sincers, inimitivel, quo fazin lemhur s palavras:

“'Se ndo vos tornardes Th u 2sscs

com tmludn. “Quer diecr... se Dcus ndo achar qun tznhn muitos
dos!”
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Deois, do tida s sua seg ga: “Masg, irei
direta a0 Céu se morrer na operlcuo, potque nio Seria por minha
culpa. Se fol 0 Bom Deus que me fé2 vir aqui, Eleme levard Consigo.”

E a0 fim de um instante, pois tudo isto se Passe enquanto sc
prepare o jontar: “Sim, scria bom ir pars o Céu, mas penso que
gostaria de ficar ainda um pouco contigo, mamée... Mas, scré coma
Deus quiser.”

E com essas palavras, ela vai aos pulos acabar de pir os pratos.

®  Ser4 preciso, um dia, falar do demdnio, pois é uma triste
realidade. Mas, aten¢do, nada de dramatizar! Evitemos as
imagens medievais ou as representagdes terrificantes de dia-
bos com chifres, pés de cabra e caldeiras ferventes. Com
isso, arriscar-nos-iamos simplesmente a falsear para sempre
o equilfbrio do senso religioso da crianga. Certo, o inferno
eterno é uma verdade: Nosso Senhor afirmou-o com veemén-
cia no Evangelho. Mas, evitemos os permenores que nio se
baseiam em qualquer fundamento, e que sé servem para im-
pressionar a imaginagio, a0 ponto de criar, em algumas
criangas, verdadeiras fobias que se traduzirio, na puberdade,
por crises de escripulos. Evitemos, sobretudo, ameagar com
o inferno as criangas por simples pecadilhos. Apresentemos
a religido na sua luz verdadeira: uma calorosa vida de ami-
zade com Deus que nos ama e nos chama a uma espléndida
obra de amor, cada um de nés tendo o dever insubstitufvel
e a forma de servigo que sdmente Ble pode dar no grande
conjunto cuja harmonia veremos & luz da eternidade.

® Quando a crianga crescer, é preciso nao hesitar em dar-
lhe o sentido da comunidade crista de que faz parte. Contar-
lhe a histéria dos apéstolos, dos mértires e dos santos; & bela
histéria, também, das missGes.?® Falar-lhe do Soberano Pon-
tifice, do Bispo, e lhe inspirar pelo exemplo e pela palavra,
em relagio aos padres, um grande respeito pelo seu minis-
tério sagrado.

® Mostremos igualmente, por fatos e exemplos, como a fé
crista enobrece o ser humano: grandes homens, sébios, heréis
cristdos.

1 Bers bom egregur a crlanca b “Obra Ponufical da Santa Infdncla”, aue
imularh 0 deeelo de fé Quanto bs ue ainda nfo comhecemn Jesu:
Prcpars-ln-d também na- melhor compresnsbo das maloreo. responabliidades
de todo batisado.
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® [Inspirar 4 crianga o orgulho de seu titulo de batizada,
sem desprézo algum, & claro, pelas que ndo o sdo. Mas ensi-
nar-lhe que pode, pela oragdo, pelo sacrificio e pela oferenda
de suas menores acgdes, exercer uma influéncia feliz sébre
o mundo inteiro: “Senhor, fazei com que todo o mundo vos
sme!" !

®  Advertir a crianga de que néo se espante se vir sombras,
contradlqnes, horas dificeis na }usténn da Igreja. A barca
de Pedro é freqi pela Per-
segulcoes e abandonos foram, alids, preditos. Mas o Cristo
é o eterno Vencedor, ¢ Ele que terd a ultima palavra.

® Além de uma fé pessoal tdo ardente e luminosa quanto
possivel, munir a crianga de uma boa bagagem de respostas
apologéticas que lhe servirdo de arma para qualquer oca-
sido.® Porque a crianga que ndo sabe responder a uma obje-
¢io corre o risco de adquirir um complexo de inferioridade
que, segundo os temperamentos, poder4 agir em contrério 8d-
bre o sentimento do valor de sua religido. Sugerir-lhe, no
caso em que n#o possa responder de imediato, que pega ao
interlocutor para escrever 4 obje¢do formulada, a fim de que
se informe a respeito com alguém de maior competéncia.

®  Vosdos filhos nio estdo aminda, talvez, na idade de segulr todos
os m-ndamenm dl “gesloa crisldos”; nio estao nlndn obrigados, pela
idade, & ab & miesa domlni a pascal; mas, ter-
lheseis dado as bases fundamentais da religido interlor, sem a qual
a outra doc pouco vale: & slme de vossos fllhos j& osté conquiel
no fntimo, pelo Cristo; s6 lhce resta, & medida que progredirem,
senvolver sua religlio pelo exercicio exterior sem essa mé cicatriz que
muitoa cristios conservam, separando & vida peeecal em cristlanismo
feito de lerabranga. ¢

Denwe s blitdries o contardhe ¢ Freio Gy menclo mpscil b de
santa Terseiha do Menino Jesus. ¢ sobotudo. a tal aa_conveeio
que ela obteve. DOF Guas Orucbas o aacyificiam, u nonamldn Pnnnnl. proprio
lnmnnd.nnuq:v'nmldulh dodo obler quaIque Faga
oom memno conhecer a8 Que & recebem.

S Bia @ titulo do axemplo. & remamis de um fovem aluno, vardadelro
“calouro™ paruslenss, s Um "ADUEO" Que nl0 cemava de importuné-lo:

“— BEnleo, Ireqlentas ainds o8 padres?

Perfelumente! E par tria mottvas, primelro. prqus me egrade; sagun-

muu ¢ da nlm mu. tercel oual”

tespomta ndo multo "danuma l-'e belo mencs o mérito

do dener o intoridcutsr 0. boca. sber

@ Mows. Bramir, Dispo de Snlnlvnlt Lattre Pastorale 1951
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® A partir de qucidade se develevar as criangas & missa?
Depende de cada uma delas e de um certo nimero de ¢
cunstincias externas. O que é preciso evitar & que a crianga
ndo se aborre¢a na cerimdnia ao ponto de detestd-la: nio
esquecamos que uma presenga prols Ja, imével e silenci

é contra a sua natureza. Mas, se os pais lhe explicarem,
de modo adaptado & sua inteligéncia, a significagdo da missa,
os gestos do padre, as diferentes partes do Santo Sacrificio,
se guiarem sua oragéo, suas atitudes e intengdes, a criangu
de 7 anos, ou mesmo de menos idade, pode assistir & missa
com bons frutos.

® O ponto delicado é o do sermdo. Confessemos: raros
sdo 03 sermdes compreensiveis para a mente infantil. De
um modo geral, alids, uma crian¢a ndo é capaz de seguir
o encadeamento de idéias de um discurso, antes da puber-
dade. Que deixar que ela faga durante ésse tempo? Se néo
puder sair e tomar parte numa reunido especial para crian-
¢as, como se pratica em certas paréquias, o mais simples é
dar-lhe um livro de gravuras religiosas que possn ocupar seu
espirito e seu coragdo.

® A primeira confissdo é um acontecimento capital na vida
religiosa de uma crianga. Cumpre ter em mente nio apre-
senté-lo como algo capaz de assustar. Nada mais inébil do
que dizer frases como a gue segue: “Verés a peniténcia que
o Padre vai te dar quanlo te confessares!” E preciso, ao
contrario, encorajar as criangas e ter confianga e insistir na
alegria de receber o perddao do Bom Deus.

® O papel da mamae deve pertnanecer muito discreto. Ela
pode ajudar a crianga a preparar o seu primeiro exame de
consciéncia; mas, que ndo vé contar ao confessor, antes da
confiss@o, os defeitos do filho “para ter certeza de que tudo
serd dito”. Deixe o confessor preencher a sua misséo: tem
graga de estado para isso.

® Nio esquegais também que o confessor esti préso ao
segrédo sacramental, tanto para as crian¢as como para os
adultos. Nio Jhe perguntsr depois da confissdo: “Que foi
que meu filho disse?”’
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® Levai o respeito & consciéncia do vosso filho ao ponto
de ndo interrogfi-lo: ““Que foi que te disse o Padre? Que
peniténcia te deu, etc...” Este é um campo em que é preciso
ter reserva a todo custo. As criangas perderiam depressa
a confianga nos seus confessores, como nos seus pais, se
pudessem suspeitar, justa ou injustamente, uma combinagéo
entre éles.

® Onde o entendimento com o padre é desejivel é no que
toca & primeira comunh@o. Normalmente, a crianca deveria
poder comungar desde que fasse capaz de dar um teatemunho
correto de fé na Presenga real. Certo deveis encorajé.la,
com as vossas palavras, 8 que comungue; mas o importante
€ que vA espontineamente & sante Mesa, Nunca Intervir
para impedir-lhe a comunh@o a pretexto de que néo se portou
como devia: a comunh&o é um remédio, nio uma recompensa.

® Buscai suxilio para essa tarefa de formag@o religioss
do vosso filho nos agrupamentos apropriados como a “For-
magdo Cristd dos Pequeninos” ou a “Cruzada Eucaristica”.
Af encontraré a crianga, ao lado de uma graga especifica
prépria désses movimentos aprovados pela Igreja, a forga de
uma comunidade crista & sua medida e dimenséo.
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Um padre que exerceu profunda influéncia na sua pa-
réquia — o Padre Mare, vigario de Saint-Nicolas de Troyes
— escreveu um dia aos pais e maes de familia uma carla
aberta que comegava por estas palavras:

“Vejo muitos peis... Eles me suplicam fazer “qualquer coi
de seus filhos. Vejo tembém muitas criange o
a todas fella § o hahito do eefdrco. Nio recebes
reepeito; ndo ce lhes exige bastants... transig

Lirar de sue boa Indole. Infelizments, delxem-se viver..
vontade bastantc... E o mal da época. B absolulamente preciso
remedlé-lo. . duenvolver ® enerpia das crienges. £ urgente. Todo
o futuro estd nlas.”

® E umfato. Em numerosas fumilias tem-se médo de pedir
esforgos A crianga, e isto sob o8 mais fiteis pretextos: receio
de contrarid.le, de fazé-la sofrer, médo de complicagdes, de
vé-la amuada. E uma educa¢io mesquinha e, mesmo, is aves-
sas; porque s criangas que ndo sabem dominar-se, renun-
ciar, preocupar-se com os outros de wm modo mais ou menos
adaptado & sua idade, serdo mals tarde vencidas pela vida,
quando néo se tornem os carrascos dos que lhes ensinaram
4 se transformar em tiranos.

® TUma dirigente de colénia de férias escrevia em seu re-
latério:

“Em muitas so 8s criangas que mandem e olham a
como ume cri Aa criancas si aticas; empreendem as
coisas quando lhes sao ditas 25 vércs, e ¢é preciso flrmeza pare que
cheguer o fim. N2 conjunto, ndo ha por onde se lhes fixe. Tem
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adde: querem beber imcdiatamente; tém fome: Qquerem comer a Qualquer
)m ; catio cansadas: se, impossivel ir adlante, Os
acham tudo iseo muito natural e ndo reagem suficienterente.
Ceru miaes respondem: “Fui educada com severidade, ndo quern
que 3lo sofra como eu; éle vers com o Lempo!”

® Outra dirigente, mae de uma garotinha, respondeu quan-
do lhe felaram de dar a filha educagio fisica: “Isso nio!...
dou-lhe fortificentes, mas néo quero que ela faga esforgo!”

® A vida & feita para s¢i- vencida, disse RENE BAZIN. Se na
idade em que se forinam os hébitos & crianga, diante de um
esfdrgo, adquire o complexo de vencer a si mesma, enriquece
as reservas de energia que ajudardo, mais tarde, a dominar
as dificuldades da existéncia.

® Para desenvolver a energia e & vontade nas criangus, é
preciso que os pais déem o exemplo, e é nesse ponto quc a
crianga se torna, sem que o perceba, um dos eclucadores
mais exigentes dos pais. E preciso que os pais zelem pelo
estado fisico e moral dos filhos. E preciso que se esforcem
para nunce se queixar diante déles, nunca ter o ar triste,
morno, abatido, desanimado.

® Nio tenhais médo de pedir aos vossos filhos coisas um
tantodificeis. Mas é bom preveni-los e encoraji-los: “Vamos
fazer um trabalhinho pesado, vais ver, porém, que chegamos
a bom térmo.”

® Nao ter médo de apelar para o desejo instintivo de cres-
cer, caracterfstica de todas as criangas: “Se queres tornar-te
um rapazinho, mostra que tens coragem. Vamos, és uma
mocinha enérgica; e quando se tem coragem, um pequenino
incdmodo ndo é razdo para queixas.”

® No momento oportuno, fazer com que uma criang¢a se
orgulhe de sua firmeza. Um menino de 4 anos a quem o pai
felicitava pela sua resisténcia a fadiga, apés uma caminhadn
um pouco mais longa do que a prevista, respondeu: “Oh,
papai, estou cansado, sim, mas ndo digo!”

®  Apclar igualmente para a tendéncia infantil de procurar
saber 8 opinido que os outros tém a seu respeito. Trata-se,
alifs, de um legitimo processo de pedagogia.
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Conhec! um homem que havia praticado numcrosas agoes hoas
¢ uma quantidade conslderével da agdea deplordveis screve DUHA-
MEL om Lg Posscesion du Monde. Um dia em que o vi indeciso cntre suas
vérias inclinagdes, comecci @ dizcr-lhe certas frasce que se iniciavam
maig ou menos assim: "O genhor, quo ¢ Lio bonuoso... O senhor, que
fé3 tal ou qual boa a¢do..."” Ora, aconteceu quo ésse homem se tornou
rcalmente muito bom pnn nido desmentir a reputagio que Ilhe féra
atribulda. Se, ao contrérlo, cu lhe tivesse chamado a atengio pars
ns‘ suas baixezas dc cariter, ter-se-in, talvez, transformado num pa-
tife!”

® E tio importante desenvolver na crianga a coragem e o
espirito de sacrificio, quanto os habitos morais parecem mais
féceis de adquirir antes do que depois da puberdade. Ora,
€ um fato que se pode gozar mais livre e profundamente
as alegrias sis e santas da vidn & medida que nos sentimos
capazes de renunciar a elus.

Rukundcm se o8 pais de ume solicitudc meticulosa preocupadu
amente a vida A crian¢a c lho aplainar tddas
as difx:uldldu Saibam dar a compreender aos filhos, & medi
crescem, que devem conscguir pela prépria nergia @ transpor as difi-
culdades comune, e que, ordiniriamente, devem e arrmsnjar como
paderem. 1

® E preciwo educar virilmente as criangas. E normal que
por vézes recebam das, arranhdes, ferit

sem gravidade. Claro que ndo se trata de deixar as feridas
infecciorem; é, alifis, preciso ensinar as criangas a se trato-
rem por sua prépria iniciativa. Como quer que seja, o que
é preciso evitar é o papel ridiculo dos pais demasiadamente
sensfveis: “Ai, minha florzinha, em que estado ficaste!...
Que coisa horrivel!... Como sangras... que desgraga!...”
A crianga que se sente objeto de uma solicitude exagerada,
imagina que acaba de ser vitima de um terrivel acidente, e
ingtintivamente procuraré tornar-se centro do mter&sse ge-
ral, tanto mais quanto a do-
lorosas que se originam das feridas mais malgmflcnnte: Os
pais correm simplesmente o risco de fazer do filho um in-
quieto que se observa, receia qualquer sofrimento, transtormi
© menor incémodo em catéstrofe, espreita o funcionamento
do seu organismo e perde a cabega com qualquer coisa.

1 Kugro, op. civ. pdg. 231
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® Evitemos também as interrogacdes inquietas, os ares de
pena, as solicitudes excesslvas. “Est4 doendo muito?..
Dize-nos o que sentes. . Os pais chegam a convencer os
filhos de que sao frageis, incapazes de certos esforgos ou de
certos éxitos; daf, a timidez, os tiques, as fobias ou, por agéo
de ricochete, a atragdo pelas aventuras.

® Os pais devemn dar aos filhos o exemplo da coragem.
Quando conhecemnos o desinimo ou o cansago, ocultemo-nos
das criangas até que possamos de ndvo aparecer na presenga
delas como devemos. E como poderia ser de outro modo?
Elas devem se apoiar em nés; poderiam apoiar-se em séres
fracos e vacilantes?

® Quando o desgdsto nos submerge, n&o contemos com as
criancas para que nos apazigiem; nao é &ste o seu papel.
Iriamos decepcioné-las e causar-lhes mal. Devemos ser gran-
des na prova, sem dissimular o seu caréter doloroso s crian-
¢as, mas a fraqueza diante delas nao nos é permitida.

® Evitemos educar as criangas numa “caixa de algodao”.
E claro que podemos dar-lhes gulodices de quando em vez;
faz parte da idade e o que contém agicar lhes é util. Mas,
é preciso evitar todo excesso. Cumpre ensinar-lhes a que
possam passar sem doces, déles se privando mesmo, volunta-
riaumente, uma vez ou outra.

®  Um dos melhores servigos a prestar is criangas é acostu-
mé-las ao esforgo e até mesmo levi-las a sofrer sem que se
queixem.

Conheei uma mie admirdvel. Quando solteira havia estudado
o3 problemas da educagdo. Sebia como agir para desperiar nos seus
gorotos o gdsto ¢ & pritica do esfdrgo, o senso do belo, o hébito da
franqueza, da ordem, das oragdcs regulares, do bom humeor... Pedia
oog filhos quc se csforcassem olé a vitéria, determinando-lhes um
objetivo elevado, prético, capaz de cmocioni-les. Fazia com que se
interessassem pelos doentes, pelos padres do interior, pelos agonizantes
que necessilassem de grag¢as... por um retiro de almejado au:euo
Ela apaixonava os filhos com um “fim”. Depois, lhes dizia: “E
preciso que ao chegar & noitc vocés tenham feito sacrificios As
criangas sentiam-se estimuladas, vigiavem, lutavam. A nolte, a mie
os fazia sentir as alegrias que gozamos quando praticamos o bem. As
crikngas prestavam atengdo. Observavam que o mal lorna & gente
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infeliz, que hé, pelo contrério, alcgrias sublimes no cumprimento do
dever. Conflavam em si mesmas e fazlam a prépria conquiata; son-
tiam-s¢ orgulhosas com isto. 2

® Um dos melhores meios de desenvolver a vontade da
crianga é o de proceder por afirmagées que seréo articuladas
sempre que se oferecer a ocasido de um esfdrgo a realizar:
“Trabalho perado! Tsto me agrada. — Isto vai custar, mas
vou fazer. — E dificil, tanto melhor!” Tornamo-nos fortes
a custa de esforgos.

Um pouco de vida rude é neccrrfria @ saéde tanto fisica como
moral... Nada dec bom e de belo se foz aqui embaixo sem esférgo.
O esporte exige esfdrco, a arte exige esfdr¢o, a cidncla exige esfdrgo.
Podemos atingir a glé mon niio sem tronspor bravamentc as difi-
culdades do caminho. lim sem chéro, grego sem ldgrimas”: {lusdes
perigusns. Para ndo se dccompor, a vida humana, em todos os domi-
nlos, preclsa de uma certs tensido, dc um certo fervor que nio se
enconlram apenas no heréi e no santo, mas na virtude simples do
homen honesto e no trabalho bem feito do artesio. Em qualquer vida
& precieo um pouco de herofsmo; algumas véges é necessério que haja
multo. Brro grave ¢ expulear o herofsmo do nosso ideal, érro que
pravém, docerto, enlre o3 modernos, de uma lamentdvel confusio enire
violéncia e herofsmo. E a violéncia que & preciso banir da cidade
dos homens, e ndo o herolsmo. *

[ HA no dmago de cada crianga um heronsma latente ao
qual d recorrer fr que ela
se eduque.

® Tenhamos realismo ao mesmo tempo cristdo e humano.
Seria enganar gravemente nossos filhos dar-lhes a entender
que na terra éles tém um direito absoluto, incondicional, &
felicidade e & satisfagio imediata de seus caprichos ou de
suas fantasias. B preciso que saibam que na vida nada se
obtém sem luta, sem paciéncia, sem esfdr¢o. E preciso tam-
bém que, como cristéos, venham a colaborar na redengdo do
mundo, e isto ndo se consegue sem o encontro com a cruz.
Todavia, néo se trata absolutamente de afobé-los. A cada dia,
cada pena; a cada pena, sua graga. Deus mede as cruzes de
acordo com o0s nossos ombros e Ele prioprio se oferece para
levé-las conosco, a fim de realizar em nossa carne o que
falta & sua Paixdo.

Px. Magc, Circulaire sur U'Sucat
3 Hova v Sowamia, ~Gemalne Reugieuse da Toulouss™ (17-11-1040).
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E por meio da luta, e por vézes mesmo do sofrimenlo,
que o homem digno désse nome encontra a alegria mais
estdvel e mais profunda. “Durch Leiden Freude”, dizia
BEETHOVEN,

Esse ospirllo de eaférgo sibre si mesmo quer diver, em definitivo,
de Tentncia e de € a melhor a ésse carreg
& cruz que deve ser a vida de todo cristao capar de compreender alguma
coisa do seu Batiamo o de Jesus Crislo.4

Para ngs, a dor tem ume significagio que devemow ensinar aos
nosgos filhos. Nido lhes digamos & monstrucsidade de que o sofri-
mento é um bem em si. Nio, o sofrlmento é mau: ndo vem de Deus
mas do pecado; é preciso nio comprazer-sc néle e lomd-lo por um
fim, mas tio-sdmente por um meio, melo poderoso de expiar noseas
faltas e ajuder o Cristo na obra da redengdo. “Estou chelo de alegria
nos meus sofrimentos”, diz Sdo Paulo, “porque realizo na minha pré-
pria carnc o que falta & Paixdo do Cristo pelo seu Corpo, que é u
Igreja”.

O educador que compreendeu o acmtido da dor ¢ conheee seu
prego, faré com qne os filhos o3 compreendam facllmente. Eles sa-
berdo que o sofrimento ¢ doloroso, mas nao lhe terdo horror; saberdo
impor-se sofrimentos volunt4rios e na prépria da
dor ume ealegria de qualldade infinitamente superior, porque fruto
de uma carldade mais profunda. ¢

® £ normal que a crianga sinta médo; mas é iniitil e mesmo
perigoso criar complexos de médo, por meio de histérias
aterrorizantes e caretas odiosas, casos de fantasmas ou de
ladrées.

® Quando uma crianga sente médo, ndo zombemos dela.
Devemos restaurar-lhe a confianga, dar-lhe exemplo de san-
gue frio, encorajé-la a verificar que o seu médo ndo tem
fundamento.

® E bom que a crianga tenha mesmo até um certo ponto
o gésto do risco. O primeiro dos meios de agéio contra o
perigo é o de nido receé-lo, mesmo quando se trata de uma
crianga.

Jacques Sevin, “La Promotiam de Jéus-Christ”. na revista Le Chef
(53 x-m;n
2com DEnkcewy, "L'2Aucation chrérienne de 18 Jole' na rcvlato U, T. O.
(lmtubro de 1030).
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® E preciso aprender a ver o de que ndo se gosts, para
se habituar a8 86 gostar do que se deve querer.

® Ag grandes vitérias morais ndo se improvisam. S#o o
fruto de uma multidéo de pequenas vitérias obtidas nas mi-
nicias da vida cotidiana.

® Um dos papéis da educag@o € o de contribuir para forjar
caracteres, conferir A crianga, como se dizia na Idade Média,
o maior dos “Senhorics”: o de si mesmo.
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A fim de que as energias da crianga n@o corram o
risco de fraquejor, uma educacdo forte deve ser ao mesmo
tempo uma educagdo alegre.

® Para transformar a vida em algo de belo, é preciso,
com a graga de Deus:

1. Ser uma consciéncia.
2. Ser um caréter.

3. Possuir uma boa dose de otimismo que permitirs,
em qualquer circunstincia, encarar homens e coisas
pelo seu lado bom.

® (O otimismo, e bom-humor, o caréter alegre sda expressges
semelhantes — ressalvados certos matizes — de uma reali-
dade preciosa que permite efrontar a vida com o méximo
de possibilidades de é&xito para si préprio, e de felicidade
para os outros.

® Uma atitude positiva em face de uma situacdo dificil
permite conservar a lucidez e o sangue frio necessdrios para
encontrar as soluges mais vantajosas. A atitude negativa
836 pode aumentar os riscos do fracasso e do aniquilamento.

® Desde os primeiros anos, é preciso habituar a crianga
a ter um sorriso para tudo: para os pais, sem divida, para
os amigos, para as visitas; mas também para a vnda com as

suas contrariedades, suas difi des, seus
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® Nio é cerrando os punhos e batendo numa rocha que
obstroi o caminho que conseguiremos afastd-la. Usamos
indtilmente 0s nervos e os misculos. Olhar o obstéculo com
um sorriso far-nos-a descobrir mais facilmente o meio de
contorné-lo.

® Desanimo é uma palavra que deveria ser banida para
sempre do vocabulirio de um cristdo ou dc uma cristd dignos
désse nome. E por isso é preciso que a prépria idéia dessa
palavra nem sequer aflore ao espirito.

® O clima da familia e, é preciso acr'escentar, do pré-
prio quadro em que a crianga evolui — contribui poderosa-
mente para orientar uma alma em busca de uma atitude
positiva ou negativa. Onde os pais néo fazem outra coiss
senfio gemer, criticar, queixar-se de tudo e de todos, onde
o sol nunca penetra, onde tanto as paredes como os dias
elo cinzentos, como espantar-se de que a crianga s6 encare
a vida sob o seu aspecto mais sombrio, e que mais tarde,
mesmo nos dias felizes em que a alegria se imponha, ela se
recnse a desfruti-la e a extrair-lhe novas energias sob o
pretexio de “isto ndo dura”?

® Por que fajar as criangas com um rosto severo? Nio
conseguiremos mais com a prépria firmeza quando se tornu
amével e sorridente?

® A maioria dos pais desconhece as riquezas que perdem
para si mesmos e para as criangas, nio lhes sorrindo. O
sorriso suaviza, acalma, pacifica, encoraja, estimula, toni-
fica. E comoum raio de sol sem o qual as coisas néo seriam
o que edo”. E, depois, é téo facil quando se compreende
a sua Importancia, mesmo que custe um poucol Os resultados
sélo tdo grandes! Que pena privarmo-nos désse bem!

® Uma crianga que ndo sorri, uma crianga que néo canla,
é uma crianga votada 2 infelicidade e & doenca.

® Para dar um caréter feliz a uma crianca, nada melhor,
em primeiro luger, do que a atitude alegre e sorridente dos
pals que se esforgam para mostrar-lhe o lado bom das coisas
e dos acontecimentos, mesmo dos mais aborrecidos, sem es-
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quecer a qualidade das pessoas com as quais se tem de lidar.
Exemplo: mam#e projetou um passeio, mas chove... Ou
entdo sair apesar disso, mostrando com o sorriso que ndo
se tem médo da chuva e que se traz o sol em si mesmo; ou
ainda, se chove de tal maneira que zio se poasa razoavel-
mente sair, alegrar-se pela improvisugio de uma tarde de
divertimento dentro de casa.

Quando os pais tém o dom de fazer com que os filhos reajum
alegremente dianto do imprevisto, vengam as contrariodades sem dar

Nunca é demais insistir: ser feliz & um dever com o8 outvos.
Diz-se muito bem que 86 é amado quem é fellz; mas todos esquecem
que egea recompensa é josta e merecida, porque s infelicidade, o tédio
e o desespbro cstio no ar que respiramos; assim, devemos o reconhe-
eimento e @ coroa de mtleta aos que digerem oe miasmas e purificara
Je qualquer forma & vida em comum pelo exemplo enérgico,?

® Niio temamos conflar aos nossos filhos as nosses admi-
ragbes e 03 nossos entusiasmos. Ha& tantas colsas belas no
mundo, na obra dos homens como na obra de Deus, que
decerto é uma pena nio fazer delas um trampolim para subir
até Ele, que é a suprema Casa da Alegria.

® Os pais verdadeiramente educadores devem renunciar
& cultura mérbide do que a
atmosfera familiar, que leva & misantropia e ao desfnimo, e
cria nos jovens quer uma impresséo de asfixia, quer o médo
de viver.

® Cumpre néo oferecer as criangas uma imagem demasia-
do sombria de sl mesmae. Por muito insistir sébre o que
as separa da perfetcao, 86 fazemnos aumentar os obstéculos
diante delas, A maior parte dos educadores continua a exigir
quase tudo da vontade das criangas, néo se preocupando em
facilitar-lhes o esforgo ao agir sébre a sua imaginagéo.

Quando se diz 8 uma crianga: “£s mau, torna-te bom”,
a proposi¢do “Es mau” comega a incrustar no pensamento

1 Anoa$ Bouws, 0p. cit. pég. 35.
2 Aua, ciwmdo Por Bawr, em fducarion Fanultale, vig. 37
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do interessado a convicgdo da sua maldade congénita, abso-
luta, incurdvel; diante do que o “Torna-te bom" reduz-se
untecipadamente & impoténcia.

® A felicidade é antes de tudo um modo de ver as coisas
¢ uma arte de adaptar-se a elas. Sendo Deus a Felicidade
suprema, ver a5 coisas como s#o vistas por Deus, é adaptar-se
4 elas & maneira de Deus.

® Contemos aos nossos filhos os apélogos das duas rés,
da rosa ou da garrafa quebrada:

Duas ris iam pelo campg quando caem num pote de leite. A Ppri-
nieira desesperada, renuncia & luta c coaxando: “Socorro! Afogo.m
morre aafixiada. A segunda luta com a emerl
tanto com as pernes... quc transforma o leitc en1 manteiga e consegue
sabrenadar.

Diante de uma rosn, hé duas atitudes possiveis: a do pessimista
«ue e desola do que as rosaa tenham espinhos e a do otimista que s¢
nlegra de que cm espinhos possam nascer rosas.

Diante de uma garrafa quebrada hid dois gritos possiveis: “Que
dcsguca, esvaziou-se pela mctad “Que sorte, ainda resta a me-
tade!”

® Eis o que escreve uma excelente educadora:

O \nico meio de praticar & cducacao crista da alegria nas
ciangas ¢ praticd-ln antes em nés mesmos.

Sem diivida, & alegria nos & dada com u vida e, sobretudy, com
a graca. Tode elme o cstado de graga, por ter caridade, é uma
slma em estado de alegria. Mas u alegria, tamliém, deve ser conquis-
[t saibamoa, pois, conquistar nossa alegria e a das crlnncns, saibamos
los nossos filhos p: i

Consisto om abrir um amplo sorrise 3 erianca que féz uma krande
tolice e com & quel nos zangamos. A vontade é de encaré-la com olhos
sérios ¢ passar-he um sermao; em lugar disso, lhe sorrimos: o efeito
é irresistivel.

Fcla manhi — cscrcve-mc uma velha institutiiz — sentando-me
junto i mesa do escritorio, esfrego an mdos de contente e diko iy
criangas: “Que fclicidade! Vamos trabalhar muito!"

Todos os sistemias de Pedagogia sdo miserdveis diante dessa fra-
4 escolas em que se di com razio oy wunos o prémio du
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bom-humor: talvez houvesse mais alegria em nossas classes s Ladas
a8 mestras pudessem ter o primeiro prémio de sorrieo...

Acontece ds vézes que um violino comega a soer quando fazemos
vibrar as cordas dc oulro instrumento na mcsma sala; |gualmente,
se soubermos fazer vibrar cada corda do Espirito Santo, nossos filhos
vibrario em unfesono e cada om délcs, canlando a sen modo a Gléria
de Deus, faré que o dia sefa um longo cintico de alegria. ?

® Para criar um clima favorsvel & educagdo nada melhor
do que a participagdo ativa dos pais na vida alegre dos filhos.
Por que néo encorajar-lhes a iniciativa na escolha dos diver-
timentos e das distragdes, sobretudo na preparacéo das fes-
tinhas familiares, animéi-los quando dos éxitos obtidos, exa-
mes bem feitos, voltas de viagens?

® Nas refeicdes, papai e mamée devem dar trégua avs
cuidados e animar alegremente a conversa. De um modo
geral, as criangas aprendem com 03 pais a arte de levar pelo
lado mais divertido as pequenas contrariedades da existéncia.

® As criangas tém necessidade de calma: a agita¢do e o
nervosismo agem sdbre elas como o vento sdbre as dunas.
Onde hé furacéio os arbustos ndo crescem.

® Ha na vida muito aborrecimento e dificuidades, nada
porém é mais funesto para o equilibrio harmonioso da crian-
¢a do que exibi-los a todo instante. Arriscamo-nos a criar
idéias fixas que ndo deixam de ser perigosas.

® Como as pluntas, a crian¢a precisa de sol.

® A educacdo triste corta as asas, a educagdo alegre du-
plica o impulso de voar.

® O que & preciso a todo prego é impedir que no espiritu
dns criangas a familia seja um lugar fastidioso, monétono e
1penoso, “lugar onde nos aborrecemos”.
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Nada irrita tanto os pais como as mentiras dos filhos,
e tém raziéo, porque a partir do momento em que a dupli-
cldade se insinuar no coragio de um filho ou de uma filha,
nenhum clima de confianga serd mais possivel, a atmosfera
tornar-se-4 logo irrespirdvel. Com demasiada freqiléncia, en-
tretanto, os pais esquecem que lhes cabe primeiro dur aos
filhos o exemplo da mais escrupulosa lealdade.

® Torna-ge tanto mais preciso formar as criangas rela-
tivamente & franqueza, quanto & mentira. Sendo um meio
f4cil de defesa para o ser fraco, logo sc transforma em
tentagio permanente para a crianga, cujo julgamento, ndo
estando ainda formado, pode leva-la pouco a pouco a se deixar
emaranhar nas préprias mentiras. Ora, quem ndo sabe mais
distinguir o verdadeiro do falso, estd perto de niio poder
mais discernir o bem do mal.

Convém que o3 Pais sejam particularmenle exigentcs cm relagiv
a éales fundamontos da educa¢dio mo; néo suportar a mentira,
ropeli-la impiedoaamente; perdn-r a crianga que confessa 8 falta em
vez de negé- v éo
meio de habitué-la & limpeza em aun prépria couscidncia e nas suas
relagaes com Deus ¢ os homens. !

® Num meio familiar escolar onde a franqueza sempre
frimse cuidncdlosnmente observada, a mentira da crianga teria
Uulnw an probubilidices de permanecer acidental, sem nunca
degencrear em falsidade.

1 Mume Bennarn ap e
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® A menor deslealdade por parte dos pais é a ruina de sua
autoridade moral. Mesmo que a crianga néo o note de ime-
diato, haveré no fundo de seu corago uma surprésa dolorosa,
uma fissura na confianga. A crian¢a nunca perdoa a men-
tira. Lembremo-nos de que as suas rea¢des néo sdo como
a3 do adulto. Niao possuindo espirito critico nem senso de
matizes, ela toma ao pé da letra o que os pais lhe dizem,
sejam promessas, ameagas ou mesmo “profecias”. Eis a tal
respeito uma historiazinha auténtica:

Uma “mocinha” de 5 anos prepara-se para sair com a tia. Aca-
bam de fazé-la vestir uma “toiletle” nova que 03 hébeis dedos dec
memie executaram especialmente pare ela, com todo emor. Ora,
mamie, muito vadioss, contempla a filhinha que smi, dizendo-lhe:
“Todo 0 mundo que encontrares vai cair de costas admirado, vendo-te
tdo bonital”

O passoio termina... A tia e a garotinha voltam para ca:
Com o rostinho crispado e gestoa ferozes, & “mocinha” arran
chapéu e joga-o 3dbre um mével... “Que ten — pergunta e mac
surpreendida. “Ninguém caio de eootn. admirado, vendo-me..

Decepgdo amarga!

Dir-me-is que essa garotinha era uma béba por ter tomado an
pé da letra @ predicdo materna... Mas 8s criangas sempre tomam
a0 pé da letra o que lhes dizem...

® (Caso nao se possa responder & pergunta inoportuna ou
indiscreta de uma crianga, é melhor dizer-lhe com simpli-
cidade que ndo se pode responder, no momento, por tal ou
qual razdo; enganar, por pouco que seja, é que nunca!

® Nunca se dird bastante do mal que tém feito as criangas
s tais histérias de Papai Noel, do Menino Jesus na chaminé,
ou ainda as fibulas ridiculas de repolhos ou cegonhas para
explicar o nascimento dos bebés, As criangns peguenas acre-
ditam nos pais como se féssem o Evangelho. Algumas mesmo
chegam 48 vias de fato para defender as informacdes rece-
bidas. E quando percebem (isto vem fatalmente, mais dia.
menos dia) gue foram enganadas, sentem-se, mesmo que néo
o déem a entender desde logo, terrivelmente decepcionadas,
dolorosamente ulceradas. Em certos temperamentos genero-
808, um (Gnico abuso de confmm;n de que tenham sido vitimas
pode criar um dad tri l6gico e moral.




A EDUCAQIO DA LEALDADE 123

Quands wntamas ums histérla, wechamas o culdsdo de dizer:
“Iste § um cozto, wms bistiria Inventada, {rreal”. Quando, pelo con-
ou do Névo Testamento,
Mesmo assim, é muito
m:inul, dande-lhe o falso
a3 criences
que o Menino Jesus desce pela chaminé na nolh de Natal? Como
pretender dcpois, quando os preparamos ao0s seia ou sclq anos para &
primcirs comunhio, que elas acreditem que o Jcsue presente na Hébstia
néo é o mesmo que traz brinquedos para 03 sapatinhoe? Que contra-
digio para essas cab Que
Nlnguém so espante que depois de wdo laso os garotos !nquem (urioun-,
itados por terem sido cnganados; ou que continuem,
a colocar no. mearnio Pplano o segrado e o profano
e que para &len a religido um mito
dado como alimento aos pobres para lhes embelezar a vida.

Niio se trata de auprimir @ érvore de Natal, cheia de luzes o
brinquedos, menos ainda de ndo colocar os aspatinhoa junto a chaminé
pera festcjar @ mais maravilhosa das noiles; irata-se simplesmenle
de dizer a verdade que é bela. As criangas flcardo do mesmo modo
felizes sc souberem que é & propria mamie que deposita os lindos
brinquedos junto ao presépio em nome dc Jesus e para festejar alegre-
menle a Sua vinda 2 terra.

Néo enganemos as criances pelo prazer de nos divertirmos com
a sua credulidede; a conflanga ¢ uma coisa multo bele para que nos
-rmquemos @ perdé-la para scmpre. Sejamos os scmeadores da ver-
dade.

Prepara-se uma mecnina a u comunhio. Essa menina esti
decepeionade porque acaba de saber que o Menino Josus da chaminé
&, na realidade, sua memac. “Entio, Simoninha, estas :onlcnte por
que vais receber no teu coragio o Menino Jest 4stia?” Simone
enrubesce o responde con os olhos a brilhar: “Ora, m-mie, nio sou
assim tfo tola como julgas. O Menino Jesua desce tanto na Héstia
como nos sapatinhos de Natal; quer dizer que nio vale a pena que eu
face & minhs primeira comunbdo”.

® Nio consintamos jamais em mentir a uma crianga, a
fimn de que nos conte o que queremos saber. Evitemos, mesmo
diante dela, 8s mentiras pseudocaridesas, seja para conven-
cé-la a tomar um remédio, seja para evitar-lhe o castigo
na escola:

1 Veatwx, Les Diz Commandéments des Parents phy. 95 (Bd. Sloud. et

Fuo auténeieo citado Por uma Prefcasora.
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Nicole (8 anos) deve submeter-se a ullll oprnglo lgcira. Mas,
a sua mamée, para ndo mssustd-la, diz: ito bem, filhinha, vais
esslstir 8 uma festa muito bonita hoje A urde, pnr 1830 vals pdr o teu
mclhor veslido.” Nicole fica l‘ndllnte. mes na porta do hospital co-
mega @ Inquletar-se. Logo é preciso render-se A evidéncle: anestesiam-
na para a operacdo. Indtil dizer que Nicole perdcu téda a confianga
em mamae. .

® Sucede a8 vézes que pais que se entendem mal deter-
minam na crianga uma atitude pernicioss de dissimulagéo:
“Sobretudo, néo contes isto ao teu pai” ou vice-versa: “Se
tua mée te perguntar, diris que estivemos em...” (lugar
nito verdadeiro).

®  Para former as criangas no tocante  lealdade, néo basta
dar-lhes exemplo, mas fazé-las odiar a mentira, amar apai-
xonadamente a franqueza, que }hes deve ser facilitoda e
estimulada.

® P gempre excelente, quando f6r ocasiio, mostrar & crian-
¢a os inconvenientes da mentira. Sobretudo num mundo que
freqnentemente g']onflcn o arrivismo, a fraude sob tddas as
formas, néo h em t que, flnal! te, a men-
tira néo compensa. Mostremos que é causa de inimeras
contrariedades, em particular a contradi¢éo, a perda de con-
fianga, e que, além disso, se j4 & bem dificil enganar por
muito tempo os homens, h4 Alguém que ndo se engana ja-
mais: Deus, testemunha sempre presente e a Quem nada
pode escapar.

® Evitemos admirar os que souberem, com habilidade, mas
gracas & mentira, sair de uma situagdo m4 ou enganar os
outros. Frases como estas: “Pois é, aquéle se defende!” ou
“Este saberd arranjar-se na vida!” podem exercer uma in-
fluéncia funestz numa jovem alma. Deploremos, ao contré-
rio, 03 mentirosos que perdem todo direito & honru e & con-
fianga de outrem.

® Nio hesitemos em proscrever e desacreditar publicamen-
te qualquer fraude, mesmo por brincadeira; qualquer des-
lealdade na classe, mesmo para prestar um servigo (“soprar”
o ponto, por exemplo), mas sobretudo esss praga temfvel
que &, em muitas escolas, a “cola™ nas composigdes. Mostre-
mos o quanto isto é prejudicial ao interésse de todos.
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® Quantos fatos poderfamos citar de contra-educagéo por
parte de certos pais, no que tange & lealdade! Decerto, néo
convém generalizar; mag importa muito, caso n3o se queira
deformar a consciéncia da crianga, evitar escrupulosamente
toda distorgio da verdade.

A classe 8. conjuga verbos. Ana- Mln- !olhell um caderno h
“Que fazendo?”

criangs, hads “Estou o com Fol m-mle

quem me disse para copiar.”

Ume femilia da Africe do Nortc vem passar o verdo na Franca:
papai, meméc o uma garotinha de 3 ancs. Antes de embarcar, maméfe
adverta: “Se tc perguntarem pela idade dlze que tens 2 anos.” A me-
suas préprias p-lnvru Qu-ndo

do,

O diretor do Liceu A... convoca ao eeu gabinele 03 pais de um
aluno que copiara a composi¢do, e 1hes notifica a oxpulsio do filho.

'a 0 Tenino, em prceenca do diretor: “Ea mesmo
res pegar!”

O pai grita, en
um idlota por te de

Um fato relatado, entre mil, por uma educadora:

eu num trem. Na estagio de ... sobem uma mamae
Janine (7 a ) “Janine — diz

vier

i te dad 6
Que uvnlhelro'l — Um uv-lhelro dn boné com bordados de oul‘o —_
Mas eu tenho 7 anos e melo, nido h& qucm ndo veja! — Néo, ndo,
compreende bem: 6 anos e meio! — Nao é "rdnde. mamae. Tu me
disseste outro dia que a gente ndo deve nunca mentir; a profceséra
umhém.diue na escola. — Chega, nio fales tdo alto e faze o que
te digo."

a olha para a mie. Tenho &

a0 de que estd diante atitude materna. Mas
nio ousa prosseguir nos “porqud?”’ e nos "como?”’. Sem divi
intimido um pouco. A mae ficou roborizada. ..

A gurotinha me olhs, o em seg.

® Nio tenhamos o a r de dar a entender a uma crianga que
cla poderia estar Evil , pois, adver-
téncia como esta: “‘Sobretudo, nio mintas” H dlgnmos de pre-
ferdnein: “Estou certo de que dirds o verdade.” Acrescentar
¢ln é capaz de mentir é fazer germinar na sua alma
Inoconty o idéin da possibilidade da menlira.
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® E preciso conceder & crian¢a o beneficio da verdade e
da boa-f¢€, durante todo o tempo em que estivermos na im-
possibilidade de ter a prova do contrério. Isto a eleva aos
yeus préprios olhos e di-lhe uma alta idéia da virtude da
franqueza.

® Nabo torneis a franqueza muito dificil. Nao dramatizeis
as perguntas. Um pai que proclama com ar zangado: “Pobre
de quem féz isto!” e que, em seguida, pergunta: “Serd que
foste tu?”, inibe a confissdo do culpado amedrontado.

® Se nos apercebemos de que uma crian¢a ndo disse &
verdade, é bom nio tachi-la apressadamente de mentlrosu
Evitemos uma generaliza¢gdo precipitade que a ia
na falta. Consideremos a falta como um érro de éptica e
digamos & crianga: “Bem sei que és um menino franco e ndo
queres enganar-me; mas, talvez te enganaste a ti mesmo. Nao
préxima vez tem cuidado de nao falar antes de te certificares
do que vais dizer.”

® Para a crianga h& muitas causas de érro que nés, adul-
tos, desconhecemos. O que nos parece mentira pode ser
atribuido:

1. A um érro de visdo. A experiéncin da crianga &
ainda fraca; ela lem sdémente alguns poucos pontos
de comparagdo, e ndo hé como ser rigoroso por vé-la
emitir uma aprecia¢do errada.

2. A sua imaginagdo exuberante que a arrasta a regides
fantésticas em cuja realidade acaba freqd
por acreditar.

©w

. A forga dos sonhos que seu julgamento ainda mal
formado nem sempre lhe permite distinguir da rea-
lidade.

4. Ao fato de ser muito sugestiondvel. Um educador
que interroga uma crianga deve estar atento a essa
istica, pois, insistindo mais do que convém,

pode fazé-la confessar o que realmente ndo praticou.
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E por isso que devemnos sempre distinguir entre mentira
subjetiva e mentira objetiva.

® Quando tédas as causas do érro tiverem sido examinadas
e nos tivermos de render & evidéncia da mentira, cumpre
buscar-lhe o motivo. Déle depende, com efeito, a gravidade
da mentira, bem como os meios a empregur para ajudar
crianga a corrigir-se.

1. A mentira pode ter causa no desejo de brincar com
0s outros, e temos a crianga que conta “historias”.

2. A vaidade, o desejo de brilhar, de fazer-se admirado,
originam também falta de franqueza.

3. Quanto ao desejo de sair de algum apuro, pode-se
dizer que é fundamento de quase tddas as mentiraa:
“‘desaperta-se” para néo ser ralhado — inventa-se
uma desculpa para néo cumprir com o dever, para
explicar o atraso; esconde-se o livro abertv e lé-se
a ligdo recitada ou “cola-se” a prava, etc. ..
perta-se” para obter algo agradével: inventam-se mil
razdes julgadas necessérias para obté-la.

4. A timidez pode as vézes paralisar uma crianga ao
ponto de tirar-lhe a coragem de dizer a verdade; as
primeiras mentiras reais s@o quase sempre provoca-
das pelo médo.

6. Uma caridade mal compreendidu poderi levar a
crianga a desculpar um camarada por meio de uma
mentira; ela pensaré que essa falta de lealdade que
ndo Jhe aproveita ndo é uma falta.

6. Por fim, a maldade leva 2 calénia.

m
Gxlo, terd nnlurulmenlc a tendéncia de repeti. donde a nccessidade
do uma grande lucldez relativamente as crlances para nido deixd-las
scguir um camlnho quc pode ser tentador. O que & dificil ¢ mer clarl-
vidento sem ser desconfiado; nem %odos o conscguem.
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Hé criancas com uma resisténcla cxtraordiniria eos interrogaté-

mu dos ndultn!. persistindo tenazmente na mentira. O fato se deve

no caeo de

i demamldo forte. A crian¢a é lava

Sc sabe quo meamo em caso do ment

indulgéncia, deixar-se-& levar quase sempre com facilidade l volmr
atrés do que disse, 0 que, sem ddvida, é preferivel.

A mentira-desculpa assume, por vizes, caréter ainde mels rc-
preensivel quando o seu fim & duplo, isto ¢, quando &0 lado da desculpa
para quem a inventa, faz carga noutn erianga ou noutra pmm da

éa

falta i tira-de Ip mas e
mais Il igade e sérlamente
corrigida, Os ciimes infantis com rullonn a irméos, corlos desojos de
vingal contra “bedéls” e aula, entram
em a lhe dar esea nta¢io novs. Quando se inventa uma

mentira désse tipo, o essencial é comproender a fundo a raziio pela
qual a crlanga procuron fazer mal a essa ou dquela pessoa; isto pode
precloss i da de caréter pre-

dominante.

n¢a inventa tdda

de de que compenscm
o que pode faltar-lhe, ou 0 que pensa faltar-lhe. Vi criangss e ado-
leacentes atrlbuirem ao made qualidades que, evidentemente,
nio pogeuism; fcitos que jamal aviam tido oportunidade de realizar.
A riqoeza e as grandes possibilidades financeires sfo lambém com

i 3 infantil; eles as

ncgatlvas dos pais quando s0 tyata do comprar uma ou outra coiea,
mesmo modesta, Que daria prazer 33 criancas.

O mundo so torna, assim, para elas um conto do fadas manifes-
tamenle mais adével de habitar do que o mundo real cheio de
durezns inaceitiveis, ¢

® E preciso distinguir, dentre as mentiras da criangs, a
mentira social que tem por fim ajudar os outros; a mentira
associal empregada em interésse pessoal, sem desejo de pre-
judicar outrem; a mentira anti-social, visando ao interésse
pessoal sem preocupar-se com o mal que possa ocasionar 20s
outros.

E armpre preciso procurar bem a culpabllidado real da erianca
Da sua mentira, e serla profundamcute injosto reagir do mesmo modo

4 Dr. Ammwos, Un Wonde Incomnu: B0 Bnfants, pég. T3 (Ed. Sume).
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ante uma mentira fri i — i para pre-
jodicar outrem — e urma Invengio imaginativa, cstimulada pelo In-
conaciente e pela qual a crian¢a nido é de modo nenhum responesvel,
ellfindo tio-sdmente que a fagam tomiar melhor conscléncla do mundo
real. 0

] Segundo numerosos pslcélogos. a mmarm das mentiras
infantis seria do receio, do interdsse,
da leviandade, do gdsto da ficgdo, pouco do altruismo e da
maldade.

® Sucede que a crianga mente para dar prazer aos pais.
MME, DUMESNIL-HUCHET nos conta:

“Uma mée ndo achava uma caiza de bombone, e acosava a filha
de 8 anos de ter comido o8 doces. Ao fim de ameacas ¢ sipllcas, diz
i ’ A mcnina ee ecusa do

., tanto me pediste para
confessar a verdade Que pcnsei enldo quo era preciso dizer sim para
te dar prazer.” Influéncia da sugeato, o

® Quando fér impossfvel pretender que a crianga ndo tenha
querido enganar, deverd ser repreendida, porque téda falta
deve ter castigo e & preciso que ndo a deixemos pensar que
pode ficilmente engabelar o8 seus educadores,

Ser4 entio preciso tentar tudo para fazé.la confessar a
falta: falar-lhe com Londade, elogiar a coragem dos que sa-
bem reconhecer os préprios erros, ndo dar énfase & punigdo
que a espera.

Se a crianga confessa, mostrar-se paterng], sem humi-
1hé-la além da medida ; contudo, é preciso impor uma puni¢ao
normal, ao menos em grande parte.

Se a crianca teima em negar, seré preciso — sem ar de
vitéria, mas, ao contréirio, com nateralidade — expor-lhe as
provas de culpabilidade e pedir uma refutagdo. Esta decerto
néo vir4, desde que a crianga tem mesmo culpa, e entdo seré

3 Dr. Axtime, ldﬂn nu 0.
Dr. Ooeear- Gufrison des Défauts et des Vicds chez I'Bn/ant,
Iu 00 (Ed. I:lmu(»llonlclm-llln)
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advertida de que enganar os pais néo é assim ido (4cil quanto
parece.

Cumpre entdo evitar tratd-la como mentirosa. Isto a
enraizaria no defeito. E preciso considerar a falta como
acidental.

Se uma crianga abusa da confiangu que lhe foi depoxi-
tada, dizer-lhe em tom contristado que se estd obrigado a
retiri-la durante um tempo determinado; prometer-lhe, po-
rém, que serd restabelecida diante de provas de uma fran-
queza perfeita.

E nunca, dai em diante, lembrar & crian¢ga que ela
mentiu.

® A educagéio da lealdade deve igualmente comportar a
educagdo do tato, porque ser leal ndo consiste em dizer qual-
quer verdade a qualquer um e em qualquer oportunidade.
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Infelizraente, niio ¢ Indtil denunciar os pequcnos furtos que se
tenham comelido em casa scm a conscidncia dc falta grave por parte
da crianga; mais sériod s80 03 que vicrcm a se produzir l4 fora. Todos,
porém, devem scr punidos, obri, o culpado a
confessé.los e reparé-los na medida do possivel. Ainda assim é pre-
mo a todo pre¢o impedir quo & u.ndencu se em--lze e que a impunidade

um sorrigo na falta,
vtnham i a 1

® Por natureza, s crian¢as séo tentadas a se apropriar
do que lhes agrada ou do que lhes pode ser util. Nao sers
apenas por isso que devemos acusé-las de furto, pois ndo
térm sempre uma noglio exata de propriedade. Contudo, &
conveniente lhes dar pouco & pouco uma clara compreensio
do respeito devido ao que aos outros pertence.

® O respeito ao bem alheio é uma das condigées elemen-
tares da confianga mitua e do bom equilibrio das relagdes
sociais,

® Aceitar que a crianga se entregue a pequenos furtos
a pretexto de que € ainda muito pequena, é tornar.se mais
ou menos cimplice de hébitos nocivos que podem ter, no
futuro, repercussdes deploréveis.

® Como quer que seja, na crian¢a, o furto repetido pode
ser um sintomus de desequilibrio afetivo (furto de compen-
sac¢o), e pode constituir um sinal de alarma para os pais.
Bstes terfio interésse em consultar um médico ou um edu-

| Mons. Bavnuzs, op. cit.
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cador avisedo. E provavel, aliés, que o tratamento seja exa-
tamente o contririo de uma atitude brutalmente repressiva.

®  Quando num grupo humano o senso do respeito ao bem
alheio ndo se tenha forrnado, verifica-se rapidamente a de-
terioragdo de tudo quanto pertence ao uso da comunidade;
a vida em comum torna-se mais diffcil.

® E importante desenvolver desde cedo na crianga — que
€ por si mesma egocentrista e levada a pensar que tudo lhe
é devido — o respe:to que ge deve aos outros. Se é verdade
dizer que justica nao basta por si 86, summum jus summa
injuric, e que a educagfo da caridade deve completar a da
justica, ndo é mais do que ilusdo e hipocrisia a caridade que
néo respeita antes de tudo os dados da justica.

® As criangas atribuem 3s coisas a importdncia que lhes
for dada pelos adultos. Por isso é necessério que os pais
déem o exemplo mais escrupuloso com relagéo ao respeito ao
bem alheio. Mesmo se se tratar de valbres fntimos que por
si sés mio teriam grande importincia, como por exemplo
uma passagem de bonde, uma moeda falsa que se fdsse ten-
tado a passar adiante, um pequeno érro de conta, o que a
crianga sobretudo verd é o gesto da apropriagdo injusta de
algo, ou de se ter evitadopagar o que se devia.

® Nada contribui mais para defortnar o julgamento da
crian¢a do que as hist6rias em que ladrGes ou “gangsters”
sejam glorificados. Evitar, a ésse propésito, certos filmes ou
“quadrinhos” que apresentam o bandido como um heréi
simpético.

® P tanto mais importante com as criangas insistir na
méxima: A honra ¢ o honestidade ddo-se as mdos, quanto
mais tarde elas terdo sob os olhos exemplos aparentemente
contrérios. Mas é bem facil ilustrar com numerosos exemplos
que: Coise mal adquirida ndo dé lucro.

® Importa exaltar todos os atos meritérios de honestidade
para ndo deixar o monopélio da gléria e da publicidade aos
sisternas oficiais.
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® £ preciso insistir com freqiléncia junto as criangas sébre
o respeito devido 8o que pertence ao uso comum, mostrando
por fatos precisos que elas serio as primeiras vitimas das
degradagdes cometidas. Convém acentui-lo, porque a criangs,
“imediatista que é, ndo vé as conseqiiéncias dos seus atos”.

® A crianga relaciona tudo a si mesma; sdo as suas pré-
prias sensagGes que lhe servem de unidade de medida. O
melhor meio de nela educar o altrulsmo é o de levi-la, pela
sugestdo e pela imaginagdo, a sentir o que os outros expe-
rimentam.

® Quando uma crianga fér culpada de um furto, procurar
antes saber qual foi 0 mével do ato. Convém fazé-la restituir
o objeto, mas sem comprometer-lhe a reputagdo. De qual-
quer modo, nada de ameagé-la com o guarda ou com a pris&o.
Dizer 2 crlanga que furta um objeto que esti irremedidvel-
mente desonrada, que acabari na cadeia, etc... é cortar-lhe
a (Gnica via possivel de emenda.

® Se a crianga compreender quc, de uma parte, o respeito
a0 bem alheio é uma garantia para as suas préprias pequenas
posses, e que, de outra parte, é condigdo da estima e da
confianga dos que a cercam, tanto maior a probabilidade de
fazé-la perder o gdsto de recomegar.

® I bom dar dinheiro as criangas?

Outrora, com efeito, as quantias postas a disposigéo das
criangas mais ricas eram insignificantes. Pensava-se 8-
biamente que o dinheiro, duro de ganhar e causa inicial de
tantas baixezas e crimes, ndo devia macular as mios ino-
centes das cr mncas Meni e i nio conk
valor do “vil metal”, e um tostdo ndvo as tornava tdo fehzeq
quanto uma nota de dez ou vinte. Na maioria dos casos, a8
posse da moedinha era mesmo preferida & de quantias im-
portantes. Um cruzeiro* dava, nos bons tcmpos, para com-
prar coisas aprecidveis: acGcar.cande, chocolate, etc., en-
quanto que quantias maiore: representavam destino diverso,
um depésito inicial da Caixa Econémica, por exemplo, envol-

"2 N. do T.: No onginal SbviAmente. @ uniaade monetdrta frapcesa
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vendo a idéia aborrecida de um prémio remoto. Todos oy
pais zelosos da educagio dos filhos s6 thes punham nas maos
uma soma relativamente importante para fins de habitué-los
A pritica da caridade.

® Ouve-se dizer com freqiiénciz ser preciso habituar as
criangas, desde cedo, a conhecer o valor do dinheiro. Seria
preferivel que elas soubessem que o dinhir'o ndo é tudo e que
a riqueza néo ¢ a felicidade. E justo que us criangas recebem
algum dinheiro de bélso de que possam dispor & vontade,
mas fora disso convém nio abusar.

® (s pals cometem muitas vézes o érro de dar um mea-
lheiro aos filhos, estimulando-os a economizar os tostdes quc
recebem, contar os que j& possuem, etc. Infelizmente j&
cheguei & ver mies que se apropriavam, mais tarde, désse
dinheiro; outras o utilizam para dar aos filhos objetos fteis,
cuja isic@o se i de \! forma.

® Importa lembrar s criangas que o dinheiro néo é oni-
potente. Nada mais perigoso do que lhes dar a entender
que uma pessoa vale pelo que possui, de acdrdo com a valo-
rizagio freqilentemente difundida no outro lado do Atléntico:
um homem vale tantos délares. O valor do homem depende
infinitamente mais do seu caréter e de sua consciéncin!
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A polidez que ge trata de inculcar nas criangas é uma
polidez que vem duv coragio: virtude francesa e crista por
exceléncia, € filha do respeito aos outros e irma da caridade.
Mas, por uma justa conseqiiéncia das coisas, a educagdo da
polidez desenvolverd o senso do respeito e sugerir& uma
porgéio de pequenos atos de caridade numa época em que
o egoismo impele muita gente a se comportar na vida como
se estivesse 86 ou fésse o centro do mundo.

® Decerto, nfo se trata de pensar que a educagdo consiste
Opicamente no hom comportamento exterior. Mas ésse com-
poctamento pode favorecer o bom comportamento moral.

® E tanto mais importante ensinar desde cedo & crianga
a8 regras elementares da polidez quanto daf se extraem hé-
bltos, poder-se-ia mesmo dizer automatismos relativamente
fhceis de adquirir, e que permanecerdo a vida inteira. Sea
educagiio da polidez for negligenciada durante a primeira
inféncia, prova a experiéncia ser diffcil refazé-la depois.

® A mai educagiio compromete o futuro humano e profissio-
neal de uma crianga, enquanto que a boa educagéo o favorece
poderosamente.

® A mé educagdo inicial faz, em muitos casos, correr o
rluco do paralisar ou diminuir a influéncia da crianga ao se
fornar wdulln, enquanto que uma boa educagdo a facilita e
multiplien,
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® A polidez é uma virtude educativa na medida em que
sem esforgo considerével obriga a um certo contrdle de si
mesmo. é uma virtude social no sentido de que facilita as
relagdes entre os homens. Quer no meio familiar, quer no
profissional, nada mais penoso do que viver ao lado de al-
guém que pudéssemos classificar de “sem-ceriménia”. Quan-
tos lares se perturbaram porque um dos esposos néo possuia
bastante “forma”! Nio serd verdade que fregiientemente
o que mais divide os homens séio questdes de proceder, em
vez de questdes de substdncia?

® A polidez é por vézes chamada “a arte de saber viver”
porque sabe adogar a vida dos outros. E também chamada
tato parque é como se fdsse uma espécie de sentido da alma
que permite sentir o que convém pensar, fazer ou dizer, em
quaisquer circunstdncias, para n@o aborrecer ou causar so-
frimento aos outros.

® Vale a pena empreender a educagdo da polidez. Néo
€ tempo perdido nem cuidado inétil. As regras da boa edu-
cagdo — que é preciso néo confundir com hipocrisia mundana
— nem com preciosismo amaneirado — fazem parte da ba-
gagem de todos os homens dignos désse nome, que se respei-
tam e respeitam os outros.

® A polidez ndo é um privilégio de casta ou de classe. Em
todos os meios se encontram almas de elite com tato e deli-
cadeza. E preciso, outrossim, ndo confundir a polidez com
um cédigo complicado de regras convencionais. Basta conhe-
cer-lhe as grandes linhas e sobretudo néo deturpar o espirito
que as tenha ditado.

RoLLIN dizia: “Nio lcho que ge deva exercltn mmto as crlancss
em todos os refi ) nem por método
tddas as cerimdmias cnmplens que reinem no mundo 0 impoctanle
€ combater nos jovens certas disposi¢oes diretamentc opostas aos de-
veres comuns da socledade: uma grosseria feroz e rustica que impede
@ reflexiio do que pole sgrader ou desagradar a ontrem, um amor
de si mesmo que 56 atendo as sues priprias comodidades e vantagens,
ume vaidede ¢ uma altivez que nos persuadem dc que {udo nos é
devido e nada devemos mos outros, um espirito de criti do sarcasmo,
de contradigio quc tudo condens e s4 procura forir. s 09 defeibos
203 qugis & preciso fazer guerra aberta”.1

1 Gltado por Pasors, om Féducation da lo Folitesse, pbg. 101 (Ed. Téaul),
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® As “boas maneiras” devem ser apenas as maneiras mais
seguras de ser bom.

O3 detalhes do que se costuma chamar “a boa educacdo” sio ape-
nas um dos elementos de uma educa¢gio verdedeiramente boa. Um
homem ma) educedo corre o risco de néo sdmente incomoder os outros,
mas de sofrer aa conseqlidncias de seu modo de ser, e de pagar, ds
vézes muito caro, sua negligéncia no tocanto a convengics cujo al-
cagce lhe ters esce Niéo convém aeumenter nem subestimar a
importAneia desea “civilldade pueril e honcsla”, variével segundo os
pajses e segundo as épocas, que — apesar do scu cardter formal e
relativo — traduz com persisténcia no individuo um forte descio de se
tornar suportével e, se possivel, amével ao seu préximo.

® Das obrigngdes da civilidade ao dever da moral social,
& diferenga o mais das vézea é epenas de grau, tanto é ver-
dade — como afirmou LEoN HARMEL — que a questdo social
é antes de tudo uma questio de deferéncla, ao invés de uma
questio de dinheiro.

® P preciso r h que ipal obstdculo & polidez
é 0 desdém pelos outros, ou mals ainda o médo de ter de se
incomodar. As criangas de hoje ouviram muitas vézes repe-
tir-se o “slogan’ falaz: “Onde hé& incémodo néo hé prazer.”
Ora, segundo a observagéio de PAScAL, & polidez é antes de
tudo "ssber meomodar-se Mns. néo tenhamos médo de
dizer, o 6 que é )] ke di
ao menos pelo fato — como dizia um humorista — de per-
mitir que a liberdade individual n&o torne insuportével aos
homens & vida em comum.

Serd a polidez ume virtude? pergunta @ si mesmo PauL AR-
CRAMBAULT. E els a rcsposta:

“Sim, ou mais exalamente uma encruzilhade ou uma sintcse de
virtudes. Virtudes de dignidade pessosl, caso se trate de abster-sc
de p-hnu © gestos gue se familiarizamy pouco 8 pouco com aentl-
mentos vis e coises baixas. Virtude de deferéncia, casa sc trate de
r num professor, num velho ou num benfeilor o que tém de
grandeza humene. Virtude de caridede, coswo ee trate de evitar tudo
quanto f3r suecetivel de causar eo préximo um aborrecimento ou uma
mégoa initil. Virtude de homildade, caso se trate de colocar-se e
ll'lur em seu lugar, de nio impor sua presenca, suas opiniées ou pre-
ers

4 Citado por Paaex, ldem, pdg. 120
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® Se a vida moderna tende muitas vézes a atrofiar essa
delicadeza do coraqﬁo que se exprime pela palidez e o res-
pelta aos outros, mais uma I'IAED para que o3 pBIS exergam
vigilancia sdbre ela, tr indo-a aos hébitos e aos refle-
xos dos filhos. Ainda ai, o exemplo tem influéncia capital.
Nisso como no resto, a crianga se modela antes de tudo pelos
pais. Como querer impedir que uma crianga pronuncie
palavras grosseiras ou trate com irreveréncia os professéres,
se géo os pais que déo o exemplo?

® Seréd preciso ir mais longe e lembrar que a autoridade
nao nos da de modo algum o direito de tratar as criangas
sem deferéncia? E uma questio de tato e de medida; con-
tudo, a intimidade mais confiante pede a polidez mais deli-
cada. Mesmo nos momentos de impaciéncia, por vézes tdo
compreensivels, jamais utilizemos essas apéstrofes e ésses
quahilcatlvos que vdéo além do nosso pensamento, mas que

falta de fnio de nés e de respeito &
dignidade dos nossos filhos.

® Como poderiam os pais obter o respeito dos filhos quan-
do nos seus primeiros anos os tratam como um brinquedo,
depois como um empregadinho, sem nunca ter em conta a
sua personalidade e sem que paregam levé-lo a sério? Como
ndo compreendem que, respondendo com evasivas e com “dei-
Xe-me-em-paz” as perguntas do filho, destroem com as pré-
prias méos a confianga e a admiragiio que constituem os
elementos fundamentais da nogéo do respeito? Como o filho
podera respeitar os pais quando percebe que séo os primeiros
a violar as regras que pretendem impor-lhes?

® Fazer a educagdo do respeito é provocar a admirac¢do
da crianga pelas pessoas e coisas que o mere¢am. A crianga
que sabe admirar é comumente ums crianga respeitosa; a
que de tudo zomba nunca sabera respeitar coisa alguma.

“Gostaria de dizer uma palavra sébre a polidez que devemos as
crlangas. Em cada uma dolas se cncontra um desejo noto de respeito.
Por que cortos adultos o levam tio pouco a sério? E maravilhoso
que a crianga geja tio cedo movida pelo instinto de grandeza que possui.
Sente-se logo alguém, ou aspira a sé-lo; descje para sl a consideragdo
que the é exi em rela¢io aos adultos, Francisco (3 anos) disse ao
pai, que lhe atlrou bruscamente, através da mesa, um pedago do pdo:




A EDUCAGAO DO RESPEITO R DA POLIDEZ. 139

*“Nao, papai (o The devolve o pdo), nao me dé assim... dd com deli-

cadeza.’ pal, que & inteligente, aprova o protesto do filhinho. Sabe
que 36 se pode exigir dos meninos o respeito e & polidez de manelras,
respeilando-sc e fazendo com quo @ jnato titulo sintam-sc igusie aos
pals em dignidade.?

Mas, ah! bom depressa e crianga perderd o senso dessa igualdade.
Habitnada a ser tratada com cssa sem~cerimdnia brutal quc muitos adul-
tos confundem com famillaridade, & ser interpelada com maus modos,
recobendo ordens imperiosas, aceitaré na aparéncia &asc tratamento de
inferior, mas vingar-se-& noutros humilhe¢Ges quc lhe dermos; mos.
trar-se-4 também imperiosa para com os irmdozinhoy.

Como @& polldez, a obediéncia deve ser automitica pars a boa
ordem da fomil A crianga deve compreender que a ordem, peza,
@8 boza maneiras tornam da bels e sgradiivel. Se Ppais se
esforcam por bem formar os automatigmos polidez, stce pasaardo
a funcionar por si mesmos, sem a meno! dlﬁculdadc “Bom dia...
Obrigado. .. Deseulpe. .
crianga deve adlquirir de improviso pela imitagio. E raro que p
polidos tenham filhos impolidos, sobretudo se acentuam com oporiuni-
dade por quo séo polidos, logo que @ razao do filho esperia.

VITIAITE GEMADALING, “I43 mppOTA de I'onfadt avec sa nmi
reviia” Saucation (188).

“Sducalion de I'erfort et Méthade active”, na revista Sdwucation
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Ter ordem néo é coisa insignificante. E uma das vir-
tudes mais preciosas para o perfeito equilibrio da vida in-
dividual e para a boa harmonia da vida em comum.

® Nossas filhas sentir@o, durante téda a vida, grande ne-
cessidade de ter ordem, sobretudo quando forem donas de
casa, espésas ou mamdes, Mas é na idade em que se formam
os hébitos que cumpre desenvolver essa disciplina.

A ordem é igual t, 4ria aos i por que
ndo h& profissfo na qual quem tiver ordem ndo ultrapasse
a quem ndo a tiver. Existem mesmo algumas em que a
desordem incorrigivel itul éntica contradindicacd

® A ordem é um meio de desenvolver nas criangas o uuto-
dominio, e num certo sentido o espirito de sacrificio, obri-
gando-as o lutar contra a negligéncia.

® ¥ uma realidade da experiéncia que a ordem exterior
torna a vida mais agyadével: alivia a meméria, permitindo
encontrar sem esfér¢o as coisas em seus lugares. Facilita
a calma, suprimindo as causss de nervosismo e de fadiga
suplementares, provocadas pela desordem. Faz ganhar tem-
po, permitindo agir com seguranga no sentido de encontrar
o de que se precisa. Facilita o respeito ao bem comum e o
senso social, porque nada prejudica mais o bom entendimento
e a ajuda matua do que néo colocar nos lugares objetos
e utensilios pertencentes & comunidade familiar. A ordem
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também assegura a exatidéo, que é uma das formas mais
preciosas da polidez.

® Um lugar pars cada coisa e cada coisa em seu lugar;
um tempo para cada coisa e cada coisa a seu tempo. Duas
férmulas que é preciso repetir sem cessar, e sobretudo viver.

® Para estimular nas criancus o amor & ordem € preciso
acentuar, sempre que se apresentar oportunidade, qudo sgra-
dével e pritico é encontrar as coisas com os olhos fechados; !
por exemplo, mostrar-lhes tddas as pequenas vantagens de
ter em ordem os objetos de uso pessoal, no armério, na car-
teira, na pasta ou nos bolsos.

E f4cil habituar as criangas & arrumar as suas coisas
no mesmo lugar e da mesma maneira, com a condi¢do de
que os pais respeitem a “arrumacao” doa filhos.

®  Alertar as criancas contra uma ordem que seria apenas
hipéerita: por exemplo, 2 mesa bem arrumada e as gavetay
em polvorosa.

Arrumar o que acaba de nos servir, pd.lo imediatamente no seu
luger é coisa pera a qual estamos mais ou menos lplo- por tampe-
ramento, mas é um désses hébltoe que se adquirem. Faser com que

8 cn;ncln o sdquirem é, pols, um dos objetlvos essenclais da edu-

'll

Que a mile dé ao filho & possibilidade e o tempo de arrumar euay
coisea, que els prépria se empenhe em por as coisas no lugsr, e tudo
eo arranjarid depressa. Mae ordenadas, criengas ordenadas. 3

® MME. MONTESSORI notou que mais ou menos aos trés
anos de idade hé um “perfodo sensfvel”, isto é, uma época
particularmente favorével & aquisicdo da ordem. O fato &
verdadeiro, e numerosos séo os pais que o verificaram. Eepe-
rar muito tempo para estimular na crianga o hébito da ordem
€ arriscar-se a esperar sempre.

® Aos 9 ou 10 anoy, o hébito da ordem deve confirmar-se
pelo habito da exatiddo. E a idade em que é preciso ensinar

) Podews mamo fazer diso um 0o Unprovisade.
2 Awmoum Réo, op.
R Covarns, Fai c6 cu- fe i dis:, pbg. 83 (Ed. Pressws d'e-dc-Francc:.
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& crianga a organizar o seu trabelho e o seu lempo, prever
mesmo a sucessdo de suae ocupagGes por um par de horas,
e em seguida por seis horas.

® Ao voltar das aulas, cada crianga deveria estabelecer
um hordrio: deveres a fazer, ligdes a aprender, livros a ler,
etc. .., indicar para cada operagéo lapso de tempo razoiivel
e especificar a ordem da execugdo.

® Decerto, ndo se trata de mecanizar a crianga, mas de
ajudé-la a obter a produtividade mixima das horas de que
dispde. Isto lhe prestard um enorme servigo mais tarde,
porque o futuro pertence menos aos grandes trabalhadores
Rfobados do que aos homens organizados que sabem obter
mals efeitos com menos esférgo, intercalando-o com periodos
de repouso para um melhor rendimento,
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Nilo se trata de tornar nossos filhos “santinhos como
imagens”. Uma crianga nio foi feite para ser uma “ima-
gem”. Foi feita para agir, para ercar um dia com pesadas
r bilidades, e d prepard.la para isso.

® A crianga foi criada pelo amor. Foi pelo amor con-
cebida. £ para amar a Deus e aos homens que estd na terra.
E amando que preencherd mais perfeitamente sua missdo.
E a delicadeza de seu coragdo e a intensidade de sua cari-
dade que determinaréio o valor de sua alma e a fecundidade
profunda de sua vida.

® Os pais cristdos devem cuidar da educagéo da caridade
dos filhos como um dos elementos essencials de sua missfio,
Infelizmente hé poucos pais que disso cogitam. O primeiro
mandamento é ou nio o do amor?

® A caridade é a virtude crista por exceléncis, & que re-
sume tdéda a lei e sem a qual as outras virtudes nada sdo.
Releiamos de quando em vez, em familia, o capitulo 13 da
Primeira Epistola aos Corintios.

® A caridade é o sinal que distingue os cristdos. “E com
@sse sinal que vos reconhecerdo como meus discipulos, se
vos amardes uns aos outros como Ea-Mesmo vos amei” Se
houvesse meis caridade entre os cristdos, mais ampla seria
talvez a irradiag@o de sua fé.
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® £ o amor ao préximo, com tudo quanto comporta de
espfrito de sacrificio, que constitui a melhor prova de amor

a Deus.

® Quando a caridade domina, a humanidade se engrandece ;
quando reina o egoismo, & humanidade se abaixa. Como as
relaces entre os homens seriam mais agradiveis e mais
eqllitativas se fossermn sempre impregnadas de um auténtico
espirito de caridade!

® Por forga da graca do batismo e da confirmagéo, nassos
filhos sdo chamados a se tornar apostolna no meio em que
tiverem de viver. Mas ndo poderdo agir se, na idade em que
se formam os tragos do to, néo se

néles reflexos de caridade e, em particular, o cuidado pe]os
outros.

® Sea crianga deve ser amada por sua prépria causa, deve
também formar-se de modo a se tornar um homem que viva
deliberadamente para seus irmaos.

® A educagdo da caridade é tanto mais necesséria quanto
a crianga é em si mesma egocéntrica. Tende a ser o centro
do mundo ! e gostaria de ver todos a seus pés. O “primeiro
eu”, quando néo seja o “‘eu e mais ninguém”, é ¢ grito ins-
tintivo désse frigil ser que sempre receia fracassar. Mas, ao
mesmo tempo, hd néle possibilidades surpreendentes de ge-
nerosidade, quando sabemos despertar-lhe o “bom coragdo”.
Téda a arte da educagdo ndo consistird em orientar para
a boa tendéncia as energias latentes dessa crianga da qual
pode depender que o mundo seja depois mais feliz e melhor?

® Para desenvolver na crianga a caridade e a hondade,
nada melhor, ainda af, do que o exemplo dos pais e mestres.
Mostrai-vos bons, benevolentes, generosos para os pobres, to-
dos os que sofrem e, de uma maneira geral, 0 que se conven-
cionou chamar de “préximo”. Sempre que possivel, prestai
servigo, mostrando-vos felizes em fazé-lo. Que nisso colabo-
rem mesmo o8 vossos filhos na medida de suas forgas. Mos-

No reslldeds. @ crlanca nasce dentto d¢ um mundo Que descabre cm
clroulon conctniriscs em térno de ol K prectmmente uma das meies da edu-
estn

cadio aJudé-I
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trai que considerais uma pena néo poder ajudar tanto quanto
querlels 0s que sofrem. Que nunca na hora das refeigdes
sejam criticados os ausentes. Que em vossa casa a principal
preocupagdo seja a de semear a fe]xcidude. ésse clima autén-
tico de caridade realizar4 coisas maiores do que os mais belos
sermoes.

® Na vida de todos os santos verifica-se que éles perten-
ceram a uma familia que honrava a caridade: vide, por exem-
plo, a influéncia do Cura d’Ars da Bem-aventurada Ja-
vouhey, de Santa Teresa do Menino Jesus.

® Dar a conhecer, desde cedo, ds criangas a realidade da
miséria. Aproveitar-se disso para lhes ensinar a evitar todo
o desperdicio, porém, mais ainda a praticar a arte da par-
tilha.

® Sempre que possivel, fazei dos vossos filhos os interine-
diérios de vossa caridade, e pouco a pouco encorajai-os a dar
parte de suas préprias pequenas economias.

® E preciso lutar contra a maldade sob tddas as formas
e desde as suas prlmelraa B, por

ridiculo consolar uma crian¢a ensinando-lhe a mostrar o pu-
nho cerrado ou a bater na mesa ou no objeto em que se
machucou.

® Tudo quanto pode despertar ou acentuar a crueldade
deve ser eliminado dos brinquedos. Importa, em particular,
banir e repreender qualquer crueldade para com os animais.

® Dificilmente imaginamos o mal que advird no futum
para as criang¢as os lhos ou de “J&
estou cansado de dar. Séo sempre 03 mesmos e nio se com—
gem”, frases infelizes que criam um péssimo estado d’alma
nas criangas que as ouvem.

No catecismo, alguém pede ds crian¢as um de scae brinquedos
para os meninos pobres. Jaquelina, apés alguma hesitagdo, escolhe
uma de suas bonccas mais bonitas: “Posso dor, memide? — Nio, que
{Uéial E melhor dares o teu ursinho velho!"2

2 extraldo do “Buliclin de la J I C. P (Junho. 13).
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Uma cuajos pais sdo i de boas posses, decide
um dia ofcrecer wmn presente a8 um menino pobre. No dia seguinte,
volts de casa com ar de desgdsto e diz & mestra: “Mamie ndo quer,
dlz que niio conhece essa genie e, depols, quer que ou guarde todos ox
meus brinquedos.” #

Durente um longo passeio, 8 goveinante propoc que todos re-
partam as merendas, ao chegar a hora do alméco. As meninas aceltam
com entusiasmo. Voltando & cass, contam o paaseio. Uma das mies
— aliés comerciante e, portaalo, com facilidade de abastecer-se res-
ponde: “Uma vez que & assim, na préxima semana dirés que esqueceste
a tus merendal”+

® Ao contririo disso, qual ndo sera a recompensa para os
préprios pais de terem sabido estimular os filhos a serem
homens e mulheres de bom coragéo!

Sim, diz uma mie: Jaquelina é realmente uma boa mcoins. Em
cass todos gostam muito dela. Mas néo a elogio demeslado. Ndo 8
educo parsa mim. Meu marido e eu sentimo-nos felizes de vé-la ser
aos menores, € 8 lno @ encorajamos. E bom para o seu dessnvolvi-
menio moral. Fi se uma filha egolsta
e voltada para si mesma...”

Onze horas. Duas Irmazinhas, Maria-Teresa e Nicole, correm
@ busear a8 sopa e um prato de carne para dar & uma pobre velha.
(Hé um eno o fazem com regularidade.) ¢

Conta-me & pequena Frangolse que “é muilo divertido; mamie
apanhae o Cristianinho todos os eAbados do tarde, quando & erechc
estd fccheda, para que a mamdezinha déle ndo perca o lugar”...
Crigtiano é o oitavo filho de uma familia pobre.

Em seguidea me fala de uma garvtinha de 8 enos: “Foi maemie
que & encontrou; convencea o3 pais dela, dizendo que ir para o grupo
des “Almas Valorosas” geria bom para ela.

Noutro dia, confiava-me a mesma Frangolse: “Mamie semprc me
diz: mesmo quo en pudease levar minhas filhas o campo, as maandaria
a @ Coldnia... £ por causa da nossa moral, a senhors compreen-

e j 1

9 Er. citado PoT wma profemdre do Malne-et.Lotre.
4 168, Ex. clt. por ume PTOfomdrs de Lille.

3 1845 Bx. clt. Por uma religiam de Medus.

6 Ercmplo ctada por uma Lrmd da Caridade.

7 Exemplo citado DY uma Jrmd de Caridade.
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Um vez falei 8 umas meninas — conta ainda o PADRE BAwc,
vigirio de Saint-Nlcolaa de Troye 3dbre a necessidade de praticar
boas a¢des. Diasc-lhes que deviam faib-las com es pessoss Idosas,
que deviam compreender, senlir o sofrimento doa velhos.

Uma das meninas me entenden muito bem. Encontrou na rua
um velhinho ¢ sem perda de teropo lho disse amAvelmente: “Como o
senhor tem o ar consado, “vovozinho”l Seu embrulho & pesado;
quer que o carregue até o fim da rua?’ O homem, espantado, aceilou.
Antes de despedir-se, a crianga lhe diese: “Vou passar na Igreja e
farei uma oragdozinha pelo senhor.” As ligrimas vieram aos olhos
do desconhecido. Por fim, & menins, dando um passo mais, acrescen-
tou: “'E 0 senhor nao faz também as suss oragoea?” O velhinho nao
pdde contcr o pranto.

® E bom que as criangas aprendem a se por no lugar dos
outroa.

Um jovem guloso nunca dave as guloseimas que lhe pertenciam.
De uma [Icita, pa: am-lhe diante doa olhos um b8lo apetilogo, sem
que lhe oferceessem o minimo pedaco. Quando o menino reclamou,
seus pals objetaram: “Como queres que facamos conlifo o gue nio
fazes com o8 outroy?"

® Inculquemos nas crian¢as o mal que a maldade e a an-
tipatia podem causor. J4 existem na terra bastantes causas
ou ocasides de sofrimento para que nio compliquemos ainda
mais a vida dos outros. Por outro lado, néo é certo que quem
semeia ventos colhe tempestades?

® Honrar no espirito das criangas os heréis da caridade
crist8; mostrar-lhes, além disso, que a caridade n3o é uma
virtude menor pura pessoas fracas, mas que pelo contrério
exige valor, pois com freqiiéncia se trata de sacrificar-se
quando alguém se dedica & outrem. A caridade é mais forte
do que a violéncla porque obtém éxito quando a forga fra-
cassa.

® Habituar as criangas a descebrii* o que ha de bom nos
que a@ cercam; a substituir imediatamente, por um ato posi-
tivo de caridade, qualguer sentimento de mi vontade que
pudesse nascer em seus coragdes. Habitud-las a dirigir men-
talmente, tbdas as manhds, no momento das oragdes, um
pensamento de boa vontade a todas as pessoas que encon-
traram durante o dia.
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Oraglo a recitar com freqUéncia: “Senhor Jesus, fazei
com que pensemos sempre nos outros antes de pensar em
nés.”

Rarireimon siio 03 pais que ge prcocupom com os esforgos visando
01 e, que no entanto & a besc clementar da cultura do eenso
que no homem nio é inato. Criar automatismos morals dc
bondade, de gencrosidade, § bem diflcil, ¢ ncasc ponto o eafdrgo serd
muito meritério para a crianca; porque ge ela 6 sonsfvel, & egocntrica;
noece cnm o Instinto da proprud-do, e sa cduca para tornar-ge terrl-
velmen! Nio nos de que o século o seja:
nove [ms em dcz derem aos filhos ume alma de proprietirio absor-
vente. tirando tudo para si sem cuidar dos outros, igmorando mesmo
que os outros cxistem.

H4 esfdrco onde ha sacrificlo, despojamento. A crianca que tirar
uma moeda do porta-nfqueis da mae paro di-la @ um pobre nao fars
nenhum caférgo: fi-le-d se tirar & moeda do préprio mealheiro; 30
ececlber para & Arvore de Natal um brinquedo em hom estado e do que
multo gosle; mas, ncssa ordem de idéiae, 0 melhor & sugerir sem impor.
2 melhor gugerir porque ou bem a cxllng- pode fazer um esfdr¢o dema-

rande de o qual se depols, ou
bem nlo deseja fazer nenhum; e ge o esfér¢o pa:
insplrado, ajur , dirigido, deve também ger I
Se demorar a vir é preciso csperar; em matérla de cducagdo nunca
8o deve ter Pressa; tudo vem a seu tempo para quem sabe ter paciéncia.
Salbamos que se 8sse esfarco ndo fdr & base do -, perderé o sentldo
e 30 arriscard mesmo a ter um resultado contrério ao que buscamos.
Cumpre colocar & crian¢a de 7 anos cm face da mlserll. das privacdes
¢ dos aofrlmemos alhelos para que seu coracho, |30 rico de possibili-
dades, néo so feche o resseque. Se o ‘eafOr¢o para & bnm.lndu, Ppare o
amor, niio £3r educado desde ccdo, serd possivel algum dla?*

6 vimng, 0p. ct
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Problems crucial a que muitos pais cegos néo dedicam
bastante importancia. E preciso evitar pois excessos: a re-
cusa em colocar o problema ou a sua dramatizagéo.

® De que se trata? Trata-se de formar criangas de olhar
limpido, com almas sis em corpos sadios, meninos e meninas
que se respeitem e se fagcam respextnr, adverhdns mas nao
hipnotizados pelos perigos e ientes
do plano de amor que Deus Jhes trncou, e das exméncms que
a colaboragéo nesse plano reclama.

® Em tudo que concerne & origem da vids, a crianga tem
direito & verdade, pclo menos de uma maneira progressiva,
adaptada & sua idade, & sua inteligéncia e ao seu tempera-
mento.

A igrorfincia nio € uma virtude; deveis instruir vossos filhos ¢
filhas a respello das coieas que tém ncceasidade dec saber e, por consc-
guinte, o dircito de nio ignorar, !

Cremos que a titica do siléncio crigida em sistema, ou dcscjada
como principio, § uma tdtica perigosa e manifcstamente nociva ao
interésse da crianca, bem como ao da sociedade.

Cremon que as iniciagies claras, feitay com tato, devem ser olha-
das como uma obrigagio grave, que se pode impor em nome da caridade
¢ mesmo da justica.®

"T1 Move. Breson.
2 Camert Vomws.
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® O siléncio dos pais, o mistério que se deixa planar em
térno désses problemas sao causa importante de muitas de-
formagdes de consciéncia. A crianga que ninguém quer es-
clarecer com precisdo corre o risco de ver o mal onde ndo
estd e ndo vé-lo quando realmente existe.

® Téda crianga normal faz, mais cedo ou mais tarde —
muita vez mais cedo do que se espera — a pergunta simples:
“Como cheguei a éte mundo?’ Longe de ser curiosidade
malsé, é uma prova de inteligéncia.

® O mais das vézes, a crianga faré essa pergunta i mie.
Se esta em lugar de tratar a questao como a coisa mais natu-
ral do mundo, der mostras de escandalo ou ficar perturbada,
procurando desviar a pergunta, a crian¢a permanecer4 com
o problema e com mais acuidade ainda procuraré desvendé-lo
por todos os meioa, guardando segrédo aos pais, dai em
dlante. Se a mde der uma explicaglo falsa: cegonhas, cou-
ves, lojs de brinquedoe, etc., a crienge acreditaré sob palavra,
porque “o que mamae diz é sempre verdade” mas no dia
(e @00 dla chegaré infalivelmente) em que aprender a ver-
dade, de um modo mais ou menos deformado, ters para sem-
pre perdido a confian¢a nos pais.

® Se as criangas néo obtém dos pais ou de uma bdca auto-
rizada a resposta ds perguntas que fazem, estejamos certos
de que a buscardo, ou a receberdo sem mesmo buscé-la, seja
em bloco, seja aos pedagos, de uma forma incompleta, deso-
nesta, por vézes brutal e degradante.

® £ grave dever dos pais zelar pela educagio da pureza
dos filhos. Essa educagdo comporta ndo apenas a resposta
leal e progressiva aos problemas da origem da vida, a adver-
téncia a tempo das transformagées que se operam por voita
dos treze anos, mas também, num clima de confianga e e
amor, a educagéo do valor para assegurar sem danos a ma-
nutengéo do equilibrio e do dominio de si mesmo, nesse pe-
riodo de crise que caracteriza a adolescéncia.

® Os pais ndo tém o direito, em matéria de repercussoes
tdo sérias, de deixar que essa educagdo se faga negligente-
mente, para a grande desgraga das criangas que tanta necessi-
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dade tém de ser afetuosamente esclarecidas, guiadas, ajuda-
das pelos que tém o direito de tudo dizer e dos quais elas
1€m o direito de tudo ou

® Nio é porque um dever seja delicado e constrangedor
que a éle nos devamos esquivar. Longe de dimiouir o res-
peito, a confianga e o afeto para mamaée e papai, 8 revelagdo
pelos préprios pais do belo plano de amor de Deus sé fard
despertar no espirito dos filhos o senso da grandese e dau
dignidade do casamento, e lhes avivaré no coragdo — uma
vez que raciocinam melhor — a ternura e o reconhecimento
para aquéles aos quais devem, depois de Deus, o ser e a vida.

® Naio é preciso erguer uma montanha para dizer a ver-
dade de maneira delicada. HA muitos livros publicados a tal
respelto, cuntendu férmulas concretas de conversagdo com

e em 4a diferentes perguntas que
possam fazer, nas virias idades que correspondem & infancia
e & adolescéncia. Ser-vos-a fécil adapté-los as vossas ci
cunstncias, lendo mesmo o texto désses livros, acrescentan-
do-The comentérios pessoais que o vosso coragdo ditar. O
que é preciso é dizer as coisas com a maior naturalidade
possivel, insistindo sdbre a grandeza do amor que inspirou
o plano divino nos menores detalhes, e pedindo as criangas
que néo falem disso s outras, a fim de que o8 seus préprios
pais tomem a iniciativa de esclarecélas e guif-las. *

Se por Bcaso se julgue que & crianca posea Lirar proveilo da
leifura dessa ou daquela péghu, qul geja ao Menos como uma con-
versacio ou ) por que termine em
conversa. A letra mata, o espirito vmhc-. & voz @ o tom, 03 matizes,
08 acentos criam cm tdtno da lctra morta uma harmonia viva de pen-
samentos e de scntimentos que & coloca ho ponto exato, tornando-a
boa e bela. Que de atenuades, sugestdes, repetides, corregdes, doguras

frole des Parenis™. aob e firme do Br. Annut Davriiw, publicou ume
pequena o vos pergunta como nas-
ceu”. A q 81 Qualquer teferéncla so pleno
e Dews. 'E amo quase ampre Qiando Ums brothurs déme género & cacriia
5o um médico. ela encara eotretudo o poniode-viata Qsloldgico. Contudo, sot
ilos 360 excelantes o Mume Unquogem perrettamente Acea

llnl a8 cmnm
o, Pues Durovm, mums brochurs intitulads Lofniclation de
nlnnm 3 Vie (B4 Custcrmann) afarsco acs oAt ums. €Ama bem wmple de
ulea concrowas adaptadus is diferentes POTYUDMs Que 0 adolescento — me-
Blos 05 manine . ‘pode.fhser. Easks [ormuns (80 LMBrATIas de o Ciove
relgicma que lhes 4e o verdadelro. seANdo do ruma concepgho criatd ds ecxia-
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ou vivacidades siio necessérias para comonicer & pensamentos assim
delicados a pureza da forma, a verdade cxata da sig! ficagdo c o ritmo
benfazejo da paz! No livro, a crianca nio reaponde, nio se abre:
permanece muda. Ora, & sua protzcin mais segura é, pclo contrério.
falar aos pais. O livro tem pre: niio espcra; resolve a ordem inte-
; as imagens lidade; a conversaga
é pnciente; vai e vem; avanga c reeua; recomcea de

i i tados as i e clastici-
de experiéncia e muito inteli-
uas palavras bastariam p prové.lo) dinl com agudeza:
“B preciso adaptar os conselhos ao estilo da fam(lia.”

® Se acrianga nio inlcrroga, ndo se deve hesitar em fazer
primeiro uma pergunta como esta: “‘Queres saber como é
que as criangas vém ao mundo?’ H4 por vézes criangas ti-
midas, ou que ndo ousam interessar-se por tais problemas,
pois sentiram em torno delas certas resisténcias e imaginam
tratar-se de coisas em que ndo se deve sequer pensar. Mas
isto ndo deixa de ter graves inconvenientes para o futuro.
Colocai-as, pois, & vontade e quanto a vés nunca deveis assu-
mir um ar solene ou embaragado pera falar dessas coisas.

® Apbés uma conversa désse género, nao hesiteis em dizer
a0s vossos filhos que recorram a vés de ndvo se no futuro
outras perguntas lhes surgirem no esplrito. Mantereis assim
entre vos e @les uma ports aberta a confianga total, tio ne-
cessfiria em tal dominio.

® Em matériu de pureza, ndo sdo os usos e convengdes
que determinam o que é bem e 0 que é mal. H& uma ordem
na criagdo, e & essa ordem, ou noutros térmos, ésse plano de
amor desejado por Deus, que é preciso respeitar.®

® Naio se trata de ver o mal em tada a parte. Nio se trata
também de ser ingénuo e de imaginar que nossos filhos estéo
fora de qualquer perigo. Neste mundo moderno, que BERGSON
qualificava de “afrodisfaco”, hi desequilibrados, obsecados,
pessoas mais ou menes mérbidas, e nossos filhos, de um dia
para outro, no momento em que menos o suspeitarmos, podem

4 R. P. Cuunuor, L'#dusdtion dc lo Pureté, pig. 17 (Ed. Bloud et Osy).
5 uNo obre Rducotion Sazuello edltade pola revisia "uuumm‘ Be de

Pleurus, Paria, 31, v!), -nmnm,- um AFURS sdbro XA educacho da que
ple em deiaduo s do pleno nmnn e T' 1o e e’ Clrmoriam
Teceuniri moral auténtics: 1) o conhecimento progresivo

otasho
a verdade: 31 educacho o« GOOTINIG e & wacemor 3 6 ADEIO & Bca a¢ Dows.
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ger vitima de um companheiro perverso ou de um adulto
eédico. E preciso que a mamée possa dizer um dia, com téda
a naturalidade, ao seu filho: “Tem cuidado, poderéds encontrar
@s vézes camaradas ou pessoas mal educadae que se compor-
tam mal. Se alguém, por exemplo, quiser fazer contigo brin-
cadeiras feias, procurar fazer cocegas enire as tuas pernas,
ndo deixes e vem contar-me.” A experiéncia infelizmente
prova que pelo menos 60% das criangas, meninas ou meni-
nos, foram uma ou duas vézes objeto de tentagGes désse gé-
nero sem quc os pais o tenham jamais suspeitado. Uma crian-
¢a prevenida vale duas e viré se abrir a vés mais facilmente
em casgo de perigo. ?

® Diante dos inconvenientes do siléncio nevsa matéria, vi-
rios pafses preconizam a educagilo coletiva da escola. Temos
af uma medida extremamente perigosa, e certos pafses que
a haviam adotado terminaram por aboli-la. Em matéria téo
delicada como esta, que se dirige a almas e temperamentos
téo diversos como os que uma classe pode oferecer, um ensino
uniforme e padronizado ressents-se fatalmente dos matizes
necesedrios 4s diferentes necessidades dos auditores, arris-
cando-se em seguida a se lornar objeto de conversas maleds
e criar em alguns o “‘sex-obses”.” Nada se compara A 1mcla-
¢éo individual, que se adapta aod

flsico, moral e intelectual da crianga.

® Mutila-se a verdade mostrando-se apenas o lado fisiolo-
gico désses problemas. E muito lmportante expd-| los numa
sfntese em que ndo se i o aspecto

o aspecto social e o aspecto religioso.

® Nossas respostas devem estar impregnadas de espirito
de fé e revelar ao iniciado o plano providencial de Deus com
relagio ao dominio da sexualidade. Sem dtvida, certos deta-
Thes s@o muito delicados de expor; mas, se bem que o homem
possa corromper o plano divino em tal matéria, é preciso
néo perder de vista que a estrutura do coragfo do homem ou
da mulher, seu amadurecimento fisiolégico, os ritos funda-

2 oAU Macwr, e L'€ducalion Seruelle (0p. o) mastm mulle bem a
frequéocia alswn casas de criangas de més Inclina¢des, multo inats greves do
Que Julgam os pala,

7 Obsemio da scaualidade.
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mentais da unido conjugal, da paternidade, da maternidade
e do parto sdo obra direta de Deus. Também é preciso ndo
perder de vista que o Senhor féz do matriménio um sacra-
mento, e que o8 atos conjugais realizados em estado de graga
e segundo a retiddo de sua natureza tornam-se para os con-
juges fonte de gra¢as e de méritos para o céu. A Igreja, sem
divida, conhece a fragilidade humana. Mas néo condena me-
nos qualquer puritanismo. E preciso, pois, encarar a sexua-
lidade com olhar limpido, sob seu aspecto providencial, nobre
e puro. Com essa retidao e com essa nobreza é que devemos
falar aos nossos filhos.

® (Convém que a menina seja advertida por sua mde antes
de produzir-se o acontecimento que & vai transformar numa
mocinha.

® Isto explicard sobretudo o papel da mamée. Com a pu-
berdade da menina, especialmente por ocasido dos novos
cuidados de higiene que a ela se impdem, e ao corrente dos
quais & preciso pé-la, a mamée poderé relembrar, para me-
lhor precisa-lo, o que tiver dito alguns anos antes relativa-
mente ao PAPEL DA MAE na vida da crianga. Como as
circunstincias a isso se prestam de modo técnico, ela podera
fornecer os detalhes fisicos e fisiolégicos necessérios. O
tema sera o seguinte: a adolescente deixa de ser uma menina
para se tornar uma mocinha; seu corpo estd em vias de se
preparar, pouco a pouco, para o seu belo papel de mde. E
Jjustamente porque é uma obra importante, delicada, um tra-
balho de colaboragdo com o bom Deus, a preparagdo se pro-
cessa lentamente. E desde que o seu corpo deve ser um dia
o primeiro bergo de uma crianga, ela deve 80 mesmo tempo
déle cuidar e respeité-lo.

® Imports, outrossim, que o menino seja advertido pelo
pai (na falta déste, pela mde) quanto as transformagdes que
néle vdo se operar, quanto s regras de higiene que devem
ser observadas. E convird preveni-lo de que ndo hd por que
inquietar-se com as perturbagdes fisiol6gicas que poderdo
sobrevir durante o sono, independentemente de sua vontade.

Uma recomendagéo que espanlaré talvez certos pais, mae a qual
0s que reccbem i idéncias de criangas
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dio grande importincia: a crianga néo deve em hipétese alguma par-
tithar do quarto de dormir dos . Freglientemente por desgraga as
rondigies econdmicas impedem que os pais se conformem com easa
exigéncia essencial, mas sempre que possivel ¢ “‘preciso fazb-lo”. Igno-
ramos ainda o g de impressional lade do cédebro inf: L. E
contudo provAvel que o cérebro da nca, sensivel como é, receba cer-
tas Impressses como a chapa de céra de um aparelho registrador, e
s# as assimlle muito mais tarde. %

® K aos pais, sobretudo & méae, que incumbe formar a crian-
¢a no que concerne ao pudor, que de um lado evite as fobias,
o3 temores exagerados que fariam descobrir o mal por tdda
parte, mas que de outro lado possua o sentido de uma reserva
tanto mais indispensével quanto tedo o ambiente atual luta
por destruf-la.

®  Que fazer se vos apercebeis que vossos filhos adquiriram
maus habitoa solitirios?

1. Nio dramatizar nada, ndo aterrorizar a crianga,
nio hipnotizi-la a &sse respeito; arriscar-vos-feis a levé-la
& obsessdo, impedindo-a de sair dela.

.

2. Ensinar a crianga a lavar-se adequada e completa-
mente; por vézes tais habitos se originam de uma falta de
higiene e de asseio.

3. Colucar o problema no plano da boa educagéo e do
respeito de si mesmo: uma crian¢a bem educada niéo brinca
com o corpo do mesmo modo que nZo coga o nariz ou esfrega
oa olhos.

4. Encorajar a crianga a reforcur u vontade, fazen-
do-a trabalhar noutros setores.

5. Assegurar-lhe que nio deve espantar-se de ter ten-
tagGes a éase respeito: é da idade. Mas é também da idade
aprender o dominio de si mesmo com a gra¢a de Deus que
jamais é recusada ao homem de boa vontade. Assegurar-lhe
uma vida equilibrada; ensinar.lhe a escolher suas leituras,
a evitar todo motivo de excitagdo, exercité-la na Lécnica da
diversdo por meio de qualquer coisa que a interesse.

3 Dr. Swcw, op clt. g 25,
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6. Nessa matéria, é preciso insistir mais sébre o as-
pacto positivo da alegria de crescer e de vencer-se do que
sbbre o aspecto megativo da falts moral. Cumpre deixar
&sze ponto ao julgamento do confessor, que tem graca de
estado para tanto.

Inatruir @ juventudc acerca des reslidades da vida ndo &, pois,
como certos higieni. contra os perigos das
moléstias venéreas, mas preservé-la doa desvios morala que resultam
da incontindncia. O homem ndo é um aimples animal que cumpre
proteger contra o contigio dos micrébios, mas um ser moral quo deve
dominar os préprios apetiles.

A juventude deve saber que se é depasitéria de potencun criado-
188, ndo o0 é para aviltd.las c dclos fazer um melo de gozo. A impureze
€ simultAneamente uma falta contra o respeito quo o homem devo a si
megmo, uma falta contre aquela que desposarA um dia e uma falta
contra as criangas herdeiras de suas fbrgas fisicas e morais.

Um rapsz se prepara, portanto, para a fidelidade na inedida em
que e respeils @ vi mesmo e em que respeita a mulher em geval.?

D Pv. Viulew. Lo Bonne Entente Conjugale (A.M.C.).
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O ESPIRITO DE FAMILIA

Cada familia pode ter um espfrito de que todos o8 mem-
bros se beneficiam. Se &sse espfrito néo existir, os membros
nada mais séo do que pessoas justapostas, e procuraréo todas
as ocasides para se afastarem do lar; se, porém, ésse espirito
exiatir, um lago de unidade consolidara a afeigdo de uns pelos
ontros, e até mesmo quando a vida dispersar os membros,
@sse elo tera forga suficiente para manter uma mGtua ajuda
baseada no afeto.

® O desenvolvimento désse espirito de familia depende em
primeiro Jugar dos pais, de sua unidede de agéo na educagio
dos filhos, dos exemplos que derem continuamente, do caré-
ter complementar que lhes é préprio, do modo pelo qual,
& propor¢do que as criangas crescem, fazem com que elas
partilhem das tarefas do lar e dos préprios cuidados que
surgem em suas cabegas adultas; depende também do modo
pelo qual ligam o presente ao passado, despertando nas crian-
¢8s um orgulho legitimo pelos avés e antepassados (a ver-
dadeira nobreza ndo é tanto a do nome como a do coragao
e da honra), do modo, enfim, pelo qual souberam criar &sse
clima de alegria e confianga que se manifestard com mais
forga nas horas felizes das festas e dos aniversarios.

® Os pais cristdos desejam certamente educar uma fami-
lia numerosa. Muitos filhos sdo, num certo sentido, mais f4-
ceis de educar; beneficiam-se muituamente de um conheci-
mento psicolégico que Jhes sera preciso mais tarde; a friccdo
de caracteres os terd amaciado, e, sem divida alguma, a
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solidariedade que os unir constituird um precioso sustentéculo
nas horas de luta ou de sofrimento.

® Sucede com muita freqiiéncia encontrar-se nas melhores
familias um certo ciiime inconsciente de uma crian¢a relati-
vamente a outra, em particular do mais velho para com o
irmdozinho imediatamente mais mégo. Esse ciime culmina
ali4s em desacordos ou em fendémenos diversos cuja explica-
¢lo é inltilmente procurada pelos pais. A causa profunda
é amitGde a seguinte: vosso primogénito teve téda a vossa
afeigdo; sentiu-se durante muitos meses, senau anos, o centro

0s vossos dos vossos cuid e das vossas
alegria is que, de repente, dio-lhe um irmaozinho ou uma
irmazinha. Qual serd a sua rea¢do? Isto dependerd de vés
em grande parte. Se dais mostra de negligenciar o primeiro
por causa do segundo, néo vos admireis de que aquéle, sem
se dar conta, sinta desconfianga pelo outro, e até mesmo
uma certa inveja que pode chegar ao 6dio, sobretudo quando
a chegada do recém-nascido lhe valer certos sacrificios para
os quais ndo estava preparado, como o afastamento das ca-
ricias maternas, ou o fato de ter de ceder o quarto ou a cama.

® Em La Petite Soeur de Trott (A irmizinha de Trott),
ANDRE LICHTENBERGER descreveu de modo encantador o que
se pode passar na alma de um homenzinho que recebe uma
irmazinha. Antecipadamente lhe haviam falado da alegria
que iria ter, de modo que éle havia imaginado que & irmi-
zinha seria uma menina como as com quem brincava, quando
era um pequeno animalzinho vermelho e choramingas. Trott
queria brincar de cavaleiro, soprar na corneta e 1 vinham:
“Psiu! vais acordar a maninha!” Queria ir como sempre
para o colo da mamae, ouvir uma histéria, ou éle préprio
contar alguma coisa. Mas mamaée estd muito ocupada, mu-
dando as fraldas do behé, preparando-lhe o leite. Tudo zgora
€ com o bebé, nada mais com o Trott... Certamente deixou
de gostar déle.

® Freqilentemente o ciiime de uma crianga néo se exprime
com clareza, e desorienta os pais com tdda a sorte de manei-
ras incorretss, cuja causa lhes escapa. O gardto que era
limpo, recomega a molhar a cama. — Falava mais ou menos
bem e comega a ‘“zezear". — Comia so e finge que néo sabe
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mais pegar numa colher. Finalmente, nao Jhe escapa qual-
quer ocasiao de fazer tolices e de se tornar insuportivel. O
pobre primogénito seria decerto incapaz por si mesmo de
explicar o que se passa no seu cérebrozinho, mas podemos
iraduzir mais ou menos bem os seus raciocinios obscuros:
“Uma vez que mamade e papai se ocupam com o bebé e me
esquecem, é preciso que eu imite o bebd para que &les gos-
tem novamente de mim. Se eu molhar as calgas mamde
terd de mudé-las; se eu nao quero comer, ela terd de me
dar 4 comida na bica como faz com o bebé.” Tédas as tolices
sdo os esforgos de uma pequena personalidade que se acredita
desprezada, no sentido de atrair a qualquer prego as aten-
¢des para ela.

® Os pais bem avisados ndo deixam de demonstrar solici-
tude para o mais velho por ocesido da chegada do segundo;
alguna oferecem presentes e brinquedos como se féssem de
parte do recém-nascido; ddo a compreender ao primogénito
que a chegada do irméozinho o torna maior, e assinalam essa
“promogio” com sinais exteriores como, por exemplo, a com-
pra de uma roupa nova ou a autorizagdo de comer na mesa
com papai. Eis como uma mie solucionou o problema no que
lhe dizia respeito:

“Néo creio que Jodo tenha tido algum dia chime de seu irmio.
E certo que scmpre estlve atenta para ndo The dar ésse molivo. Assim
6 que, 3¢ volto do jardim com André num brago, dou a outra mio ao
Jodozinho. Se André estiver no meu colo e Joiio chegar, ponho ambos
em cade um dos meus joclhos, Jodo por seu turno parece ter uma
idéia muito clare da entre ambos. De uma feita, André el
tava brincando de “cavalinho”; é preciso niio esquecer Jodo, foi o
peneei. Largo André e pego Jodo; assim que &ste di o seu "g-lop
desce dos meus joethos e diz: “Agora André!” Beljo Joio na cama.
“Pars o outro Lambém!” — diz 8le. Se lavo as roupinhas de André,
Jodo vai ver se me esqueci de alguma. Pensei que pudesse aer desa-
xradével @ Joo ver o Irmdo herdar suas velhas coisas; que podia
ventlr-se despojado em benefi do outro. Assim, quando André so
tornou bastante crescido para seu bergo, comecei por dar & Jodo
uma cama grande e guardei em scguidea o ber¢o mo sélio, dursmte
trés meucs, ao fim dos quais trouxe-o do volta e dei-0 a0 André. Joio
parcce ter notado que se tratava do seu proprio ber¢o.”

® Se quisermos que as criangas se entendam bem, cumpre
nilo opd-las nunca; cumpre evitar qualquer frase de sentido
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comparativo que arrisque despertar ciGmes e determinar
complexos de inferioridade.

® Nunca se diga a uma crian¢a: “Olha como o teu irmio
é bem educado... Procura ser gentil como a tua irmazi-
nha...” Nada pior para criar ciimes, e & mesmo, amitde,
umea injustica. Porque as duas criangas ndo tém forgosa-
mente 0 mesmo temperamento e as mesmas reagdes; € como
se disséssemos a um moreno: “Sé louro como o teu vizinho.”

® Quando as criangas tém ciimes mutuos, deveis dizer:
“Muito bem, amapha vou trazer ume balanga de preciséo..."
ou “Pede para seres servido de modo mais abundante porque
tens fome ou porque gostas déste bdlo, mas ndo porque teu
irméo recebeu um pedago maior, que néo tem relagdo alguma
com o que te deram. Se ests satisfeito, deixa de queixar-te.
Se nélo eatés, passa para cd a tua parte.”

® Quando as criangas brigarem, dizer: “Nem um nem
outro tém razdo, e ja é muito tarde para verificar quem
foi que comegou. Alifs, néo tem importincia. A partir de
agora, o0 que recomegar é quem néo tem razéo.”

® Sucede 2s vézes que as criangas fazem ‘‘relatério” umas
contra as outras. Antes de tudo, & preciso ensiné-las a dis-
tinguir entre “rclatério” atil e inutil; itil & apenas o que
permite chegar a tempo de impedir um acidente ou uma
grande tolice; fniitil e perigoso é o relato que tem por fim
acusar mais ou menos maldosamente o irm#o ou a irma.
Quando os pais dizem & crian¢a informante: “Faris muito
bem de te acusares quando tiveres cometido uma falta, mas
desde que hoje se trata de um outro, ndo é a ti que devo
escutar”, o pequeno denunciante néo terd muis vontade de
recomegar.

® £ preciso repetir 4s criangas que tddas sdo amadas e
cada uma por si mesma; ndo pode haver rivalidade quandv
nao hé preferéncia.

® Deve-se deixar que as criangas falem A mesa? Eis a res-
posta do DR. ARTHUS:
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vézes pediram minha opinidio sébre se é oportuns deixar
que as criangas falem & mesa; sempre respondi mais ou menos umbl-
guamente: acho que nio devemos deixé-las falar a torto e a direito,
mas que & instil e cruel impor-lhes siléncio dnrante tida a refeigio.
Se falam demais, comem mal; se nio fulam, s: aborrecem, e a refeicio

i uma magada, o quec ainda é pior. De
resto, feicho em comum ndn &, sobretudo para o pai de famllia,
uma ocasiio do estar com os filhos que 86 pode ver forgosamente
durante pouco tempo? Que converse, portaniy, com dirigindo a
palavra @ cada am por seu turno, sem dizer por antecipagio que nio
tem interésse nas respectivas rcspostas: procurc ambeém ensinar-lhes
& que aprendam coisas novas que possam intcressi-los, e nio u éle;
que o ensine a ge exprimirem, a contar alguma coisa dc modo clar,
preciso e coerente. Para que uma tal conversacio scja possivel ¢
Ppreciso que reinc uma certa disciplina ¢ que todos niio falem ao mesmo
terpo para dizer ndo imporis o qué.

E sobreludv previnu suber criur uma atmoafers alcgye, divertida,
que faga com que Lodos sintam o prazer de eslar juntos.”

® Fique bem entendido  que nas refeigées ndo se deve mos-
trar uma fi ia de aborrecil ou desgd

imagina até que ponto as doengas do cstémago podem ser
contraidus em certas mesas familiares quando & atmosfera

é pesada e os coragdes se oprimem.

® B preciso nio deixar nunca que os meninos exibam des-
prézo ou comiseragdo para com as irmis; néo deixar também
que estas adquiram quer o complexo de inferioridade, quer o
desejo de se masculinizarem, a fim de ndo ficarem atrfis dos
irm@os. Se a menina, com efeito, é inferior em férga ao
menino, ndo terd ela no seu jogo outros triunfos de que deve
tirar razodvelmente partido e vantagens: agudeza de intui-
¢lo, persisténcia, habilidade para os trabalhos domésticos,
gragas, docilidade, etc?... Consciente disso, ela adquiriré
um sentimento de compensagio que colocaré as coixns nos
devidos lugares.

® Entre o cagula e o mais velho pode-se cavar inconscien-
temente um f5sso, mostrando a cada instante o segundo como
modélo tipico, ou pedindo-lhe levianamente que se ocupe do
menor, ou alnda que se deixc incomodar por éle sem se quei-
xar, a pretexto de que é o mais mdigo.

1 Dn. Awrnus, Un Momdc incomau; nas Enfanss, phy. 53.
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® B preciso também evitar que o mais jovem sinta que
& apenas o cagula. Por exemplo: néo deixando que tenha
objetos préprios ou uma roups nova.

Uma crianga que usava sempre a8 roupas do irméo mais
velho, quando é&ste ganhava noves, queixava-se a Deus com
as seguintes palavras: “Meu Deus, fazei que meu irméo ras-
gue 88 roupas para que eu ndo seja obrigado a usé-las!”*

® Lembrai-vos de que cada crianga tem personalidade pré-
pria. Fazei o possivel para dar a cada uma o emprégo de
um tempo também préprio.

Se quereis conservar a confianca de cada um dos voasos
filhos, nunca fagais ironias com éles. Quando algum, picado
pele mosca das confidéncias, demorer ao vosso lado, néo de-
vels interrompé-lo; deixal-o contar-vos tudo quanto quiser,
mesmo que tiverdes uma ocupa¢do urgente. Nio deveis trair
nuace o segrédo que ume crianga vos confia. Procursi, de
quando em vez, sair com um dos vossos filhos, cede um por
seu turno.

T2 Dr. smmm. op. cit. ohg. 120,
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A CRIANGA AMUADA

Num Jivro notével, L'Enfance méconnue,' o DR. RENE
ALLENDY estuda a psicologia do amuo:

“Amuar-ge € tornar-se para o prosimo uma cecneura muda, E
acumi-lv tacilamcnte, dando-lhe a entender que o lago de confianca c
i a fol cortado, e que nio deve mals contar com bons sentimen-
Amuar-sc &, pols, por meios Indirclos ¢ insidiosos, procurar
aborrecer o adve Tio, obtendo pela duracdo ou pela repetigio o que
nfio se pode exprimir pela Intcnsidade. No emuo aparece uma agressi-
vidade contida, reduzlda @ dimensiea tolerdveis, sem grandcs riscos
para o amuaedo. Além diaso, o amuo representa um meio de se tornar
interessente, de se impor 2 atenglo, de simular inforttnios grandiosos,
80 passo que a exposi¢do franca dos molivos de queixa scria banal
e eem brilho. Gragas a eeaas ulilizacics secundérias, o amuo logo
se torna um meio dc excrcer pressio sdbre oy circunstantes...”

® Nao hé como espantar-se demasiado de que a crianga
sinta a tentagdo de protestar pelo amuo contra uma decep-
¢éio ou uma observacdo que julgar injusta. Exibir um ar tris-
te, acabrunhado, pesado de sofrimento, acreditar-se vitima
e disso vestir as aparéncias é uma arma preciosa dos fracos
contra os fortes. Mus o amuo é perigoso e por isso é preciso
tentar curé-lo nas criangas, desde que surjam as primeiras
veleidades.

® O amuo é uma arma perigosa porque o amuado se torna
vitima do seu hébito. Condena-se a manter uma atitude tdo

L Pdg. 98 (Ed. du Mont-Blunc, Clenebrn. Sulga).
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desagradivel para si como para os outros, e isto sem van-
tagem para ninguém.

® Principalmente se prolongado, o amuo se arrisca a tor-
nar-se contagloso e a determinar em certos membros da fami-
lia irritagdes que s6 fazem complicar a situagdo, donde o
estabelecimento répido de uma atmosfera irrespirdvel.

® O amuo tem por origem atitudes que serdo perigosas
para o futuro, sobretudo nas meninas. Elas j4 tém a ten-
déncia de compensar os seus complexos de Inferioridade pelo
que poderiamos chamar de “reflexo de vitima”. Se mais tar-
de, & menor contrariedade, armam o que se chama uma “cara
de pau”, a paz do lar corre grave risco.

® Os pais devem evitar lealmente tudo quanto posesa levar
a crianga ao amuo. Por que censurar a torto e a direito? Por
que zangar-se sem razao correspondente, sobretudo quando
se trata de uma pequena falta de que a crianca quase ndo é
responsivel? Por que cumulé-la na presen¢a de outros de
observa¢des que, em absoluto e imediatamente, ndo sdo in-
dispensiveis?

® Quase todos o8 amuos tém como origem um tom imper-
tinente, agressivo, sarcastico ou irdnico que parece uma pro-
vocagio. A verdade é que s3o raros os conflitos familiares
onde ndo haja um pouco da culpa de cada um.

® Se a crianga se amua, finjamos nao o notar e evitemos
exasperd-la. A violéncia e o enervamento s6 podem tornar
& situagéio mais delicada.

® Quando a criungs estiver mais bem disposta, fazer com
que compreenda que o amuo & um mau hédbito que torna a
vida mais dificil e os esfor¢os maiy penosos. Mostrar-lhe
também que se arrisca a adquirir uma ma inclinaqﬁo —ado
mau carter — de que serd mais tarde a primeira vitima.
Far-ge-4 assim com que renuncie a ésse meio puenl o(erecen-
do-lhe outros mais slmples de i o seu ponto-d

Uma exposi¢éo leal suprime no amuado o desejo de Ausmtar
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remcrs0s e despoja suas reivindicagdes de qualquer caréter
misterioso, heréico ou romanesco.

®  Nig ¢ preciso dizer que o melhor remédio contra o amuo
€ um ambiente habitual de calma e otimismo. Se o clima
familiar & alegre, se sabemos fazer boa cara diante dos con-
tratempos, o caréter rabugento e amuado da crianga talvez
nunca se revele, ou pelo menos desaparccerd depressa pov
ndo ter com que se alimentar.
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PROBLEMAS ESCOLARES

A época de entrar na escola é um acontecimento impor-
tante nu vida da crmnqa Pnra mmt.ns, € o primeiro contato
com o Da maneira pe]u
qual a crianga acolhe e é acolhida depender4 a atitude posi-
tiva ou negativa em face do trebalho e de vida escoler, a
qual influenciarid por longo tempo a adaptagdo ao ensino e
ao trabalho intelectual.

® Nunca apresentar a eacola & crianga como um lugar em
que se vai corrigir: “Vais ver uma coisa quando fores &
escola; vao te ensinar direitinho! — Ah!, quando chegar a
hora de ires 2s aulas e me deixares sossegada!”

® Alimentar o desejo de ir & escola por meio de frases
como estas: “A gente cresce quando vai & escola; vais deixar
de ser um beb&zinho e aprenderés uma porgdo de coisas.”

A vida eucoln ronnlenzn crianga o que para nos, adult

a vide ; 6 8 sua prineipal. A pi
do momento em que a cnuncn freqlenta regnlnrmenl escola, passa
a conslderéi-la como o que ha de mais claro em suu atividade consclento
e particina de forma muito relevante do seu descnvolvimento intelec-
tval e pniquicn O papel da euol- é, por conseguinte, capital. Nada
hé, pois, de que as escolares Tea-
coes eensiveia no comportamonto geral das criangas, ¢ que os dramas
que ali se desenrolam tenham Qrandcs repercussies nas suas vidas cotl-
dianae e na sua evolugho paicolégica. !

® Tanto quanto possivel evitar o internato, que é uma
coisa contra a natureza, sobretudo para as criangas pequenas

1 Dv. Avruus, Un Mondo incomnu: nos Enfants, pog. 122.
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Junto s quais nada pode substituir o elemento afetivo que
papai e mamie representam. Se os pais pudessem imaginar
a angéstia que em certas horas invade as almas dos peque-
nos internos, mesmo nos melhores estabelecimentos! Pelo
menos, caso ndo haja outro modo, que ésses males sejam
compensados por visitas freqientes & familia, que as reten-
gbes abusivas nunca devem suprimir, sob pena de transfor-
marem, de modo inteiramente antipsicolégico, o internato
em prisao.

® A escolha da escola é importante. O ideal é que o esta-
belecimento escolhido ndo apenas ministre uma instrugdo s6-
lida, desenvolva na crianga as qualidades humanas de tra-
balho, limpeza, polidez, lealdade, exatiddo e ordem, como
crie também um clima cristfio favorsvel ao desabrochar moral
e espiritual da crianga.

® Sobretudo na puberdade, a criangs é extremamente sen-
sfvel & influéncia do meio escolar em que evolui. Se éase
meio é arreligioso, pode provocar na crianga a neutralizagio
espiritual de uma parte notével de sua vida. Se é anti.reli-
gioso, dars como resultado uma tenséo entre duas formagdes
contraditérias.

® Se por motivo de distancia ou de finangas, a escolha da
escola religiosa for- i {vel, cumpre 1 la cuida-
dosamente através da at;io de um movimento infantil ou de
uma obra de juventude.

® Depois da puberdade, as escolas oficiais: liceus, colégios,
em externato, apresentam inconvenientes menos graves, e até
mesmo — se se beneficiarem de ums atmosfera moral sufi-
ciente — podem proporcionar certas vantagens s criangas
(contato com os incrédulos, ocasiges de mostrar uma fé mais
combativa, um espirito apostilico mais acentuado, compro-
misso corn o bem). Mus, nesse caso, cumpre zelar no sentido
de que o adolescente possa continuar o aperfeigoamento de
sua instrugBo religiosa e participe de um movimento catélico,
sem o que correré o perigo de sofrer, sem compensagéo, &
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influéncia de um professor ou de um colega que née participo
de seu ideal ou de sua fé.2

® De uma maneira ou de outra, deve haver entre a escola
e a famflia uma colaboragao eficaz e real. Mesmo crista, a
escola ndo deve ser um refigio que desvie os pais de suas
responsabilidades educativas. Mesmocrists, a escola néo de-
ve desligar a crianca de sua paréquia. Do contrério, pode
confundir os exercicios religiosos com os préprios exercicios
escolares, abandonando-os ao sair do colégio.

® E preciso que a crianca tenha o vivo sentimento do acdr-
do entre todos os seus educadores : pais, sacerdotes, professs-
res. Sempre que houver é&sse entendimento, pelo menos técito,
a crianga experimenta um ti de paz e

®  Um dos pontos sébre os quais deve exercer-se esta cola-
boragdo entre a escola e a famflia é o problema dos deveres
em casa. De uma parte, cumpre evitar que 8les sejam de tal
maneira numerosos que a crianga se veja impedida de ter o
legitimo momento de pausa que lhe é necessério; que enve-
nenem a atmosfera familiar e sobretudo abreviem habltual-
mente o periodo de sono da crianga. Por outro lado, se a
crianga pode pedir ocasionalmente conselhos aos pais, é pre-
ciso abolir o método que consistiria em fazerem oa pais os
deveres dos filhos.

® O que é necessirio, se desejamoa que a crianga venha a
ser bem sucedida nos estudos, é que tenha tanto quanto possi-
vel um cantinho reservado em que possa trabalhar com calma,
sem ser perturbada, quer pelas exigéncias intempestivas de
servigos familiares, quer pelos irm#@os ou irmés, quer pelo
barulhe do rédio.

® E bom que de tempos em tempos — sem abusar — o8
pais facam uma. visita aos professdres dos filhos. Mas, que
néo o fagam sem que os filhos o saibam, nem na presenga
dos mesmos, Sem que saibam, para nao lhes dar a impressdo

2 Joto & paruiculermente verdadeiro pum m liceus de monlnan em eapeclal
nas avles de tumm A expariEncis e & PUCOIOZM0 demonatrum Que a3 meéninas
lavam mels o sitio do Quc o irmbos o nsinemeno qus recsberm: ¢ um pro-

e 0lo Tor crlstao. tondo alem dieso Prestigia, pode Thclmente samen &
ATordn e ‘mpieitos sada preparudos para ss defender.
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de uma conspiragdo contra &les — impresséo que ndo pode-
riam deixar de ter quando um dia soubessem dessa visita
escondida; nem na presenga déles, porque se houver elcgios,
hé risco de que se envaidegam; se houver censuras, o risco
seré de desencorajamento.

® Os pais devem se interessar pelos progressos do filho,
mais em #i mesmos, alids, do que relativamente aos colegas.
Porque todo espfrito de competigio comporta, como reverso
de medalha, o perigo de despeito contra os que sdo mais bem
datados, ou de desprézo contra os mcnos hébeis e inteligentes.

® O interésse dos pais pelo trabslho escolar ndo deve con-
sistir em acr wna punigio fami-
liar a um castigo recebido na escola, nem em tomar automa-
ticamente a defesa do filho contra os professdres. Em hipé-
tese alguma, permitir criticas ou zombarias ao corpo docente.
Nunca tolernr igualmente em vossa presenca apelidos ou in-

do que 8 idade dos mestres,

& prépria autoridade dos pais é atingida.

® E evidente que os pais nunca devem ser cimplices dos
filhos para enganar oa mestres.

Uma tarde, uma mée vem buscar a filha e diz inocen-
temente 3 professdra: ‘‘Senhorita, queira desculpar minha
filha; ela ndo poderé recitar a ligdo amanha porque os seus
avés vém visita-la hoje & noite. Mas os deveres ficardo pron-
tos, eu meamo os farei.”*

® (onta o PADRE PRADEL:

“Acusado com provaa do ter muitas vézes, om ocasides graves,
vendo 14grimes nos olhos
do pai — homem honrado e vro!undlmente ferido por ver o filho
culpado de wma fraude tio sérisa — deu friemente, diante de mim
e do pei, esta dcsculpa: “Mamée assinou duas vézes em meu lugar
desculpes Inexistentes; pensei entfwo ser preforivel que eu mentisso
sdzinho." ¢

3 Exemplo citado POf uma Profeméra do Bure (1649)
4 La Callaboration dc ia Famille et Ge I'tcole, pAg. 10
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® Que fazer se a crianga é preguigosa ou mostra mé von-
tade evidente para os estudos? Pode haver para isso muitas
causas de origens diversas. Causas de ordem fisica: a crian-
¢8 vé e ouve mal, ndo dorme bem, ou mesmo — em certos
casos — pode haver uma razdo de origem glandular que jus-
tifique uma visita médica. Causas de ordem intelectual: a
crian¢a estd numa classe muito adiantada para ela, as ex-
plicacées do professor estdo acima de sua inteligéncia; talves
8eja necesadrio submeté-la o um teste aferidor de sua idade
mental. Causas também, por vézes, de ordem afetiva: nao
souberam, no comégo, tratsr a crian¢a como deviam, o esfor-
¢o que lhe pediram esiava acima de suas fargas; pode ter
igualmente o sentimento de ser incompreendida. Neste caso,
convém encorajé-la, levi-la & convicgdo de que trabalha para
8i e ndo para o professor; mostrar-lhe que cada esfdrgo sério
se traduz por ume aquisi¢do valiosa de que serd o primeiro
beneficidrio. Nao lhe exiglr esforgos acima de suas capaci-
dades e possibilidades; pedir-lhe, ao contrério, esforgos que
Ihe déem o sentimento de um éxilo e de um progresso.

® Sempre que possivel, relacionai o trabalho da classe a
vida corrente. Ajudai a crianga a tirar rendimento de todos
os conhecimentos adquiridos. Aqui temos, sem divida, uma
das vantagens da chamada educagéo "“nova”, e que bem corres-
ponde & psicologia da crianga.
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O jogo, a diverséio, ndo tem para a crianga a mesma
significagdo que para o adulto. Para. é.ste. 6 antes de tudo
uma pausa, uma distra¢éo. Para a crlancn, & a coisa mais
séria que existe no mundo, poder-se-ia mesmo dizer a sua
ocupagéo essencial. Por isso é muito importante que os pais,
interessundo.se embora pelos brinquedos dos filhos, evitem
perturbd-los com intervengées intempestivas.

Cléudie (4 anos) deixa cecorrer entre oa dedos a areis dourada
nde aoe pedidos imperioso
“Nfo sabeo brincer, Claudl
‘Sei, aim, sal brincar mnito bem com o que gusto’

posta de Cléu

® A crianga leva de tal modo a sério o seu brinquedo que
ficilmente se identifica com o personagem criado, adotando
tude quanio imagina pertencer & sua psicologia.

iants
ino cstava sério e, com a dun
lomével... Quis
, choferzinho bo-
nito!” Mas a frase flcon sem resposta. Jolgusi o menino pouco
gentil. Dissera-lhe uma amabilldade, e nio estava dle fazendo resl
mente as vézes de um chofer? Repcti-lhe 0 meu bom: i
resposta. Depois de tcrceira tentatlva, 8 criangs,
mido um er zangado, disse-me com gcrenidade ¢ altiv
que se fala a um chofer!” !

® Brincar é o trabalho das criangas e os brinquedos sdo
os instrumentos do jogo.

1 J. Lamens-Hoocveeo, op. €it., pég. 10S.
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® Uma crianca se diverte mais em construir sontivs em
torno de um brinquedo do que com o préprio brinquedo. Aos
4 anos divertimo-nos mais com um pedago de pau envolvido
em trapos do que com um brinquedo complicado e care.

® A crianga descobre nu descnho e na pintura um exce-
Tente rueio de exprimir para outrem ¢ para si mesma os seus
instintos criadores. E melhor que u crianga possa inventar
como quiser do que colorir os “espagos cm branco” de um
método antecipadamente impresso; na segunda hipétese, ela
correria o risco de sentir-se desencorajada a pouto de renmun-
ciar a qualquer esforgo pessoal de imaginagéo.

A

® (s bri de armar corr magnificamnente
& psicologia da crianga, 8ob a condigao de que ela possa cons-
truir, modificar e recomecar de acordo com as suas proprias
idéias.

® O que vale néo ¢ tanto o brinquede e o seu pregu, mas
a atividade criadora que determina na crianga.

® Pelo Natal, ndo convém dar aos vossos filhos, de uma
86 vez, vérios brinquedos comprados sem discernimento.
Fazei, ao contrério, vossa escolha com cuidado: escalon:i du-
rante o ano inteiro a distribuigio da metade do que com-
prardes. Désse modo o8 bri dos poderdo reall pre-
encher o seu papel que é o de contribuir para o desenvolvi-
mento da crianga pela renovagéo do inter@sse.

® Nio temais que 08 vossos filhos se exercitem ao ar livre.
Habituai-os desde cedo ao vento, & chuva e o fno A crianga
pode enrijar-se facil te dmnte das i ; e sio
amitide as pr e lhadas as viti-
mas dos cuidados exagerados dos que as cercam.

® Quanto mais cedo possfvel, procursi ensinar vossos fi-
Jhos a nadar. Quanto mais jovem comecar, mais fcil sera;
um pouco ocorre com as linguas vivas.

Se tiverdes ocasiéo de matricular vosso fitho num curso de inas-
tice ritmica, nio hesiteis. Esse método exercita os mdsculos e as
articulacdes, dando a0 corpo proporcdes harmoniosas. A crianca lor-
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nar-se-4 4gil e natural nos scas movimentos; scu scnso do vitnio acen-
tuar-se-4, o que lhc serd proveltoso mais tarde, e ndo
domfnio muslcal. Ela aprenderd lambém a rcagir com p:
modo eficaz; adquiri gue-frio, quali ! i
a0s meninos. Limil a lembrar a o nas rua
O 0B Perigos que ' A ica ritmica ize o espirito
e o corpo, exige Que a crian¢a aprenda a eec dominer, e fortifica a
faculdade de concentragéio com a qual poderé sem dificuldade assumir
atitude em presenca de outras pessoas, e mais tarde, no perfodo dc
exames, evitar a inibigio de nsult- os Ldo deplorévcie. 2

® Quando a crianga crescer, a participagdo nos jogos es-
portivos e as excursdes com grupos juvenis seréo para ela
oportunidade de uma formnagéio benfazeja, ao mesmo tempo
fisica e moral.

® No periodo de fériag, congenti de boa vontade que o vosso
filho participe de uma “colénia” ou de um acampamento.
Seré para &le freqilente ocesidlo de desenvolvimento fisico e
moral de que se beneficiard o ano inteiro. Séde, contudo,
exigente ndo apenas quanto ao ambiente educativo da cold-
nia, mas sobretudo no que toca 4 sua atmosfera espiritual.
Uma colénia de férias de esplrito francamente cristdo é
oportunidade tdo fecunda para viver efetivamente uma vida
em cristandade que néio devemos recusar, o que significa um
beneficio para nossos filhos.

® O esporte ee reveste atualmente — e isso é um grande
bem — de uma atragdo prestigiosa para a maioria das
criangas. HA4, no entanto, esporte e esporte. E bom precaver-
se, sobretudo no periodo da adolescéncia, em que a crianga
depressa se fatiga, de estimulé-la ao esporte de competigao,
no qual ela se arrisca, pelo desejo de vencer, a ultrapassar
os limites da prudéncia. O esporte sé é aconselhével se, pa-
ralelamente, a crianga assegurar o seu equilfbrio fisico pela
ginéstica racional ¢ sc, de outra partc, exercita-se sob con-
trole médico.

® Uma recomendagio que talvez nio seja de todo initil:
.0 jégo deve comportar, mesmo para & crianga crescida, uma
recompensa em 8i mesmo, e o “fair-play”, ou seja, a obser-
véncia conscienciosa da disciplina do jogo, a wrte de saber

"3 Dr. C. Mmntuaw, L'Enfant, notre Espérance, phx. 17,
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perder tdo bem quanto ganhar, constitui um verdadeiro en-
riquecimento moral. E de lamentar-se que o jogo seja esti-
mulado pela isca de um ganho qualquer. Normalmente, os
jogos a dinheiro devem ser proscritos.

® A leitura para as criangas deve ser cuidadosumente es-
colhida. E necessério proibir deliberadamente ndo 86 as obras
de moralidade duvidosa, como é 6bvio, mas tudo quanto possa
impressionar de modo demasiado intenso a imaginagao in-
fantil, particularmente as narragdes de crimes, de torturas,
08 romances policiais, as aventuras de “‘gangsters”. Em pri-
meiro lugar, essas narrativas em cdres fortes contribuem
para falsear o julgamento e a imaginagao dos jovens leitores;
por outro lado — e a hip6tese ndo é imagindria — podem
criar um mundo ficticio no qual a crianga se mova fora de
tdda realidade, esperando conseguir realizar por si mesma
as aventuras que lhe enchem o coraglo e o espirito.

® Hi atualmente um grande nGmero de revistas ilustradas
para as crian¢as. Nem tddas contribuem de modo igual para
ume boa formagdo. Algumas mesmo cobstituem auténtico
veneno: outras sdo de uma indigéncia intelectual que chega
a embrutecer. Né&o mandemos nossos filhos comprar Indis-

iminad te essas publicagbes nas bancas. Uma vez que
hé revistas ilustradas cristds, assinemos algumas para os
nossos filhos. Com ista evitaremos que éles se vejam ten-
tados a comprar néo se sabe o qué e como.

® Que pensar do cincma em relagdo as criangas?

O cinema constitui uma ional forca de fi
e pode servir com a mesma facilidade tanto s melhores como
as piores causas. Do ponto-de-vista educativo, pode ser para
a crianga um instrumento precioso de distragdo e instrugéo:
filmes documentarios, filmes de viagens, filmes calcados s6-
bre histérias.

Mas o cinema pode ser também extremamente perigoso
porque a maioria dos filmes de hoje néo s&o feitos para as
criangas. Os grandes filmes de emogéo e aventuras assestam
verdadeiros golpes de imagens nos cérebros jovens que se
atordoam com tantos choques repetidos. As imagens sdo n



LAZER E DISTRAGBES 177

veiculo de uma carga afetiva ou sentimental. Sua multipli-
cidade superpde ao mundo real um mundo ficticio, artificial,
que ameaga desequilibrar a criangs, rctirando-lhe o senso da
realidade numa fase em que justamente mais precisa adqui-
ri-lo. Por outro lado, sendo muito sugestionével, a crianga
tende a reproduzir as cenas que vé desenrolar-se na tela; e
quando ado sentimentais ou equivocas, é ficil imaginar até
onde isso pode chegar. ..

® Tem-se observado que o abuso do cinema determina na
crianga um enfraquecimento da meméria, da atengéo e, de
um modo geral, do pensamento pessoal. O cinema, enfim,
sobretudo se a crianga tem o hébito de freqUenté-lo, deter-
mine uma espécie de embriaguez e cria uma necessidade fic-
ticia a um ponto que )& se pdde dizer que &le é “o 6pio da
crianga”.

Por conseguinte, fora das sessées especialmente reser-
vadas a8 crisngas, e nas quais a escolha dos fllmes serd de-
terminada pelo seu caréter instrutivo ou calmante, o cinema
¢ contra-indicado, habitualmente, para os jovens.

® Na hora atual o cinema constitui ume tal férga e exerce
uma tal influéncia, que nao basta que déle preservemos a
crianga. A proporgéo que asta crescer, serd bom ensinar-the
a eacolher os seus filmes, a fim de que possa vé-los com um
espfrito critico alerta., O filme discutido em familia, entre
pais e filhos j& desenvolvidos, oferece ocasido feliz de colacar
as coisas nos devidos lugares, o que alarga os horizontes e
contribui para a formagéo do julgamento.

® O rédio, e com maiores razées a televisdo, devem ser
objeto da vigilancia dos pais e, ainda aqui, da educagdo do
julgamento critico. Hé& emissées sadias e por vézes mesmo
muito educativas. Algumas ndo fazem mais do que distrair.
Mas h4 por desgraga as que embrutecem e mesmo envilecem.
Vale entd#o lembrar que “viver & escolher, e que é nessas
opgdes que se revela a qualidade de uma alma.
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Chega uma idade em que a crianga deixa de sé-lo ¢ néo é
ainda um adulto. Idade em que se produz uma espécie de
ruptura de equillbrio em busca de um equilfbrio névo e da
conquista da personalidade que pouco a pouco fardo da crian-
¢a, do menino, ndo sdmente um rapaz ou uma mdga, mas um
certo rapaz e uma certa mb¢a, Disso resulta um periodo
de crise que cm gerel comeca por volta dos treze anos e pode
durar dois ou trés anos mais. E ai entdo que os peis, completa-
mente esquecidos de que também passarem por tudo isso,
mostram.se desorientados porque nio reconhecem mais os
filhos.

A primeira coisa a fazer é ndo se afobar. Trata-se de
uma crise normal que passaré tdo mais depressa e facilmente
quanto se esfor¢arem os pais de bem compreender o que
ocorre.

® O adolescente que deixa de ser uma crianga comeca por
ter uma crise de emeancipagio. N#o quer meis fazer parte
do mundo dos pcquenos; nido quer ser mais tratado como
um déles; ndo gosta de que o facam recitar as ligdes; néo
quer que Jhe digam & noite que v& dormir; contraria-se com
a menor obscrvagdo, sobretudo se feita diante dos irméos
ou irmas menoers.

Essa vontede de emancipagio ¢ a manifestacio de um
progresso natural em marcha evolutiva. Seria vdo e peri-
goso tentar quebré-la a forga.
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® O que caracteriza a adolescéncia é uma transformagéo
fisiologica para a qual é preciso que os pais previnam a
tempo os filhos. Mas, de qualquer maneira, dela resultaré
um cansago ffsico, uma instabilidade de carster para os quais
€ preciso estar atento.

® Niao hé razdo para surprésa, nesse perfodo, dianie da
instabilidade de humor, dos impulsos desarrazoados, da desi-
gualdade no trabalho, das alternativas imprevistas entre a
alegria ruidosa e a ‘‘cara fechada”. O adolescente tem a
impressio de nao ser completamente éle mesmo. Nem sem-
pre compreende o que se passa no seu fntimo. Mais ou
menos confusamente, sente que “a coisa vai mal”, que é
mais forte do que éle... Mas é raro que o aceite. Nao
uceitara de boa vontade censuras e observac¢des que em geral
86 conduzirdo a torné-lo convicto de que é um incompreendido.

® Os adolescentes procuram amiide, timida e desajeitada-
mente, afirmnar a sua personalidade nascente, opondo-se 4
tradicdo, ao conformismo, ao julgamento dos adultes. Tém
raramente um pensamento pessoal refletido. A prova é que
variam com muita facilidade a respeito do mesmo assunto,
com alguns dias de inter'valo. Mas estdo instintivamente
contra o que afirmardes. Nem sempre sabem também
o que querem exatamente. Pelo menos, querem o que nio
quiserdes, e sobretudo o contrivio do que desejarieis. Além
disso, séo dotados nessa época de uma plasticidade artistica
e artesanal, bem como sdo capazes de se interessar, a0 menos
por “pancadas”, pelas atividades menos previstas, através
das quais buscam interiormente orientacdo e operam a se-
lecdo dos seus gostos e aptidées.

® Nessa idade, imprdpriamente, chamada “ingrata”, nao
lhes basta serem amados; n@o lhes bastam mesmo — o que
muito desconcerta as mamaes — o3 beijos, os carinhos, as
manifestagdes de afeto familiar, que vdo de enconti'o & sua
indiferengs, sendo hostilidade. O que os adolescentes querem
ndo é apenas ser amados, € éles proprios amarem e escolhe-
rem suas amizades, naturalmente, fora de casa.

® Os adolescentes sdo capazes, ao mesmo tempo, de um
cgoismo quase cinico em tudo o que concerne ao quadro fami-
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liar, e de um devotamento espléndido, 1& fora, aos pobres,
por um ideal, por um movimento politico ou religioso.

. E a épocn por exceléncm em que convém orienté-los, sem

para um 0 de
to com o qual se consagrarao a é]e é talvez o que haja de
melhor para ajudé-los a atravessar &sse periodo de crise e
a rcencontrar o equilfbrio em melhores condigjes. Entre-
gando-se é que se equilibram.

® DPara as meninas é a idade das “flamas” por um pro-
fessor, por uma monitora de grupo. Se o objeto da “‘flama”
¢ alguém que seja digno e equilibrado, ndo hé motivo para
inquietagies; o coisa passsré por &i mesma.

R gigh

® Se a evasdo do quadro familiar ndo se efetuar num mo-
vimento de juventude, o adolescente corre o risco de se desviar
para uma outra espécie de fuga que ndéo deixa de apresentar
perigo: a do sonho e da imaginacdo. E a idade por exce-
léncia do romantismo e do romanesco.

® Niao vos espanteis de que, nessa época, vosso filho ndo
goste de sair em vossa companhia. O importante — mas
ésse ponto & essencial — ¢é que o melo das suas distragdes
e lazeres seja moralmente sio. Aqui sinda intervém a es-
colha do movimento de juventude que melhor corresponder
as suas necessidades e aspiragdes.

Essas crian¢sa grandes sdo capazes de a0 enlusiasmar tanto pelas
coisas altas e be. como por insignificdnclal
delas por lIsso: siio suacetfvels porque sio 3¢
adivinher o quo se passa na cabeca de um adolescente: €les se cercam
de sombras, feccham-se em si meamos cads vn maie. Sido muito cmuos
de sus
erguem; sao, afinal, rapazinhos e mucmhus, m gnsum de ser vlgudos,

Esta Gltima palavra mc faz lowbrar a distingSo um tanko sutil,
mas como qucr que seja bem fundads, que om dia 3c estabcleceu entre
o8 duas tradugics do mesmu térmo grego eplskopem" de onde se
origina a palavra 08
da composigio do verho zruo ¢ resulta em ‘viglar”; s outrs, que
Inverto por assim dizer 8 ordem dos fatdres, dé “zelar”.1 Viése desde
1og0 0 matiz. Um psi néo "vigiard” o fllho crescido que lhe insplra

- A foversio du ondem dos fatéres aludidy no fexto oripioal
ﬁ'ﬂ.llch Q ﬂ-l“l:ll de repmunlr tra{a-a2 da diSUDCAD epire “survelllar” a “vell-
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confiance, mas ‘“zelard” por Ele. o fim de que nio faga tolices; zelard
para fazé-lo aproveitar |3das as ocasides de mostrar seus talentos e
suas qualidades. 3

® Oferecei aos vossos filhos adolescentes a oportunidade
de contribuir ativamente para as decisdes comuns concer-
nentes A casa. Ser# um meio de reduzir de forma razodvel
a tentacio exagerada de fuga do ambiente familiar.

A experiéncia mostra que 0s meninos crescidos, com voz
de capitulo nos setores domésticos, alimentar, recreativo, ra-
diofénico, etc..., no seio da familia, procuram um pouco
menos do que os outros exercer a liberdade 14 fora

® Sobretudo diante das manifi oes de ind d

de evasdo, de oposigdo demonstradas pelos vossos filhos ou
filhas adolescentes, nada de dramatizagées; ndo fagais gran-
des cenas, nada de légrimaa nem de censuras... ainda menos
de violéncias.

® Maia do que nunca, nessa idade, deveis saber persuadir
e ndo coagir. Quando quiserdes obter qualquer coisa apelai
para o8 méveis mais elevados, sem vos apoiardes demasiado
em motivos exclusivamente utilitdrios. A despeito das apa-
réncias, os adolescentes estdo na idade dos idealismos de-
sinteressados. E a idade também da poesia quando se fazem
versos a propésitos de tudo.

® De um modo geral, evitai as zombarias, mostrai-vos
compreensivos e, melhor ainda, fazei com que os vossos filhos
sintam que sdo compreendidos por vés. Guardareis assim
para com élea a autoridade moral de que tanto necessitam
sem o confessarem, e 08 ajudareis a canalizar para o bom
senso as fércas novas e magnificas que os encaminham para
a idade adulta.

® Tranquilizal-vos. Esses anos dificeis pasaardo. Se vossos
filhos tiverem o sentimento de que vés os amais por éles
mesmos, que ndo sdmente nao quereis impedi-los de crescer,
como desejais estimulé-los a se tornarem personalidades, ho-
mens e mulheres dignos de tal nome, estai certos de que vos
puardardo confianga e, uma vez passada a crise, experimen-
tardo a vosso respeito um afeto redobrado.

4 Mowi. Callwer, Blapy do Orenoble. Lettre Pestorale 1951
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EVOLUGAO DO AMOR DOS PAIS
PELOS FILHOS

Nio h4i nada mais belo do que o amor de um pai e de
uma mae pelo filho. Mae, até que ponto se perceberd que
esse amor é uma plnnta delludn que, para néo:perturbar

eo har da crumga, deve
saber evoluir nas suas if e nas suas ex}|
Séo poucos os pais que compreendem essa evolugéo, donde a
origem de uma série de conflitos afetivos, mais ou menos
latentes, que com tanta freqiléncia deskboncertam 09 peis
mais dedicados e as mais ternas maées.

® Queira-se ou ndo, o sacrificio serd sempre a auténtica
marca de um verdadeiro amor. Ndo hd maior prova de amor
do que sacrificar-ros pelos que amamos.

® Sobretudo a mae deve exceder-se para chegar a com-
preender a evolugéo das relagdes que deve manter com o
filho. Durante nove meses, foi todo dela, dependia inteira-
mente dels, uma vez que por ela respirava e nela se alimen-
tava. Dado & luz, nos primeiros meses, ésse filho era ainda
um serzinho dependente. Se a prépria mie o alimentava —
como é tio desejavel — era ainda um pouco do seu eangue
que lhe dava no feito. E o pequeno ser frégilsé podia encon-
trar abrigo e protegdo nos bragos de sua mamae.

Depois, pouco a pouco, o filho cresce. Fazendo a apren-
dizagem de sua liberdade, faz também a de sua independéncia.
Durante os primeiros anos, o filho permanece ainda bem
perto da mde. E ela a sua primeirn mestra, sua confidente
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provndenclnl € a ela que &le recorre em quaisquer circunstin-
cias. Mas, o filho continua a crescer; sua personalidade
e sua autonomia se afirmam. E é entdo que a mde sente
muito bem que éle ndo é mais de todo o mesmo de outrora.
E sem querer, comeca a ter saudades dos anos em que éle
era pequenino, em que vinha aconchegar-se no seu colo, em
que o apertava contra o peito. ..

® O filho tornou-se um rapaz, uma mdga. Contra a von-
tade, a méae ndo quer reconhecer que a forma de sua autori-
dade deve evoluir. N#@o podendo dar ordens como outrora,
surpreende-se dizendo para si mesms: “Ah! como &le era
bonzinho quando era pequeno!” E por uma espécie de choque
retardado dos dias que passaram, recomega a fazer recomen-
dagdes como se o filho continuasse a ter oito anos.

Certsas maes acreditam mesmo ter como que um direito
estrito ao amor exclusivo do filho. Levé-lo-fio talvez a sacri-
ficar-se por elns com risco de estragar a vlda. a menos que
nao sua ) ia, o que
néo ocorrer sem mégoa e sofrimento para ambaas as partes.

® O amor materno néo deve ser o Gnico fator da vitalidade
do filho. E preciso que, longe da made, mesmo que sofra um
pouco a separagéo, éle seja ainda capazde viver. Tudo indica
ser Gtil, desde os primeiros anos, que a mae saiba afastar-se
déle, as vézes, e confid-lo por algum tempo a outras pessoas.
Evita-se destarte a fixagio demasiado exclusiva no amor e
no carinho maternos.

®  Se por ocasido do nascimento corta-se o cordao umbilical
entre a mée e o bebé, a fim de permitir-lhe a vida {ndepen-
dente, as mdes devem aprender com mais fortes razdes a
cortar progressivamente, no devido tempo, o “corddo” invi-
sivel, mas qudo mais resistente, que as prende afetivamente
e de um modo todo especial aos filhos. Niao é que se trate
da destruigdo sistemética do amor materno e filial, mas ao
contririo de uma evolugdo de forma, de uma adaptagdo as
circunsténcias de vida de um amor que liberta ao invés de
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® O amor materns], sufocando os filhos no momento em
que &les mais preciaam de ser impelidos para fora do ninho,
faz pensar nas Arvores que se plantam para proteger uma
casa do 8ol excessivo: acabam por crescer e prosperar de tal
modo que se torna necessirio podar-lhes os ramos, caso ndo
se queira morrer abafado dentro de casa e definhar na obs-
curidade.

® B comum que uma mée ndo preste aten¢do ao mal extre-
mo que pode causar A filha, e, sobretudo, ao filho, aprisio-
nando-os em lagos afetivos demasiadamente estreitos.

O filho pequeno precise quase fisicamente de uma con-
sideravel presen¢a materna; mas, & medida que cresce, deve
a mle saber, sem que para isso rompa o mitwo amor, liber-
th-lo progressiva e msenslvelmente para isze lo deslizar no
declive que o di 4 3 sua ind dé afetiva e inte-
lectual.

A mie apresenta em relacio ao filho uma complicagdo de outra
ordelo: esba Instintivamente que gracas ao caréter viril que ac desen-
volve, o filho vai escapar de todo & eva infludncia proprlamente mater-
nal. Teme perdé-lo, vé-lo eair do seu circulo de influél e assume,
entdo, uma atitade que se pode chamar de castralive: procura por
todos os meios, sem que isso se aperceba, opor-se A virilizagio do seu
menino. Todos o8 meios 8do bons: nio aepenas tddas ae interdicGes
que mentenham o adolescenle nume vida lnllntll como também tddes
as sugesties que deixem no seu ospirito a impressio de que nao é ainde
um homem e que por muito tempo permanccerd uma criange.

A coisa se complica com o fato de que o préprio adolescente nem
sempre & firmo em sen desejo evolutivo, resistindo por si mesma a cona
evolugio psfquica da puberdade, recusando-se a abandonar as vanta-
gens da fase Infantil em bepeficio do ontra cujo Interésse ainda Ignora.

€ af que vemos meninoa de modos um tanko el’emmldox dnr mos-
tras 2s mica de uma gentileza mal-
tiplas atengdes em detrimento da evolugio quo devia estar a cumnho
de produzir-se.

Nio se Imagina a freqlldncia dessa situagio que amhide passe
de todo despercebide, cezo ndo seja objeto de uma investigagdo clarivi
dente precisa.

1 Dr. Aernus, Un Monde inconnu: nos Enfancs, pag. 10.
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A oposigio da mie & pratica dos esportes ou do escolismo. As
camaradagens francas, ds fériss lengo da familia, &9 lciturns susce-
tiveia de desenvolver a mentalidadc e, por vdzes mesmo, ao verdadeiro
potencial de trabalho do filho, constituem algune doe mspectos dessa
oposi¢io de baso castrativa.?

® Basta quase sempre explicar as mées a origem désses
conflitos afetivos para reconduzi-las ao verdadeiro senso ma-
ternal que deve buscar o interésse dos filhos, e nada maiy
do que i8so.

Muitas mies, a pretexto de desejarem complementar
perfeitamente a educagéio dos filhos nesse delicado periodo
de puberdade, os submergem sob uma torrente de recomen-
dagdes, ordens, objurgatérias que acabam por exasperar o
jovem. A multiplicidade das observagdes v desensibiliza em
relagdo & mae: dfi-The as costas, deixa passar as tempestades
e se refugia numa surdez psiquica que apenas lhe permite
néo ficar completamente embrutecido.

E prec 80 admitir na lenmbllhhde infantil um wfnimo de inde-
sem a qual a corre o risco de compromeler-se.
B islc minimo de independéncla que permitiré mais tarde a criance
afirmar6e e desprender-se da famflls. & érro freqOente doe pais
que o fitho se 4 bam e muito cedo do ambientc
familiar. Se néo o a transpor as difi
afetivas deue de-hznmentu. o menino pode permanecer dependentc
dos ebres que constituem o seu meio intimo, dai ae tendéucias téo
desenvolvides em nosea époce, e que constiluem Isténcia das len.
déncias infantis: é pelo grau de altrufemo, quer dizer, pelo desliga-
mento doa primeiros inleréascs, que s¢ mede o grau do desenvolvimento
afetivo de um individuo. E & colabora¢do firme e efctuosa por parte
doe peis que, desdo cedo, devo polir-se no plano afetivo, e em seguida,
gradativamente, no plano intelectual, permitiré que a crianga se afirme
© se destague como personalidade.

B eass colaboragio compreensiva e firme que lhe dard Lante
confian¢h em si Mesmo para que ouse Senlir ¢ pensar por 8i, para
amar e detestar livremente, quando f£4ér pro Ainda aqui muitos
paie desejam que o filho seja, nao &le proprio, mas o que sonharam
Tendem a Impor com demasiado exclusivismo os seus modos
de ver ntir, em vez de favorecerem o desenvoivimento natural do
filho. Identificam-no a éles, em vez de procurarem colocar-se mo seu
lngar para compreendd.lo e ajudé-lo eficazmente. Quecrem que 8lc
scja um corto modélo imaginado, esquecendo que &le deve ser o que

2 Idem. phg. 204
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realmente é o que comporta bastantes dificuldades a lrlnupor Para a
acnsibilidade Infantil. E qne os pals esqueco verdade fune tal
de que educar filhos é habitué-los & que pi

um nés. 3

® Que ¢ a crianga sendo um homem futuro, um ser espiri-
(ual, uma pessoa dotada de uma alma chamada a cumprir
um destino pelo uso de sua liberdade? A crian¢a é um valor
confiado por Deus &3 mios dos pais. A solteirona pode ter
um cédozinho de luxo para seu deleite pessoal: os filhos ndo
existem para os pais, oa pais é que existem para os filhos.
Antes de sair do seio materno, o filho alimentou-se durante
nove meses da vida de sua mae; pela segunda vez, atingida
a idade, de homem, deveré sair do lar depois de se ter ali-
mentada cle tudo quanto os pais tinham de melhor para lhe

héhltos. tradi , modos de encarar a vida...
A tnrnfn dns pais, a tarefa maternal, sobretudn, é uma terefa
de észe, de de si “Néo eu e
sim &le...”*

® O segrédo da felicidade para os pais: visar néo a realizar
03 seus préprios sonhos, mas a fazer coincidir seus desejos
com o0 que Deus sonha para o seu filho.

® Se o amor tem por base o esquecimento de si mesmo e o
sacrificio, digamos francamente que o racrificio vale a pena.
Porque o filho, tornando-se adulto, guardara tanto mais re-
conhecimento e afeigao para os pais, quanto compreender —
sem que se seja obrigado a chamar-lhe a atengéo para isso
4 cada instante — tudo o que deve a0s que a éle se dedicaram
com desinteréese, sem quulquer procura do bem prdprlo
Assim vossos filhos, reali suas G iy, serdo
mais tarde vossa recompensa viva.

3 Guomczx Mauco. “L'Bducation affective de I'Enfant. na revista £duca-
tem un-ln 104).
4 8. ot Lewtans, 0. cit. (n fine.
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No fim de um livro como éste, temos o sentimento de nao
haver dito tudo quanto terlamos a dizer.

Quantas coisas ainda a acrescentar! Mas, quem ndo
sabe conter-se. ..

Afinal de contas, o que importa é determinar uma ati-
tude gera! por parte dos pais que desejam sinceramente pre-
encher a sua bela missdo de amor a servigo dos filhos.

Naio se pode dizer tudo num livro. Nio se pode prever
tudo com mintdcias. Ao menos, que de tudo quanto foi aqui
anotado se extraia uma impressio geral que ajude, nease
espirito, os pais e as médes a encontrar as solugdes que melhor
se adaptem aos casos particulares.

Que o8 pais, mais uma vez, nio se atemorizem com a sua
tarefa. Desde que procurem lealmente educar-se a si pré-
prios para educar os filhos; desde que os amem com um
amor desinteressado, Pouco importa que transgridam, aqui
ou ali, essa ou aquela regra, pouco importa que tenham sido,
em tal ou qual circunstincia, mais ou menos indbeis. O
Senhor, que lhe vé a boa vontade, suprir-lhes-4 as deficién-
cias. E seus filhos serdo a sua alegria eterna e o seu Jegitimo
orgulho.

T Livros Catolicos para Download =~

http://alexandriacatolica.blogspot.com.br


http://alexandriacatolica.blogspot.com.br

f$oTE L1vao Ut Comrosro

© 1eAmG NAS OVICLNAS oF
ABTBS ORAFICAS BMORDI 8. A..
NA WUA 00 xIPéOROMO, 03/09.
840 Patzo,
PAA &
LIVRARIA AGIR EDITORA.
510 DB JawEmD,
£3 aFzTacmo e 1064,

T Livros Catolicos para Download

http://alexandriacatolica.blogspot.com.br


http://alexandriacatolica.blogspot.com.br

	1_2R
	2_1L
	2_2R
	3_1L
	3_2R
	4_1L
	4_2R
	5_2R
	6_1L
	6_2R
	7_1L
	7_2R
	8_1L
	8_2R
	9_2R
	10_1L
	10_2R
	11_1L
	11_2R
	12_1L
	12_2R
	13_1L
	13_2R
	14_1L
	14_2R
	15_1L
	15_2R
	16_1L
	16_2R
	17_1L
	17_2R
	18_1L
	18_2R
	19_1L
	19_2R
	20_1L
	20_2R
	21_1L
	21_2R
	22_1L
	22_2R
	23_1L
	23_2R
	24_1L
	24_2R
	25_1L
	25_2R
	26_1L
	26_2R
	27_1L
	27_2R
	28_1L
	28_2R
	29_1L
	29_2R
	30_1L
	30_2R
	31_1L
	31_2R
	32_1L
	32_2R
	33_2R
	34_1L
	34_2R
	35_1L
	35_2R
	36_1L
	36_2R
	37_1L
	37_2R
	38_1L
	38_2R
	39_1L
	39_2R
	40_1L
	40_2R
	41_1L
	41_2R
	42_1L
	42_2R
	43_1L
	43_2R
	44_1L
	44_2R
	45_1L
	45_2R
	46_1L
	46_2R
	47_1L
	47_2R
	48_1L
	48_2R
	49_1L
	49_2R
	50_1L
	50_2R
	51_1L
	51_2R
	52_1L
	52_2R
	53_1L
	53_2R
	54_1L
	54_2R
	55_1L
	55_2R
	56_1L
	56_2R
	57_1L
	57_2R
	58_1L
	58_2R
	59_1L
	59_2R
	60_1L
	60_2R
	61_1L
	61_2R
	62_1L
	62_2R
	63_1L
	63_2R
	64_1L
	64_2R
	65_1L
	65_2R
	66_1L
	66_2R
	67_1L
	67_2R
	68_1L
	68_2R
	69_1L
	69_2R
	70_1L
	70_2R
	71_1L
	71_2R
	72_1L
	72_2R
	73_1L
	73_2R
	74_1L
	74_2R
	75_1L
	75_2R
	76_1L
	76_2R
	77_1L
	77_2R
	78_2R
	79_1L
	79_2R
	80_1L
	80_2R
	81_1L
	81_2R
	82_1L
	82_2R
	83_1L
	83_2R
	84_1L
	84_2R
	85_1L
	85_2R
	86_1L
	86_2R
	87_1L
	87_2R
	88_1L
	88_2R
	89_1L
	89_2R
	90_1L
	90_2R
	91_1L
	91_2R
	92_1L
	92_2R
	93_2R

